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Editorial

you had to sneak into my room
Just to read my diary
Morrissey: Suedehead

T agebiicher sind als literarische Textsorte wie
auch als historische Quelle von besonderer
Bedeutung fiir die medien- und kommunikati-
onshistorische Forschung. Gleichermafien ab-
gegrenzt von wie auch verwandt mit anderen
Ausdrucksformen (z.B. Journal, Notizbuch) fin-
den sich im Tagebuch, je nach Beispiel, kiinst-
lerischer  Gestaltungswille, Kommentar des
Allgemeinen und Reflexion des Intimen mitei-
nander verbunden: Als medien- und eben auch
literaturgeschichtliche Konstante haben sie, so
die Forschungsliteratur, spitestens mit dem 18.
Jahrhundert den Riickzug ins Private begleitet
und ab der Moderne neue Formen von Offent-
lichkeit — und damit auch von Veroffentlichung
im medieniibergreifenden Sinne — fiir sich re-
klamiert. In der Aushandlung eines neuen Ver-
stindnisses von Subjekt als auch von Subjektivi-
tit finden sich in diesen vielschichtigen Quellen
Fragen des Erlebens, der Wertung, Orientierung
und der Sinnstiftung entlang einer Verschriftli-
chung bzw. medial gestiitzten Konkretisierung
von Zeit gebiindelt. Diese Vielfiltigkeit und
nicht zuletzt die thematisch-formale Bandbrei-
te, die sich in Tagebiichern potentiell abgeformt
sehen kann, machen zumindest einen Teil ihres
charakteristischen, aus wissenschaftlicher Sicht
nicht zuletzt auch problematischen Reizes aus.
Die zugeschriebene Unmittelbarkeit der chrono-
logischen Dokumente, denen erst verhiltnismi-
Big spit auch der Status eines Werkes zugebilligt
wurde, iiberblenden die sogenannten groffen
historischen Entwicklungen, die als solche oft-
mals erst retrospektiv als diese festgeschrieben
wurden, und die individuellen Ereignisse, die
Sorgen, Erfolge und Routinen. Das Ansinnen ei-
ner Fassbarmachung des Lebens — die sich beim
(Wieder-)Lesen dieser Texte ebenso einstellt wie
beim eigentlichen Moment der Niederschrift
bzw. im Rahmen nachgereihter, z.B. editorischer
Prozesse — ist, unabhingig vom isthetisch-lite-
rarischen Eigenanspruch, als eine Form von Er-
kenntnisarbeit verstehbar. Das Tagebuch bietet
Vergewisserung, Riickhalt oder auch Riickzug,
in den diistersten Zeiten ist es der letztmog-
liche, innerste Dialog. Dem Feld des Biographi-
schen zugeschlagen kniipfen sich aber nicht nur
Entwiirfe von Geheimnis, Schreibakt oder Be-

kenntnis daran, sondern, insbesondere mit dem
Einrechnen einer vorsitzlich adressierten und
vermehrt erreichten Offentlichkeit im Sinne von
Publikum, auch von Inszenierung, Gebrauch
und Sichtbarkeit.

Ausgehend von diesen und weiterfithrenden
Uberlegungen wurde 2019 das international
besetzte Symposium ,,Protokoll, Poesie, Pose —
Zum Wandel des Tagebuchs in Form, Struktur
und Zielsetzung® in Kooperation zwischen dem
Arbeitskreis fiir historische Kommunikations-
forschung und der Pressedokumentation der
Dokumentationsstelle fiir neuere sterreichische
Literatur/Literaturhaus Wien umgesetzt. Im
Zentrum der gut besuchten Veranstaltung stand,
neben dem Versuch der medien- wie kommuni-
kationshistorischen als auch literaturgeschicht-
lichen Einordnung des Tagebuchs, insbesondere
die Herausarbeitung eines Spannungsverhile-
nisses von thematischen Kontinuititen und for-
malisthetischen Umbriichen. Auf der Grundlage
der Vortrige und des einsetzenden, weiterfiih-
renden und sehr intensiven Austauschs wurden
folgende Texte zur Veroffentlichung ausgewihlt:
Erik Bauer und Gaby Falbock eroffnen die Er-
kundungen des Tagebuchs mit einer kompakten
Darlegung der Geschichte des diaristischen
Schreibens von der analogen Gestalt des Tage-
buchs von Heranwachsenden im 18. Jahrhun-
dert bis zur digitalen Form des heute prakti-
zierten Weblogs. Sie zeichnen damit gleichsam
eine Historie der Arbeit am Selbst. Gestiitzt auf
das Denkwerkzeug von Michel Foucault und die
Erweiterung dieses Sets durch den koreanischen
Philosophen Byung-Chul Han wird das Fithren
eines Tagebuchs begriffen als Identititsarbeit
und damit als Ausverhandlungsprozess des Ichs
mit der Umwelt. Wie im Beitrag ausgefiihrt
wird, erfihrt dieser Prozess eine radikale Trans-
formation, die sich in drei Figuren fassen lisst.
Das Tagebuch als Ort der ,,Geheimnisse und Ge-
stindnisse gerit zum Format der ,freiwilligen
Selbstpreisgabe“ und iiberforme sich schliefflich
zur ,,Performanz® und damit zur auf 6ffentliche
Wirkung abzielende Selbstdarstellung.

Nach diesem theoriegeleiteten, breit angelegten
Blick auf das tigliche Schreiben, der inneren
Intentionen dieses Tuns wie der darauf einwir-
kenden Krifte von Auflen und dem sich da-
raus ableitenden Wandel schliefSen Studien zu
ausgewihlten Momenten der Diaristik an und
erdffnen damit detailreiche Bilder des Schrei-



bens in der jeweiligen Zeit. Den Auftakt macht
die Wiener Zeithistorikerin Li Gerhalter, die
Tagebiicher von Midchen und jungen Frauen
in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts aus-
wertete. Sie fithrt zunichst aus, welche Formen
der diaristischen respektive autobiographischen
Selbstzeugnisse von jungen Menschen Ende des
19. bis Anfang des 20. Jahrhunderts existierten
und welche Funktionen diese innehatten. Aus-
gehend davon greift sie eine der naheliegendsten
Assoziationen zum Thema Tagebuch, nimlich
jene des verschriftlichten Geheimnisses, auf und
zeigt welche materiellen Ausprigungen dieses
Spiel mit dem Geheimen hervorbrachte, wie sich
dieses Spiel auf der Textebene von Tagebiichern
nachlesen lisst und welche Bedeutung das Teilen
dieses Geheimnisses mit anderen fiir die Heran-
wachsenden hatte.

Nach dieser Ausleuchtung der Schreibpraxis zu
Beginn des 20. Jahrhunderts unternehmen wir
einen Zeitsprung in die Gegenwart. Michael
Klemm betrachtet — nach einer kompakeen Skiz-
ze der Entwicklung von Reiseerzihlungen — das
Phinomen der Reiseblogs in sozialen Medien
des 21. Jahrhunderts. Der Koblenzer Kulturwis-
senschafter greift damit den zweiten Moment
menschlicher Existenz auf, der wie die Tagebuch-
forschung hervorbrachte, zum tiglichen Schrei-
ben veranlasst: Unterwegs sein und damit tig-
liche Verinderungen erfahren, dokumentieren
und verarbeiten soll und kann im Format des Ta-
gebuchs gelingen. Die digitalen Plattformen der
Gegenwart erdffnen AutorInnen von Weblogs
auch unterwegs eine Reihe von Maglichkeiten
— von der liickenlosen Dokumentation der Pla-
nung und Vorbereitung, der Erfahrung des Auf-
bruchs, der Passage wie des Ankommens bis zur
Anreicherung dieses Erlebens mit Bild, Video
und Audiodokumenten. Die Dialektik dieser
Fiille an Méglichkeiten ist mit jener des World-
WideWeb gleichzusetzen: Die Uberflutung mit
Information betrifft auch jene zum Thema Rei-
sen. Kein Ort ist unentdeckt, kein Fotopoint un-
genutzt, keine Perspektive neu, keine Inszenie-
rung absolut innovativ. Die von Klemm genauer
untersuchten Weltreisenden bewegen sich stets
in den Spuren der Anderen und wiederholen, auf
ihrer Suche nach dem Authentischen, doch stets
das Gleiche. Die individuelle, ihrer genuinen
Idee zufolge private Erfahrung des Aufbruchs ins
Unbekannte wird durch die Méglichkeiten der
digitalen Vernetzung zur Selbstinszenierung und
zur Echtzeit-Erzihlung mit dialogischem, iiber-
wiegend auch werblich-kommerziellem Charak-
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ter. Innerhalb dieser spezifischen Blogosphire
entsteht somit eine Ikonographie des Reisens,
die Klemm nachzuzeichnen trachtet. Wihrend
in den Weblogs sprachlich ausgefeilte Narrative
und existentielle Reflexionen, angereicht mit
multimedialen Erginzungen anzutreffen sind,
dominiert auf der Plattform Instagram eindeutig
das dsthetisch perfekte, in seiner Farbkompositi-
on ausgewogene Bild und der griffige, emotiona-
lisierende Hashtag.

Nach dieser Momentaufnahme auf aktuelle
Formen von Reiseblogs, deren Entwicklung zu
beobachten sein wird, nehmen Peter Gentzel,
Christian Schwarzenegger und Anna Wagner
das Tagebuch als Quelle der Forschung und die
damit einhergehenden methodischen Herausfor-
derungen wie auch als Instrument der Forschung
in den Blick. Das AutorInnentrio widmet sich
zunichst der Form wie den erwartbaren Inhalten
und damit dem Charakter des Tagebuchs, die
in der historischen Forschung als Uberrest und
nicht intendierte Quelle kategorisiert wird, um
sodann die Herausforderungen an die historisch
wie zu aktuellen Phinomenen Forschenden aus
der Literatur zu extrahieren. Der Einsatz des Ta-
gebuchs als Instrument in meist methodischen
Triangulationen wird im zweiten Abschnitt des
Beitrags erhellt. Die Potenziale der Methode rei-
chen — wie die AutorInnen schliefSen — sowohl
zur Generierung qualitativer wie auch quantita-
tiver Daten und damit weit, bediirfen allerdings
des klug durchdachten, sensiblen Einsatzes.

Der Beitrag zur Research Corner in dieser Aus-
gabe schliefSt sich chronologisch an den Aufsatz
von Li Gerhalter an: Veronika Siegmund wirft
in ihrem Text ein Schlaglicht auf die Erziehungs-
praxis des Tagebuch-Schreibens fern ab des
diesbeziiglich vorderhand auf den weiblichen
Nachwuchs einwirkenden biirgerlichen Milieus:
Sie beleuchtet das Tagebuch als Instrument der
politischen Propaganda im Zuge der erweiterte
Kinderlandverschickung (KLV), einer ab 1940 im
NS-Staat existierenden Initiative um Kinder aus
von Bombardierung bedrohten Grofstidten zu
evakuieren. Diaristisches Schreiben, angeleitet
von ideologickonformen Erzieherlnnen diente
vorderhand der Rezeption der daheimgebliebe-
nen Familie wie der Relektiire der Nachwelt. Er-
stere sollte in den vermeintlich geheimen Wor-
ten von den positiven Erlebnissen ihrer Kinder
lesen und damit Ermutigung im Glauben an
das deutsche Reich speisen. Letztere sollte durch
das Lesen der authentischen kindlichen Worte
die eigenen Erinnerungen iiberformen wie die
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Durchdringung des deutschen Geistes bis in die
jiingsten Mitglieder des Systems ableiten. Wie
Siegmund mittels Inhaltsanalyse zweier Tage-
biicher der Initiative KLV erkennen kann und
an der Kategorie Heimweh ausfiihrt, bergen die
Texte mehr und damit auch differenziertere Bot-
schaften als von den Organisatorlnnen des kol-
lektiven Schreibens intendiert.

Die im Heft versammelten Beitrige unterstrei-
chen anschaulich die ungebrochene Aktualitit
von Tagebiichern als Quellen und Forschungs-
gegenstinde. Unabhingig von medialen Ver-

schiebungen und Weiterentwicklungen lassen
sich Kontinuititen nachweisen, die einmal mehr
die Gegenwirtigkeit mediengeschichtlicher Phi-
nomene verdeutlichen.

medien & zeit schliefft wie gewohnt mit Rezen-
sionen.

Eine interessante Lektiire wiinschen

Gaby Falbock, Erik Bauer &
Thomas Ballhausen
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Struktureller Wandel des Tagebuchs:
Vom verinnerlichten Geheimnis zum performativen
Konstrukt

Eine Skizze zu theoretischen Figuren anhand von Michel Foucault und
Byung-Chul Han

Erik Bauer & Gaby Falbock
Institut fuir Publizistik- und Kommunikationswissenschaft,
Universitat Wien, FH St. Polten

Abstract

Im Tagesrhythmus geschrieben, erzihlend vom oftmals gleichformigen Alltag, eine Dokumen-
tation des Heute und des Status Quo ohne Wissen iiber das Morgen und den Weiterverlauf
bzw. Ausgang der Geschichte, verfasst in Zeiten des Wandels, nicht zwingend voller Geheim-
nisse und nicht zwingend geheim gehalten, monologisch oder dialogisch — aufgrund seiner
Fiille an auflergewdhnlichen Merkmalen nimmt das Tagebuch seit jeher einen besonderen Sta-
tus in der Forschung zum autobiographischen Schreiben ein. In den letzten Jahren sondierte
die geistes- und sozialwissenschaftlichen Forschung deshalb vor allem den Umgang mit dem
Diarium als Quelle. Vorliegender Beitrag intendiert das Tagebuch in seiner tradierten Form als
analoges Diarium wie auch in seiner neueren Form als digitales Weblog auf Implikationen von
Macht hin auszuleuchten. Mit dem Griff in den theoretischen Werkzeugkasten von Michel
Foucault wie in jenen des siidkoreanischen Philosophen Byung-Chul Han, der das bewihrte
Foucault'sche Set weiterentwickelte, skizzieren wir eine Geschichte des Wandels vom analogen

zum digitalen Schreiben fiir den Tag.

Der wissenschaftshistorischen Auseinander-
setzung von Li Gerhalter folgend, dient das
Tagebuch der sozial- und geisteswissenschaft-
lichen Forschung seit ca. 1880 als Quelle: Zu-
nichst als Elterntagebuch fiir die evolutionsbio-
logische und spiter psychologische Erforschung
von Kindern, ab 1920 in der Folge fiir die Er-
hellung des Lebensabschnitts Jugend. In den
1930er-Jahren stiitzt sich die empirische Sozial-
forschung bei ihrer Ausleuchtung des Elends und
der Lebensrealitit der Arbeiterklasse auf Selbst-
zeugnisse von Betroffenen. Mit der Etablierung
eines neuen Geschichtsverstindnisses — der
Geschichte von unten — in den spiten 1970er-,
frithen 1980er-Jahren und damit der Beschifti-
gung mit Erinnerungen und Erfahrungen von
Menschen fern der Elite geriet das biographische
Schreiben neuerlich in den Blick der Wissen-
schaft (Gerhalter 2017). Die Frage nach der In-
terpretation und Auswertung der Quellen auf-
grund der Komplexitit dieses Schreibens erfuhr
in der rezenten Forschung eine neuerliche Kon-

junkcur und wurde transdisziplinir verhandelt
(Gold, Holm, Bés & Nowak 2008; Steuwer &
Graf 2015; Himmerle & Gerhalter 2015). Die
Ausleuchtungen des Tagebuchs als Quelle finden
demnach statt. Vor dem Hintergrund der Trans-
formation des analogen Tagebuchs ins digitale
Weblog intendiert der folgende Beitrag unter
Bezugnahme auf Michel Foucault und Byung-
Chul Han eine weitere Perspektive auf diese alte
und neue Form des diaristischen Schreibens auf-
zuzeigen. Mittels Einsatz des Foucault’schen Sets
zur Erhellung des Schreibens ,als Technik des
Selbst“ sollen die, selbst dem analogen Diarium
innewohnenden Implikationen von Macht be-
trachtet werden. Die an Foucault andockenden,
gedanklichen Weiterentwicklungen Byung-Chul
Hans erlauben es die verdeckten Wirkkrifte im
Weblog differenzierter zu betrachten. Damit
soll mit diesem Text der durchaus experimentel-
le Versuch unternommen werden, neben einer
historischen Skizze der Entwicklung des Tage-
buches

einen moglichen Theorierahmen fiir



mé&z 4/2020

seinen strukturellen Wandel abzustecken — vor
allem in Hinblick auf den fiir die Kommunika-
tionswissenschaft bedeutsamen Ubergang und
Wandel zum digitalen Weblog.

Ferner riicken wir — ausgehend vom drei Ebe-
nen Modell von Offentlichkeit — jene einfache
Offentlichkeit (Klaus 2017), die von der kom-
munikationswissenschaftlichen Forschung als
Randerscheinung im Spektrum der Debatte um
Soziale Medien wahrgenommen wird, ins Zen-
trum.

Das Unterfangen, Michel Foucault, vor allem
sein Werk Sexwualitit und Wahrbeit, auf den Be-
reich der Medien anzuwenden, ist keineswegs
neu:

»Was Foucault exemplarisch an der Sexuali-
tir aufweist, ist zumindest seit dem Beginn
des 20. Jahrhunderts wesentlich eine Funkti-
on medialer Vermittlung. Die Prozeduren der
Massenmedien sind entscheidend am Transfer
bislang verborgenen Wissens*®

(Dorer & Marschik 1993, 16)

Wie Dorer und Marschik in Kommunikation
und Macht (1993) verdeutlichen, hat Foucault
selbst seine theoretischen Bemiithungen explizit
als , Werkzeugkasten® angesehen, aus dem man
einfach Elemente herausnehmen soll:

YAl meine Biicher [...] sind, wenn Sie so wol-
len, kleine Werkzeugkisten. Wenn die Leute
sie aufmachen wollen und diesen oder jenen
Satz, diese oder jene Idee oder Analyse als
Schraubenzieher verwenden, um die Macht-
systeme  kurzzuschlieffen, zu demontieren
oder zu sprengen, [...] nun gut, umso besser.
(Foucault 1976a, 53, zit. n. Dorer & Mar-
schik 1993, 17)

War bei Foucault im ersten Band von Sexwa-
litiit und Wahrheit — der Wille zum Wissen das
Verhiltnis von Geheimnis und Gestindnis The-
ma, geht es einige Jahre spiter, im dritten Band
der Reihe Die Sorge um Sich (Foucault 1989)
um ,,Selbsttechniken®, und in diesem Zusam-
menhang wiederum um das Schreiben von Ta-
gebiichern. Beides Motive, die dazu anregen,
diese Foucault’schen Werkzeuge auch am vorlie-
genden Thema zu erproben.

Der aus Siidkorea stammende und bis vor
kurzem als Professor an der Berliner Universi-
tit der Kiinste lehrende Philosoph Byung-Chul
Han fiihrte diese Foucaultschen Denkfiguren

vor allem in seinen Werken Transparenzgesell-
schaft (2012) und Psychopolitik (2014) weiter
und wendet sie sehr passend auf die derzeitige
digitale Kommunikation, an — ein Grund sein
Denken neben Michel Foucault ebenfalls in den
Theorierahmen einzubeziehen und das Thema
»Weblogs“ damit zu reflektieren (siche entspre-
chendes Kapitel weiter unten).

In Anlehnung an diese theoretischen Werkzeuge
schlagen wir daher folgende , Figuren“ aus dem
Denken von Foucault und Byung-Chul Han
zur Betrachtung des ,,Strukturwandel des Tage-
buches® vor: ,,Geheimnisse und Gestindnisse®,
Hfreiwillige Selbstpreisgabe“ und schliefflich auf
Wirkung abgestellte Selbstdarstellung (,Perfor-

manz®).
Griinde ein Tagebuch zu schreiben

... Zwischen einsamer Innerlichkeit und
potenziellem Teilen mit anderen

In seinem Die Sorge um sich vorbereitenden
Aufsatz Schreiben als Technik des Selbst (1994)
beschiftigt sich Foucault mit dem Schreiben als
Selbsttechnik, wobei er auf den Kirchenvater
und Patriarchen von Alexandria, Athanasius den

GrofSen (300-373 n. Chr.), Bezug nimmt:

wIn seiner Vita Antonii beschreibt Athanasi-
us die schriftliche Aufzeichnung der eigenen
Taten und Gedanken als unverzichtbares Ele-
ment eines asketischen Lebens: ,Alleine, um
gegen das Siindige gesichert zu sein, soll auch
das beachtet werden: ein jeder von uns merke
sich seine Handlungen und die Regungen sei-
ner Seele an und verzeichne sie, als wollten
wir sie (dann) einander berichten; und seid
versichert, dass wir jedenfalls — wenigstens
aus Scham, als wiirden wir so erkannt wer-
den, vom Siindigen, ja jedenfalls vom Sinnen
nach etwas Bésen, ablassen werden; denn wer
will auf einer Siinde betroffen werden? [...]
Es diene uns also die Aufzeichnung anstatt
der Augen unserer Mitgenossen im ascetischen
Streben, auf dass, indem wir dann ebenso er-
roten wiirden, aufzuzeichnen, wie gesehen zu
werden, wir uns das Bése nicht einmal bei-

Jallen lassen. ™
(Foucault 1994, 137)

Das Tagebuch nimmt dabei eine eigentiimliche
Stellung zwischen einsamer Innerlichkeit und
dem potenziellen Teilen mit anderen — aber auch
mit sich selber — ein:



, Uber sich selbst schreiben [...] hilft gegen
die Gefahren der Einsamkeit; es setzt das ei-
gene Tun und Denken einem maiglichen Blick
aus. Die Pflicht, diber sich selbst zu schreiben,
iibernimmt die Rolle des Gefiibrten, sie sorgt
fiir menschlichen Respekt und Scham. [...]
Was fiir den in Gemeinschaft lebenden Aske-
ten die anderen sind, das ist fiir den allein
lebenden das Tagebuch.

(Foucault 1994, 138)

Wohl ganz zentral, ist die bereits angesprochene
eigentiimliche Rolle des Schreibens als Ersatz fiir
den ,,anderen®:

»Denselben Zwang, den die Anwesenbeit
anderer fiir das Verhalten darstellt, iibt das
Schreiben auf die Regungen der Seele aus. In
diesem Sinne hat das Schreiben eine ihnliche
Rolle wie die beim Vorsteher der Gemein-
schaft abgelegte Beichte

(ebd.)

Was Michel Foucault hier fiir die Rolle des in
Askese lebenden Monchs denkt, lisst sich auch
in der spiteren Praxis der DiaristInnen beobach-
ten: Tagebuch schreiben ereignet sich vielfach im
Prozess der Krise oder eines Wandels, mitunter
auch im Zuge einer Reise und damit inmitten
einer Irritation hervorgerufen durch eine Ver-
inderung der Rahmenbedingungen. Die Tage-
buchforschung ortet drei konkrete Anlisse, die
zum Schreiben animieren: Die Pubertit, Kriege
und Umbriiche sowie Reisen. Der franzdsische
Literaturwissenschafter Philippe Lejeune legte
anhand von Befragungsergebnissen aus Fran-
kreich und Deutschland dar, dass es sich beim
pubertierenden Midchen in der Geschichte wie
auch in der Gegenwart um die hiufigste Verfas-
serin von Tagebiichern handelt.

SFiir Midchen stellt das Tagebuch an der
Schwelle zur Jugend etwas Verbindendes dar,
einen Initiationsritus, wihrend die Mehrheit
der Jungen ihm zu diesem Zeitpunkt gleich-
giiltig oder ablehnend (,Midchenkram’) ge-
geniibersteht.

(Lejeune 2015, 38)

Dies rithrt auch von einer historischen Ritua-
lisierung her, so wurden u.a. nach Lejeune vor
allem biirgerliche Midchen im 19. Jahrhundert
zum Tagebuchschreiben gedringt. Die Adoles-
zente zieht sich folglich mit ihren heiklen Fra-
gen iiber die Verinderungen des Selbst und des
Kérpers in die Seiten des Tagebuchs zuriick und
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schafft damit Abhilfe gegen die von Foucault be-
schriebene Einsamkeit.

Gleichsam verhilt sich die/der Zeitzeugln der
Weltkriege zu Beginn des 20. Jahrhunderts.
Auch in diesem Fall werden die schwierigen Fra-
gen iiber die Positionierung angesichts der Ver-
schiebung im sozialen und politischen Koordi-
natensystem mit sich selbst ausverhandelt. Wie
Christa Himmerle und Li Gerhalter unterstrei-
chen, ist fiir die von politischen und gesellschaft-
lichen Umbriichen geprigte erste Hilfte des 20.
Jahrhunderts eine Zunahme der diaristischen
Schreibbediirfnisse feststellbar. Ein Befund, der
in der Selbstzeugnisforschung mehrfach getitigt,
selbst fiir die Schreibpraxis des Dreifligjihrigen
Krieges bereits konstatiert wurde (Himmerle &
Gerhalter 2015, 23, 25). Das heranwachsende
Midchen denkt vorderhand iiber sich und sein
Handeln in dieser Welt wie die Reaktionen aus
dieser Welt nach. Der in Zeiten der Erodierung
vermeintlich konstanter Wertegefiige schrei-
bende Erwachsene dokumentiert einerseits die
Auflenwelt (fiir die Zeit danach), leuchtet an-
dererseits seine eigene innere Haltung dazu aus.
Die Selbstreflexionen und Weltdeutungen die-
nen in beiderlei Fillen dem Umgang mit dem
Gefiihl des Kontrollverlustes und der Einsam-
keit, letztendlich auch der Selbstfindung.

Nach der Krise werden die diaristischen Auf-
zeichnungen hiufig beendet. Philippe Lejeune
zufolge sind es nur wenige Menschen, die ihr
Sein konsequent dokumentieren, iiberwiegend
handelt es sich bei Diarien um Aufzeichnungen
besonderer Lebensphasen, die sorgsam begleitet
werden (Lejeune 2015, 37).

Doch damit ist — folgen wir wieder Foucault
— keineswegs das vielfiltige Spektrum an Be-
deutungen und Formen dieser Literatur ausge-

schopft.

WAber wir kinnen bereits mehrere Merkmale
erkennen, die es uns gestatten, im Riickblick
die Rolle des Schreibens in der philosophi-
schen Kultur des Selbst unmittelbar vor der
Ausbreitung des Christentums zu analysieren:
die enge Verbindung zur Monchsgemein-
schaft, die Anwendung auf die Gedanken, die
Rolle als Priifstein der Wahrheit. Diese Ele-
mente finden sich schon bei Seneca, Plutarch
und Marc Aurel, aber dort haben sie eine
vollkommen andere Bedeutung und werden
ganz anders eingesetzt.

(Foucault 1994, 138)
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Askese bedeutet jedoch keineswegs immer nur
»Verzicht, wie der urspriingliche Gedanke an
Moénchsgemeinschaften nahelegen mag, sondern
— durchaus im griechischen Wortsinn — auch
Ubung im Rahmen einer Selbsttechnik:

oDie Lebenskunst konne man nicht obne
Askesis erlernen, unter der man eine Ubung
seiner selbst durch sich selbst verstehen muss.
Das war einer der traditionellen Grundsitze,
denen Pythagoriier, Sokratiker und Kyniker
sein langem schon groffe Bedeutung beima-

Sfen.
(ebd. 139)

Wenn Foucault hier Schreiben als philoso-
phische Kultur des Selbst bezeichnet, dann zieht
er eine Verbindung zwischen Ich-Bewusstsein
und diaristischem Schreiben, die auch von der
literaturwissenschaftlichen Forschung zum Ta-
gebuch betont wird. Die Entstehung des Sub-
jekts als philosophischer Begriff kann ins 18.
Jahrhundert riickdatiert werden (Abels 2006).
Korrespondierend dazu ortet die Literaturwis-
senschaft die Genese des Tagebuchs in der uns
heute bekannten Form, als Text zur Selbstexplo-
ration, auch im 18. Jahrhundert (Wuthwenow
1990). Erst ab diesem Zeitpunkt dient das dia-
ristische Schreiben vorderhand als Zeugnis der
eigenen Existenz und als Dokumentation des
individuellen Seins.

Nachdem die Basisoperation der Identititsstif-
tung allerdings nicht losgeldst von der Umwelt
erfolgen kann (u.a. Keupp 2006), verhandelt
der/die Schreibende das Ich mit — wenngleich
im Tagebuch vorderhand fiktiven — Anderen
aus. Die von Foucault gezogene Analogie zur
Beichte, die beim Vorsteher der Gemeinschaft
abgelegt wird, manifestiert sich im Prozess des
Schreibens in der Reflexion iiber die gesellschaft-
lichen Erwartungshaltungen, sprich dem Sollen
und den eigenen Vorstellungen vom Sein und
Tun, sprich dem Wollen.

Mitunter blieb die kontrollierende Instanz
nicht nur eine fiktive: Philippe Lejeune konnte
durch seine Analyse von mehr als 100 Tagebii-
chern von franzésischen Midchen und jungen
Frauen zwischen 1783 und 1914 erkennen, dass
es nicht nur iiblich war biirgerliche und adeli-
ge Midchen zum diaristischen Schreiben zu
bewegen, sondern auch das Ergebnis dieser Be-
mithungen durch ErzieherInnen und Eltern zu
kontrollieren (Lejeune 1996). Wenngleich die
reale Uberwachung fiir die Pubertierenden Tat-

sache war, diirfte die blof§ imaginierte Kontroll-
funktion der Gesellschaft auch auf erwachsene
Autorinnen gewirkt haben. Die Auswertung
von Tagebiichern von &sterreichischen Frauen
verdeutlichte, dass die Verfasserinnen bis weit
ins 20. Jahrhundert den an sie herangetragenen
Erwartungen als Motor und Anker der Familie
und damit Hiiterinnen des Privaten auch im di-
aristischen Schreiben entsprachen (Himmerle
2006). Fiir die Forschungspraxis empfiehlt sich
folglich eine Betrachtung des ablesbaren Ich auf
der Folie der adressierten Anderen und deren
Erwartungshaltungen. Daraus schliefit die gen-
derhistorische Forschung, dass

»(...) Selbst- und Personenkonzepte genuin
historische Phinomene sind und dass dem-
nach auch noch so introspektiv gehaltene
Tagebucheintrige nichr einfach als ,authen-
tische* Aussagen iiber friihere Individualitiit
und Subjektivitit, Erfabrung und Sinnstif-
tung gewertet werden konnen.

(Himmerle & Gerhalter 2015, 21)

... den Moment, die Stunde, den Tag und
das Leben darin festhalten

Die Praxis des Schreibens, die Schreibiibung Ta-
gebuch kann auch als Versuch bzw. Wunsch die
Zeit festzuhalten gewertet werden. Intendiert ist
damit der eigenen Lebenszeit Bedeutung zu ver-
leihen. Die Literaturwissenschafterin Christiane
Holm beschreibt das Diarium als ,,Zeitkonserve®
(Holm 2008, 11), Arno Dusini spricht von ,,ma-
terialisierter Zeit* (Dusini 2002, 4).

Betrachtet man den Tagesrhythmus mit Holm
als strukturbildende Gebrauchsweise gerit das
diaristische Schreiben zur Lebenspraxis im All-
tag. Das ,,Uber sich Schreiben wird zum Teil
des eigenen Lebensvollzugs, womit das Dasein
im Text nicht nur gespeichert und archiviert,
sondern mit der Praxis dessen auch mitgestal-
tet wird (Holm 2008). Foucault ortet darin den
meditativen Akt, die Vorbereitung auf die Wirk-
lichkeit:

»Bei Epikter findet sich das Schreiben stets
mit dem ,Meditieren assoziiert, also mit
Jener auf sich selbst gerichteten Ubung des
Denkens, das reaktiviert, was es weifS, das
sich einen Grundsats, eine Regel oder ein
Beispiel vergegenwirtigt und dariiber reflek-
tiert, das sie in sich aufnimmt und sich so auf
die Auseinandersetzung mit der Wirklichkeit
vorbereitet.

(Foucault 1994, 139)



Das Ideal wire, dass die im Tagebuch immer
wieder nachzulesenden Redundanzen (Ger-
halter 2015, 26) und das, die Textgattung im
wissenschaftlichen Diskurs hiufig entwertende
Banale (Dusini 2015, 165f), mit dem Moment
der Aufzeichnung nicht nur iiberliefert, sondern
auch mikroskopiert, seziert und damit in seiner
Vielschichtigkeit und Feinnervigkeit wahrge-
nommen wird. Defacto gibt das Tagebuch viel
mehr dariiber Aufschluss, wie wenig sinnvoll die
Menschen mit ihrer Zeit umgegangen sind (Du-
sini 2002, 4).

Die von Foucault beschriebene Ubung des
Denkens findet jedenfalls aufgrund der Durch-
dringung des Alltags durch das Tagebuchschrei-
ben, aufgrund der strukturgebenden Funktion
des Schreibaktes statt. Dass die LeserInnen oft
langweilende Repetitive, die detaillierte Wie-
dergabe von Alltagsroutinen waren im Moment
des Schreibens eine Strategie zur Lebensbewil-
tigung. Rekurrierend auf die in der Forschung
konstatierten krisenhaften Momente des Schrei-
bens kann diese Praxis auch als ,,Coping Stra-
tegic“ gewertet werden. Die Individualpsycho-
logie meint mit ,Coping®, den personlichen
Umgang mit krisenhaften Situationen und be-
schreibt dabei zwei Vorgehensweisen. Im ,Ap-
proach Coping“ werden negative Einfliisse aktiv
reguliert, vermieden oder verindert und damit
nach AufSen gerichtet gehandelt, im ,,Avoid Co-
ping® geht es um den sorgsamen Umgang mit
sich selbst, dem Blick nach Innen und die Frage
nach den eigenen Bediirfnissen und deren Ent-
sprechung (Carver, Scheier & Weintraub 1989).
Diaristisches Schreiben wire damit eine Anwen-
dung des ,Avoid Coping®, wird doch durch die
Dokumentation und die Selbstreflexion der ei-
genen Lebenspraxis ein achtsamer Umgang mit
sich gepflogen. Akkordierend dazu wird in der
tiglichen Routine des Schreibens und den damit
vertrauten Abliufen auch ein stabilisierendes
Korsett gebildet, ein Gertist das Schutz und Si-
cherheit gegen die dufleren Unsicherheiten ver-

leiht.

.. die eigene Geschichte fiir die
Nachwelt speichern

Neben dem ,,Blick nach innen gibt es Foucault
zufolge noch andere Formen des Tagebuch-
schreibens, nimlich das regelmiflige Festhalten
und Notieren duflerer Ereignisse, um dem eige-
nen ,Vergessen® und ,Verdringen® entgegenzu-
wirken — die sogenannten Hypomnemata.
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oIm  technischen Sinne konnten hypomne-
mata Rechnungsbiicher, offentliche Register
oder auch private, als Gediichtnisstiitze die-
nende Notizbiicher sein. Ihr Gebrauch als
Lebenshilfe und Verhaltensanleitung war
offenbar in der gesamten gebildeten Schicht
verbreitet.

(Foucault 1994, 140)

Nicht innere Dialoge oder Auseinanderset-
zungen mit einem inneren ,alter ego® stehen
hier im Vordergrund, sondern das Festhalten
duflerer Ereignisse, Erlebnisse oder Textstellen:

»Man notierte dort Zitate, Ausziige aus Bii-
chern, Exempel und Taten, die man selbst
erlebt oder von denen man gelesen hatte,
Reflexionen oder Gedankengiinge, von denen
man gehort hatte oder die einem in den Sinn
gekommen waren. Sie bildeten gleichsam ein
materielles Gedichtnis des Gelesenen, Ge-
hirten und Gedachten, einen zur neuerlichen
Lektiire und weiteren Reflexion bestimmten
Schatz an Wissen und Gedanken.

(ebd.)

Hypomnemata, so Foucault, seien im Gegensatz
zum intimen Tagebuch, keine Selbstdarstellung:

“Sie sollen nicht die arcana conscientiae
ans Licht bringen, deren — miindliches oder
schriftliches — Bekenntnis reinigende Wir-
kung hat. [...] Es geht nicht darum dem
Unsagbaren nachzugehen, Verborgenes zu
enthiillen, das Ungesagte zu sagen, sondern
darum, bereits gesagtes festzubalten, Gehirtes
oder Gelesenes zu sammeln, und das zu einem
Zweck, der nichts Geringeres ist als die Kon-
stituierung des selbst!”

(Foucault 1994, 140)

Dennoch schwang Foucault zufolge auch bei
dieser Art von Aufzeichnungen

»in denen man Argumente und Mittel bereir-
stellte, um gegen ein Laster (wie Zorn, Neid,
Geschwiitzigkeit, Schmeichelei) zu kimpfen
oder mit einer schwierigen Lage (mit einem
Trauerfall, dem Exil, dem Ruin oder mit Un-
dankbarkeit) fertig zu werden

(ebd.)

das Motiv der ,,Askesis“, durchaus mit.

Diese dokumentarischen Leistungen machen die
wissenschaftliche Beschiftigung mit Egodoku-
menten in einer weiteren Hinsicht ergiebig. Im
Schreiben was war und wie man war (oder sein
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sollte und wollte), werden Erinnerungen gespei-
chert und damit dem Prozess der Verdringung,
des Vergessens, des Uberhohens, des qua narra-
tiver Wiederholung vermeintlich Gewesenem
entgegengewirke.

Schreibpraxen, die in Uberblicksdarstellungen
zur Genealogie des Tagebuchs (Holm 2008;
Steuwer & Graf 2015) als Vorformen des Ta-
gebuchs  bezeichnet werden, erfiillen bereits
Funktionen der Foucault’schen Hypnomata. Im
Unterschied zum Tagebuch dienen diese seit der
Antike bestehenden Texte aber vorderhand der
Zeugenschaft des Lebens fiir die zeitgendssische
Gesellschaft: Calendarium historicum, Rechen-
buch und Logbuch. Weitgechender Konsens
herrscht tiber den Zeitpunkt der Etablierung des
Tagebuchs als Egodokument, als Text im Dienst
der Autorlnnen im ausgehenden 18. Jahrhun-
dert (u. a. Wuthenow 1990; Lejeune 2015). Im
19. Jahrhundert geriet das Tagebuch schliefSlich
zum Ausweis des Biirgerlichen und damit einer
Lebenspraxis, die von Nihe zu Wort und Schrift
zeugt.

Erst im 20. Jahrhundert durchdringt die Praxis
des Tagebuch-Schreibens alle gesellschaftlichen
Klassen. Die Historiker Janosch Steuwer und
Riidiger Graf benennen finf Wirkkrifte, die fiir
die gesellschaftliche Verbreitung der Praxis des
Tagebuch-Schreibens mit Beginn des 20. Jahr-
hunderts verantwortlich zeichnen kénnten: 1.
Das Genre Tagebuch bzw. der Roman in Tage-
buchform (geschrieben von bzw. erzihlend von
ProtagonistInnen des gesellschaftlichen Randes)
gerieten zu populiren und auflagenstarken Pu-
blikationen. 2. Wenngleich es heute banal er-
scheinen mag, waren sowohl die Verfiigbarkeit
als auch die Leistbarkeit von Schreibutensilien,
Notizbiichern oder Papier zu Beginn des 20.
Jahrhunderts durchaus relevant. Hand in Hand
damit ging 3. die Alphabetisierung der Bevol-
kerung. 4. Widmeten sich auch engagierte Pi-
dagoglnnen der Propagierung des Tagebuchs
als Lebenspraxis fiir alle Schichten und wirkten
damit dem Image ciner allein dem Biirgertum
vorenthaltenen Schreibpraxis entgegen. 5. Nicht
zuletzt gaben — wie bereits beschrieben — Um-
briiche Anlass zur Reflexion (Steuwer & Graf
2015). Zeitgleich waren Tagebiicher Instru-
mente von Erziehungsprojekten in totalitdren
Systemen: Wie Janosch Steuwer darlegt, nutzte
und instrumentalisierte das NS-Regime Tagebii-
cher zur Dokumentation und Verinnerlichung
von Gemeinschaftserlebnissen (Steuwer 2015),
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gleichermafen wurden Tagebiicher seit 1959 mit
dem Aufkommen der Brigadebewegung auch in
den Alltag der DDR BiirgerInnen implementiert
(Lithr 2015).

Dennoch diirfte die gelebte Praxis allerdings
langsam in die Bevolkerung diffundiert sein:
Eine rezente erste Erfassung von Tagebiichern
proletarischer Autorinnen des 20. Jahrhunderts
in ausgewihlten Tagebucharchiven in Oster-
reich und Deutschland ergab, dass Tagebiicher
von Arbeiterinnen auffindbar waren, jedoch eine
deutliche Minderheit in den Bestinden ausma-
chen (Gerhalter 2017).

Das diaristische Schreiben erfolgt also aus Anlass
der Dokumentation fiir die Umwelt, wenngleich
deren Radius auch unterschiedlich grof§ angelegt
sein mag, hat eine lange Tradition und ist un-
ter diesen Vorzeichen auch im Hinblick auf die
gemeinhin verbreitetste Zuschreibung des Tage-
buchs als Triger von Geheimnissen mit Relati-
vierungen versehen.

Das Geheimnis und der Wille zum
Wissen

Schon in den Midchentagebiichern wird oft an
das ,liebe Tagebuch® adressiert. In diesem Ver-
stindnis ist das Tagebuch dann eine gute Freun-
din oder ein guter Freund, der oder Pubertie-
rende Geheimnisse anvertrauen. Hinweise auf
Zuschreibungen zum Tagebuch als Ort an dem
Unsagbares festgehalten werden darf, finden sich
sowohl in Eingangsspriichen, Verwiinschungen
und Bannschwiiren auf den ersten Tagebuch-
seiten von Jugendtagebiichern als auch in der
gingigen Materialgestalt des Tagebuchs in seiner
industriell gefertigten Form als Biichlein mit
Schloss versehen (Gerhalter 2015a, b).

Das Geheimnis verstanden als private Aufzeich-
nung ohne Relevanz fiir eine Offentlichkeit le-
gitimiert dessen Anspruch im Verborgenen blei-
ben zu diirfen. Dafiir argumentieren nicht nur
Moraltheologlnnen, auch der Kulturphilosoph
Georg Simmel schlieft:

»Das Geheimnis in diesem Sinne, das durch
negative oder positive Mittel getragene Ver-
bergen von Wirklichkeiten ist eine der grifs-
ten Errungenschaften der Menschheit; gegen-
iiber dem kindischen Zustand, in dem jede
Vorstellung sofort ausgesprochen wird, jedes
Unternehmen allen Blicken zuginglich ist,



wird durch das Gebheimnis eine ungeheure
Erweiterung des Lebens erreicht.
(Simmel 1958, 272)

Zweifellos handelt es sich auch bei den Inhalten
von Tagebiichern zunichst um private bis intime
Aufzeichnungen, Geheimnisse oder Eindriicke
vor sich selbst. Was Michel Foucault an ande-
rer Stelle, nimlich bereits in Der Wille zum Wis-
sen (1977) iber sein Referenzobjekt ,Sex“ sagt,
scheint durchaus auch auf das Tagebuch zuzu-
treffen:

SAuf diese Weise konstituiert sich ein Wissen,
das geheim bleiben muss, nicht weil sein Ge-
genstand irgendeiner Schindlichkeit verdiich-
tigt wire, sondern weil es mit grifSter Behut-
sambkeit aufbewahrt werden muss, verlore es
doch bei leichtfertiger Ausbreitung [...] seine
Wirksambkeit und Tugendkraft“

(Foucault 1977, 61)

Doch wo Geheimnis ist, ist auch das Gestindnis
nicht weit — zunichst angereizt durch dufleren
Druck oder Einfluss. Verspricht doch gerade das
Erschlieflen, das ,ans Licht zerren“ solcher Ge-
heimnisse gleichzeitig Fortschritt der Erkennt-
nis:

»Spitestens seit dem Mittelalter haben die
abendlindischen Gesellschaften das Gestiind-
nis unter die Hauptrituale eingereibt, von
denen man sich die Produktion der Wahrheit
verspriche.

(ebd., 62)

,Man macht sich selbst mit Lust und Schmerz
Gestindnisse, die vor niemand anders méglich
wiren, und daraus macht man dann Biicher®, so
Foucault (1977, 63). Doch dabei bleibt es nicht.
Das Gestindnis werde schlieSlich als Ausweis
dessen angeschen, was jemand — vermeintlich
wirklich — ist. Nicht mehr das Urteil von auflen,
die Bezichungen zu anderen oder Bezeugungen
der Bindung an bestimmte Familien, Gefolg-
schaften und Schirmherrschaften sollten als
letzte Kriterien gelten, sondern die Offenlegung
der eigenen Diskurse iiber sich selbst (Foucault

1977, 62).

Wer jemandem ein Geheimnis verrit und damit
ein Gestindnis macht, zieht diesen Menschen
ins Vertrauen. Die/Der Wissende ist damit in
eine besondere Position gehieve. Wie die Aus-
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einandersetzung mit Tagebiichern zeigt, gab
es derartige Vertrauensbeweise als Belege einer
besonderen Nihe der Bezichung. Die Praxis
Tagebuchausziige lesen zu lassen bzw. im Wo-
chenrhythmus wechselnd gemeinsam ein sol-
ches Tagebuch zu schreiben und dessen Inhalte
zu diskutieren, ist etwa von Clara und Robert
Schumann iiberliefert (Nauhaus 2008, 72). Lou
Andreas-Salome nahm ihr Leben wie ihre Tage-
biicher als ,,offenes Geheimnis® wahr. Die archi-
vierten Tagebiicher legen Zeugnis davon ab, dass
sie die Eintrige immer wieder tiberformt und
neu komponiert hat. Es finden sich Randnoti-
zen, Einklebungen von Blumen und Fotogra-
fien, auch fremde Eintrige und damit Hinweise
auf MitautorInnen, ebenso wie manche Blitter
ausgerissen wurden. Die damit befasste Christi-
ne Holm schlief$t daraus nicht auf Selbstzensur,
sondern auf Zusendungen der herausgerissenen
Tage an ihre Briefpartnerlnnen (Holm 2008b,
74). Handelt es sich in den exemplarisch be-
schriebenen Praxen um freiwillige Gestidndnisse
im Sinne von Belegen der Nihe, ist nicht immer
von Freiwilligkeit der Lektiire auszugehen.

JAuf jeden Fall ist das Gestindnis neben den
Ritualen der Probe, neben der Biirgschaft
durch die Autoritit der Uberlieferung, neben
den Zeugenaussagen, aber auch neben den
gelehrten Verfahren der Beobachtung und
Beweisfiihrung im Abendland zu einer der
hichstbewerteten Techniken der Wabrheits-

«

produktion geworden.
(ebd.)

Letztlich sieht Foucault im Gestindnis aber kei-
ne Befreiung, sondern vielmehr die Macht am

Werk:

»Die Verpflichtung zum Gestéiindnis wird uns
mittlerweile von derart vielen verschiedenen
Punkten nahegelegt, sie ist uns so tief in
Fleisch und Blut iibergegangen, dass sie uns
gar nicht mehr als Wirkung einer Macht er-
scheint, die Zwang auf uns ausiibt.
(Foucault 1977, 63)

Der Authentizititsanspruch des Tagebuchs — die
Vorstellung von Gestindnissen — ist gesellschaft-
licher Motor des Interesses an Tagebiichern auch
in publizierter Form. Als Beleg dafiir, gilt die
Rezeptionsgeschichte des 1905 verdffentlichten
Tagebuch einer Verlorenen von Margarete Bohme.
Dieses erzihlt die Geschichte vom gesellschaft-

1"
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lichen Abstieg der Apothekerstochter Thyman
Gotteball, die mit 15 Jahren von einem ilteren
Mann verfiihrt, schwanger wird und damit ihren
Stand verliert und schliefSlich im Prostituierten-
milieu zuletzt als Kurtisane ihr Auslangen findet.
Wie in der Literatur dazu vermutet wird, ging
es den LeserInnen weniger um die soziale Frage,
denn um den Einblick ins Rotlichtmilieu. Die-
se Einblicke und Gestindnisse lieffen den Tage-
buchroman zu einem der meistverkauften Biicher
des frithen 20. Jahrhunderts, iibersetzt in 14 Spra-
chen werden (Steuwer & Graf 2015, 15-17).

Letztlich stellt sich die Frage nach dem Stellen-
wert von derartigen ,,Gestindnissen® als Quelle
fir die Wissenschaft, fiir die wissenschaftliche
»Wahrheitsproduktion. Foucault hat auch diese
Frage in Der Wille zum Wissen vorweggenommen:

WEs war auch ein theoretisches und metho-
disches Paradox: die langen Diskussionen
iiber die Miglichkeit einer Wissenschaft vom
Subjekt, die Giiltigkeit der Introspektion, die
Evidenz des Gelebten oder die Selbstprisenz
des Bewusstseins antworteten zweifellos dem
allen Wahrheitsdiskursen in unserer Gesell-
schaft innewohnenden Problem: kann man
die Produktion der Wahrheit nach dem alten
Juridisch-religidsen Modell des Gestindnisses
ablaufen lassen und die Erzwingung des Be-
kenntnisses nach der Regel des wissenschaftli-
chen Diskurses?“

(Foucault 1977, 68)

Den Foucault'schen Ausfithrungen folgend, er-
weist sich der Authentizitdtsanspruch im Kon-
text der wissenschaftlichen Beschiftigung mit
dem Tagebuch als problematisch. Das Schreiben
der DiaristInnen erfolgte auch ohne Publikati-
onsinteressen im Bewusstsein dieses — der Um-
welt inhirenten — Willens zum Wissen. Die Hi-
storiker Steuwer und Graf fordern — unabhingig
von Foucault argumentierend — ein Umdenken
seitens der historisch Forschenden ein. Die Un-
terscheidung in Egodokumente, die mit Publika-
tionsabsicht verfasst wurden (Autobiographien,
Memoiren) und solchen ohne Publikationsin-
tention (Tagebuch, Brief) ist nicht mehr haltbar.

» Tagebiicher lassen sich jedoch nur dann in
angemessener Weise als Selbstreflexionen und
Weltdeutungen ihrer Autoren lesen, wenn sie
zugleich als Medium der Selbstkonstitution
und Welterzeugung verstanden werden.
(Steuwer & Graf 2015, 10)
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Es bedarf folglich der Bewertung der Eintrige als
Botschaft, die in mehrere Richtungen adressiert
ist: An das Innere (Ich und Uber-Ich), an das
beobachtende Auflen (wohlmeinend, wohlwol-
lend oder kritisch, als solches eingelassen oder
ausgesperrt) und an die beobachtende Nachwelt
(als offen oder vorgeformte Leserschaft antizipie-

rend).

Vom Gestandnis zur freiwilligen Selbst-
preisgabe

Im Wandel vom traditionellen Tagebuch zum
zeitgendssischen Kommunikationsgeschehen
scheint sich neben ,Geheimnis“ und ,Gestind-
nis“ eine weitere Kommunikationsfigur abzuzei-
chnen. So formulierten in Anlehnung an Fou-
caults ,Sexualititdispositiv bereits 1993 Dorer
und Marschik ein , Kommunikationsdispositiv:

»Nicht Unterdriickung und Verbeimlichung
sind die Kennzeichen des Kommunikations-
dispositives, sondern das unablissige Sprechen

in der Mediendffentlichkeit.
(Dorer & Marschik 1993, 123).

Mussten Gestindnisse und Selbstzeugnisse als
vermeintlich authentische Quellen zunichst
meist mithsam — und oft genug unter fragwiir-
digen, wenn nicht gewaltsamen Bedingungen —
ans Licht gebracht werden (natiirlich mag es auch
zuvor bereits auf Publikation und Selbstdarstel-
lung getrimmte ,,Selbstzeugnisse gegeben haben,
sieche dazu weiter unten das Kapitel ,Selbstdar-
stellung und Wirksamkeit®, erfolgt die ,Selbst-
entbl6fung” Byung-Chul Han zufolge spitestens
im Zeitalter des Internets ganz allgemein:

wHeute entbliften wir uns freiwillig ohne
jeden Zwang, ohne jede Verordnung. Wir
stellen freiwillig alle miglichen Daten und
Informationen iiber uns ins Netz, obne zu
wissen, wer was wann und bei welcher Gele-
genheit iiber uns weiff.

(Han 2014, 22)

Wenn Byung-Chul Han von freiwilliger Selbst-
entbléflung spricht, dann assoziieren wir dies
schnell mit dem gesellschaftlichen wie wissen-
schaftlichen Diskurs zur Manie der Selbstdar-
stellung im Internet. Vorderhand kreisen die De-
batten um die Preisgabe sensibler privater Daten
und nicht fir die Offentlichkeit bestimmcter
Bilder via verbreiteter sozialer Medien wie Face-



book, Instagram, Twitter oder Messenger Dien-
ste wie WhatsApp. Private Weblogs geraten in
diesem Kontext selten in den kommunikations-
wissenschaftlichen Blick. Damit offenbart das
Fach einen blinden Fleck.

Geht es um die Bezifferung von Blogs, ist durch-
weg von duflerst vorsichtigen Schitzungen die
Rede: Mit dem Verweis auf die Unsicherheit
qua unterschiedlicher Erfassung von ,,Weblogs“
durch die statistischen Messinstrumente vor
allem aber qua Aktivitdtsniveau der Weblogs,
werden fiir das Jahr 2016 ca. 250 Mio. Blogs
weltweit genannt (Klemm 2016, 40). Einig ist
sich die Forschung im Hinblick darauf, dass das
das Gros der Weblogs weder nach journalisti-
schen Prinzipien gefithrt noch mit wirtschaft-
lichen Absichten betrieben wird: Es dominiert
der private Blog, das Online-Tagebuch (Her-
ring, Scheidt, Bonus & Wright 2004; Schmidt
2006; Schénberger 2008, 2009). Der Hambur-
ger Kommunikationswissenschafter Jan Sch-
midt schitzt, dass es sich bei ca. zwei Drittel
aller Weblogs um ,,personliche Online-Journale®
handelt (Schmidt 2006, 69-94). Dennoch kon-
zentriert sich die kommunikationswissenschaft-
liche Forschung — eine Kritik, die Schénberger
2009 duflert und die bis heute Giiltigkeit bean-
spruchen kann — durch Fokussierung auf jour-
nalistische bzw. marketing- und organisations-
bezogene Nutzung auf das verbleibende Drittel

(Schénberger 2009, 378).

Das 6ffentliche Tagebuch als Weblog ist im Hin-
blick auf sein Ziel schwer festzumachen: Gefiihrt
von Privatpersonen, personliche Berichte, Bilder
und Beobachtungen beinhaltend, weisen diese
Weblogs meist geringe Zugriffszahlen auf. Nach
Schénberger erheben sie ,keinen Anspruch auf
cine dffentliche Resonanz® (Schonberger 2006,
379). Und dennoch lisst die blofle Praxis des
Schreibens im Web doch auf anderes schlieflen.
Diese Intention kann bereits aus der Herlei-
tung des Begriffs ,Weblog“ abgeleitet werden:
Unisono erfolgt der Verweis auf das Vorbild
des Logbuchs, das — bereits als Vorform des
Egodokuments analoges Tagebuch in der Ent-
wicklungsgeschichte dieser Textgattung genannt
wird — in der Seefahrt zur Orientierung diente
(Schmidt 2006; Nowak 2008; Klemm 2016).
Nowak fiihrt differenzierter aus: Log meint ein
Stiick Holz und dieses Log an Bord eines Schif-
fes ist ein holzernes nautisches Instrument, das
in Kombination mit der Logleine zur Messung
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der Geschwindigkeit auf See genutzt wurde.
Dieses Verfahren, tiglich ausgefiihrt, diente
nicht nur der per Marinegesetz vorgeschrie-
benen Dokumentation der Reise und damit
als Beleg der Befihigung des Kapitins, sondern
auch der Erbauung und seelischen Ermutigung
der Mannschaft. Poetisch betrachtet weist diese
Ortsbestimmung im oft tagelangen Nichts des
Meeres eine Analogie zum Weblog — ,als Status-
meldung in den uferlosen Weiten des Internet®
(Nowak 2008, 53) auf. Ihr Schluss daraus lautet:
Aus dem analogen ,journal intime® wurde das
digitale ,,journal publique®.

Letztendlich ist diese Statusmeldung nach Auflen
gerichtet, intendiert von wem auch immer wahr-
genommen und vielleicht auch riickgekoppelt zu
werden. Was bleibt, ist die Frage nach dem Wa-
rum dieses Strebens nach Auflenwahrnehmung,
wo doch das Private und Innere Gegenstand ist.

Hatte Michel Foucault in Uberwachen und Stra-
fen (1976) noch vom ,,Panoptikum® als Sinnbild
fiir die im 18 Jahrhundert in verschiedenen Ein-
richtungen (neben Gefingnissen auch Schulen,
Fabriken, Krankenhiusern) aufgezwungene tota-
le Uberwachung (und Disziplinierung) gespro-
chen, konstatiert Han diesem ,,Panoptikum® im
Internetzeitalter einen Strukturwandel:

~Man liefert sich vielmebr freiwillig dem pa-
noptischen Blick aus. Man baut geflissentlich
mit am digitalen Panoptikum, indem man
sich entblofSt und ausstellt. Der Insasse des di-
gitalen Panoptikum ist Opfer und Titer zu-
gleich. Darin besteht die Dialektik der Frei-
heit. Die Freiheit erweist sich als Kontrolle.
(Han 2012a, 82)

Fir Han ist diese neue Freiheit im digitalen
Zeitalter eine nur scheinbare — zwar frei von
Herrschaft und nicht erzwungen, aber letztlich
freiwillige Selbstausbeutung als Teil des ,digi-
talen Kapitalismus®:

»Das  neoliberale Regime verbirgt seine
Zwangsstruktur hinter der scheinbaren Frei-
heit des einzelnen Individuums, das sich
nicht mebr als unterworfenes Subjekt (subject
to) sondern als entwerfendes Projekt begreift.
(Han 2012b, 17)

Trifft dies auch auf den durchschnittlichen Web-

log zu?

13



mé&z 4/2020

Wie die kulturwissenschaftliche Forschung
zu privaten Weblogs konstatiert, weisen die-
se viele Parallelen zum analogen Tagebuch
auf: Der Weblog kniipft an die Kulturtechnik
des Tagebuch-Schreibens an (Schmidt 2006;
Schonberger 2008, 2009). In gestalterischer
Hinsicht erinnern viele Weblogs an das hiibsch
verzierte, grafisch liebevoll gestaltete private Ta-
gebuch. Als ungeschriebenes Gesetz versuchen
auch Weblog Schreiberlnnen dem Authentizi-
titsanspruch gerecht zu werden: Nachtrigliche
Streichungen und Anderungen werden — im
analogen Vorbild nicht zu verhindern — kennt-
lich gemacht (Nowak 2008). Nicht zuletzt:
Erhebungen zur soziodemographischen Reali-
tit von privaten Bloggerlnnen in Lindern wie
den USA, Frankreich, Polen und Deutschland
zeigen, dass hier wie dort ein Midchenanteil
von rund 60-65% bei den Schreibenden fest-
stellbar ist. Auch der Zusammenhang zwischen
Jugend und diaristischem Schreiben kann fiir
die digitale Form des Tagebuchs bestitigt wer-
den (Hesse 2008; Schénberger 2008, 2009).
Fiir Osterreich liegen erste Zahlen zur digitalen
Schreibpraxis auf: In der oberdsterreichischen
Jugendmedienstudie 2019 gaben immerhin 9%
der Jugendlichen zwischen 15 und 18 Jahren
an, im Internet Weblogs zu fithren und zu lesen
(Edu Group 2019). Die 8sterreichischen Ergeb-
nisse sind freilich vorsichtig zu werten: Denn ob
es sich dabei tatsichlich um Weblogs als private
Tagebiicher handelt oder ob es andere Blogs
sind, wurde nicht erhoben.

Die statistischen Daten lassen die Vermutung zu,
dass hier eine Transformation der diaristischen
Schreibpraxis vom analogen Kosmos in die digi-
tale Welt stattfindet. Das Medienformat Weblog
bildet folglich einen Medieninnovationsprozess
ab (Schénberger 2009). Das soziale Handlungs-
gefiige des Schreibens iiber sein Leben ist seit
Beginn des 20. Jahrhunderts — trotz dominanter
Bildungsnihe der VerfasserInnen — auch in mitt-
lere Gesellschaftsschichten diffundiert, es wird
Llediglich® in eine andere, zeitgemifSere, heute
auch einfach zu handhabende Technologie iiber-
tragen. Das Weblog erlaubt auch Bilder, Audio-
und Videodateien verfiigbar zu machen.

Ist es also tatsichlich auch ein generationen-
bedingter Schritt vom Tagebuch zum Weblog?
Sind die Digital Natives bereit den Schliissel zu
ihrem Tagebuch jedermann und jederfrau ver-
fiigbar zu machen?
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Byung-Chul Han jedenfalls spricht wenig op-
timistisch von einer , Totalprotokollierung des
Lebens“ (Han 2014, 84) im Internet.

» Unser digitaler Habitus liefert einen sehr ge-
nauen Andruck unserer Person, unserer See-
len, vielleicht genauer als das Bild, das wir
uns von uns selbst machen.

(ebd. 85)

Klaus Schonberger argumentiert gegen die land-
laufige Kritik am privaten Weblog und rekur-
riert dabei auf historisch tradierte Muster bei
der Etablierung neuer Medien: Eine Bewahr-
pidagogik intendierte stets die Jugend vor den
negativen Einfliissen der neu auftauchenden
Medien zu schiitzen — egal ob Roman, Comic
oder Fernseher (dazu auch Faulstich 2000,
2007). Die Diffusion einer kulturellen Praxis —
hier der Artikulation im teiléffentlichen Raum —
war lange einer Gruppe von Intellektuellen und
JournalistInnen vorbehalten. Die Verteidigung
ihres kulturellen Kapitals erfolgt naheliegender
Weise rasch. Nicht zuletzt wird hier neuerlich
das weibliche Schreiben, als banaler Diskurs-
entwertet (Schonberger 2009). Ein Vorurteil mit
dem bereits das analoge Tagebuch konnotiert
war. Begriff man hier doch weibliches diaris-
tisches Schreiben als Einblick in riumliche wie
psychische Innenwelten, minnliche Tagebiicher
dagegen als Quellen zur Deutung der Auflenwelt
(Dusini 2015).

Schon das analoge Tagebuch wurde auch als Res-
source zur Artikulation der eigenen Geschichte
verstanden und geriet damit zur Manifestation
des Rechts auf die Erzihlung seines Lebens aus
der eigenen Perspektive (Dusini 2002, 62). Wie
ausgefiihre diente das Tagebuch mitunter zur
Stabilisierung des Selbst in Krisen. Dennoch
schwebte {iber dem diaristischen Schreiben stets
das Wissen um die gesellschaftliche Beobachtung
und Erwartung. Was im Analogen allerdings
noch virtuell mitschwang, gerit im Digitalen
zur realen Grofle. Das von Han als sich selbst
befreit zu haben glaubende Subjekt, unterwirft
sich letztendlich neuerlich — nimlich ,inneren
Zwingen und Selbstzwingen in Form von Leis-
tungs- und Optimierungszwang® (Han 2014,
9). Han spricht in diesem Zusammenhang auch
von ,Klassenloser Selbstausbeutung® (ebd., 15).

In einer Gesellschaft in der die Arbeit am Ich nie
endet, muss diese Arbeit am Selbst auch doku-



mentiert werden. Wie Michael Klemm in die-
ser Ausgabe von medien & zeit ausfithre, doku-
mentieren Reiseblogs — als moderne Version des
Reisetagebuchs — eine vermeintlich authentische
Reise zu den ,unentdeckten” Flecken dieses Pla-
neten, die individuell erlebt wurde. Seine kri-
tische Auseinandersetzung ldsst aber erkennen,
dass in Wahrheit stets wiederkehrende Inszenie-
rungen, in schablonenhafter Visualisierung der
Reise auffindbar sind. JedeR Einzelne glaubt an
die Originalitit seiner/ihrer Stimme und singt
dabei nur im groflen Chor mit. Die Tonfolgen,
die Betonungen und Pausen sind vorgegeben
— mit Byung-Chul Han folgen die Reisenden
einem neoliberalen Dispositiv.

Der/die moderne WebloggerIn muss nicht mehr
Schreiben um Zeugnis von der Aneignung biir-
gerlicher Kompetenzen zu geben, dieser Kampf
ist durch die Freiheit des Internets bereits ge-
wonnen. Der Raum fiir die Dokumentation
des Selbst ist groff — anders als in der analogen
vorgedruckten Seite, die Moglichkeiten des me-
dialen Ausdrucks sind grof§ — mit Schrift alleine
wird hier keinem Geniige getan, die vermeint-
lichen Freiheitriume also erobert. Die Freiheit
diese zu erfiillen ist allerdings eine triigerische.
Selbstduflerungen und Dokumentationen des
eigenen Tuns sind heute weniger eine Méglich-
keit, mehr ein Muss. Kritisch betrachtet Han in
diesem Zusammenhang das Gebot nach umfas-
sender ,, Transparenz:

LAuch die Transparenz wird im Namen der
Informationsfreibeit gefordert. In Wirklich-
keit ist sie nichts anderes als ein neoliberales
Dispositiv. “

(Han 2014, 19)

Die umfassende Grenzenlosigkeit und Beschleu-
nigung der Kommunikation fiihre dabei zu einer
Glittung und Beschleunigung von Schwellen
und Ubergingen.

»Schwellen und Ubergéinge sind Zonen des
Geheimnisvollen und des Ritselbaften, an
denen der atopische Andere beginnt.[...] Mir
den Grenzen und Schwellen verschwinden
auch die Fantasien fiir den Anderen. Ohne
die Negativitit der Schwellen, ohne die
Schwellenerfahrungen verkiimmert die Fan-

tasie.

(Han 2012b, 53, 54)
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Die Darstellungen im Web streben folglich nach
Uberwindung der Wahrnehmungsschwelle. Da-
mit wird das vorhandene Repertoire an Instru-
menten genutzt und nach bekannten Mustern
bedient.

Einen Gegengedanken zur Entschirfung dieser
Interpretation duflert der Rostocker Literatur-
wissenschafter Lutz Hagestedt: Das Tagebuch
— historisch als Journal intim entstanden — im-
pliziert das Private, Intime. Wenn das Tagebuch
nun Sffentlich gefiihre wird, dann entsteht damit
ein Tagebuch-Ich als Kunstfigur, die das Private
duflert, dies aber im Modus der Fiktion tut (Ha-
gestedt 2008, 110). Er zeigt diese Moglichkeit
am Beispiel von Rainald Goetz auf: Der vielbe-
achtete Schriftsteller und Provokateur, der mit
seinem einjihrigen Blog Experiment benannt
Klage im Magazin Vanity Fair tibrigens zu einem
der ersten 6ffentlichen Diaristen in Deutschland
zihlte, trennte in seinem Blog das Private sehr
streng vom Personlichen.

»Was man als Privates vermuten wiirde, ist
Fiktion. Was an Personlichem ablesbar ist, ist
eine Beobachtung oder Erfahrung die uns alle
betrifft und die jeder machen kann. [...] das
Tagebuch-Ich, das hier quasi als Bewegungs-
melder des Autor-Ichs die jeweilige Positions-
bestimmung durchgibt, beteiligt uns ja nur
scheinbar am Alltag des Rainald Goetz.
(Hagestedt 2008, S. 111)

Bleibt zu fragen: Gelingt dieser Kunstgriff auch
der Vielzahl an adoleszenten weiblichen Blogge-
rinnen?

Selbstdarstellung und Wirksamkeit

Der Kunstgriff, die Kunstfigur, der Vorrang der
Selbstdarstellung vor dem Anspruch auf Au-
thentizitit und Wahrheit fithrt zu einer weiteren
Denkfigur des Strukturwandels des Tagebuchs,
die hier vorgeschlagen werden soll, nimlich der
Verschiebung von der Selbstoffenbarung zum
auf Wirkung und Effekt angelegten Publizieren.

»Die institutionelle Absicherung der Auto-
ritit des Sprechers, wie sie etwa in der PR
vorliegt, ist durch die Arbeit an der Form
zu gewdbhrleisten. Durch die Erstellung einer
sprachlichen und sozialen Kompetenz sowie
durch Antizipation der Rezeption [...]. Mir

der Vorwegnahme der Rezeptionssituation
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asymmetrischer Kommunikationsverhiltnisse
kalkuliert der Sprecher die notige Form seiner
Strategien, die einzig auf die Vorwegnahme
des Kommunikationsprofits zielen.

(Dorer & Marschik 1993, 85)

Ein wichtiges Element zur, so Han, ,performa-
tiven®, auf Wirkung ausgerichteten Kommuni-
kation, ist die in der digitalen Kommunikation
vorhandene Dominanz der ,Emotion®, - welche
er vom ,Gefiihl“ unterscheidet: ,Das Gefiihl
lasst eine Erzihlung zu. Es hat eine narrative
Linge oder Breite. Weder Affekt noch Emotion
sind erzdhlbar® (Han 2014, 60). Im digitalen
Kapitalismus, so Han, werde die Emotion aber
— sozusagen durch die Beschleunigung der Kom-
munikation — bevorzugt:

,Die neoliberale Okonomie, die zur Steige-
rung der Produktivitit immer mehr Konti-
nuitit abbaut und mehr Unbestindigkeit
einbaut, treibt die Emotionalisierung des
Produktionsprozesses voran. Auch die Be-
schleunigung der Kommunikation begiinstigt
deren Emotionalisierung, denn die Rationali-
tit ist langsamer als die Emotionalitiit.
(Han 2014, 65)

Mit Beschleunigung und Emotionalisierung sei
aber eine Orientierung zum ,,performativen® der
Kommunikation vorgezeichnet: ,Die Emotion
ist nicht konstativ, sondern performativ. Sie hat
einen Bezug zu Handlungen. Sie ist ferner inten-
tional und zielgerichtet.“ (Han 2014, 60).

Darin sieht Han auch den wesentlichen Unter-
schied der elektronischen zur urspriinglichen,
von Foucault dargelegten und mit dem Tage-
buchschreiben verbundenen ,Arbeit an sich“:
,Publicatio sui verschreibt sich einem Wahr-
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heitsstreben. Die Aufzeichnungen iiber sich
selbst dienen einer Ethik des Selbst.“ (ebd., 84)
Ebenso wie Autobiographien wire dies noch eine
Narration. Anders jedoch die moderne Form im
Internet: ,Die Timeline dagegen erzihlt nicht.
Sie ist eine blofle Aufzihlung und Addition von
Ereignissen oder Informationen. (ebd., 91)

Die weitere Entwicklung zum (semi)kommer-
ziellen Weblog, zum bilderreichen ,Influencen®
scheint damit angesprochen, soll hier aber nicht
mehr Thema sein.

Fazit

Folgende These ldsst sich aus dem bisher ge-
sagten ableiten: Aus der ,Arbeit an sich® gebo-
ren, nimmt die ,,publicatio sui“ ihren Weg vom
JInneren Geheimnis® iiber das ,,Gestindnis“ ans
Licht der Wahrheitsproduktion — das Tagebuch
wird, so es zuginglich ist, schliefllich auch zur
Quelle der Wissenschaft. Mit dem Aufkommen
des Internets und dem Weblog erleben wird die
Wende zur freiwilligen und 6ffentlichen Selb-
stoffenbarung — wobei dieses publizierte Selbst
jedoch immer mehr den Status eines kiinstlich
produzierten ,Kunst-Ich“ annimmt, das, ob wil-
lentlich oder unabsichtlich, eine performative
Rolle im digitalen Kapitalismus einzunchmen
bereit ist.

Eine versohnliche Anmerkung zum Schluss:
Auch wenn wir das aus HistorikerInnen-Sicht
mit unserer Hoffnung auf gute, authentische
Quellen bedauern mégen — stellt eine solche
mdgliche vierte Wende zum auf Wirkung an-
gelegten , Kunst-Ich, nicht letztlich auch einen
Schutz dar? Niamlich den Schutz des person-
lichen Selbst vor dem digitalen ,Panoptikum®,
vor der Transparenz des Internets, vor umfas-
sender Uberwachung und Kontrolle?
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Uberraschend kommunikativ

Geheimnisse und andere Funktionen von Tagebiichern
von Jugendlichen in der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts

Li Gerhalter
Sammlung Frauennachlasse, Institut fiir Geschichte, Universitat Wien

Abstract

Tagebiicher sind jene Selbstzeugnisse, die von den meisten Menschen spontan mit dem Begriff
,Geheimnis* assoziiert werden. Aber stimmt das tiberhaupt? Lisst sich diese Erwartungshaltung
durch Quellen bestitigen? Am Beispiel von diaristischen Aufzeichnungen, die Midchen und jun-
gen Frauen in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts verfasst haben, wird diese Frage ausgeleuch-
tet. Es wird nach den Anldssen gefragt, warum Tagebiicher tiberhaupt begonnen wurden. Weiters
geht es um die Funktionen, die das Schreiben fiir die einzelne Verfasser/innen méglicherweise
hatte und schliefllich um verschiedenen Formen, die sich entsprechend zeit- und geschlechtsspe-
zifischer Konventionen und Moden etabliert haben.

,Geheimnisse® werden dabei (nach Claudia Schirrmeister) als eine eigene , Kommunikationsform*
verstanden — und damit als eine der méglichen Funktionen des Tagebuchschreibens. Gezeigt und
besprochen werden in dem Beitrag verschiedene Ausgestaltungen der Geheimhaltung. Insbeson-
dere wird dabei die Praxis der geteilten Geheimnisse vorgestellt — und die Reflexionen der jungen

Schreiberinnen dariiber.

er Ausgang fiir diesen Beitrag ist folgende

Beobachtung: Es gibt bestimmte Erwar-
tungshaltungen (Hof 2008, 14), die Selbstzeug-
nissen ganz allgemein entgegengebracht werden.
Im speziellen richten sich diese Erwartungshal-
tungen besonders stark an Tagebiicher.! Sie bezie-
hen sich dabei sowohl auf deren Inhalte — als auch
auf ihr Aussehen, ihre materielle Beschaffenheit.
Gegeniiber den Inhalten kénnen sich die Erwar-
tungshaltungen auf verschiedene Grundlagen
stiitzen: Erstens sind das erfolgreiche Editionen
von verdffentlichten Tagebiichern wie jene von
Victor Klemperer (1881-1960) (1991)" oder
insbesondere das ,meist gelesene Tagebuch der
Welt (Nowak, 2008, 142) von Anne Frank
(1929-1945) (1947)'. Als eine zweite mdogliche
Grundlage fiir die landliufigen Einschitzungen,
was denn nun ein Tagebuch ,wire‘, kann ein
diffuses ,Allgemeinwissen ausgemacht werden.
Vielleicht sind es ,Erfahrungen® mit dem eige-
nen Tagebuchschreiben, besonders nachhaltig
diirften insbesondere eingefahrene mediale Insze-

! Eine erste Version von diesem Text ist erschienen als Ger-
halter, L. (2015a). Konventionelle Geheimnisse. Tagebiicher
von Jugendlichen in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts.
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nierungen wirken, wie sie z.B. in verschiedenen
Fernschserien oder sogenannten Doku-Soaps
re/produziert werden. Immer wieder wird hier ein
fikeiver Kriminalfall durch ein — plotzlich noch
aufgetauchtes — Tagebuch gelést, oder eine Lie-
besgeschichte wird vorangetrieben, oder eine Erb-
schaft geregelt etc.

Entsprechend wurde auch der Begriff , Tagebuch®
wiederholt als Titel fiir verschiedene aktuell po-
pulire Fernsehformate verwendet. Beispiele sind
etwa die Fantasy-Serie 7he Vampire Diaries, die
von CW Television Network in acht Staffeln von
2009 bis 2017 produziert wurde und dabei, grob
gesagt, von den Verwicklungen einer Teenage-
rin mit einer Gruppe von Vampiren handelt. In
der von RTL 2 zwischen 2010 und 2015 produ-
zierten Pseudo-Doku-Soap X-Diaries — love, sun
& fun wurden in 505 Folgen erfundene Urlaubs-
geschichten von Cliquen, Familien und Paaren
gezeigt. Wihrend die Hauptprotagonistin der
Arztserie Doctor’s Diary (RTL und ORE 2008-
2011) wenigstens am Rande jeder Folge im Bett

In: Historische Sozialkunde: Geschichte — Fachdidaktik — Poli-
tische Bildung, 45 (3), S. 27-34.



limmelt und ihre Liebesverwirrungen in einem
rosa Heft festhilt, spielen Tagebiicher in den zwei
erstgenannten Serien kaum eine Rolle. Dass der
Begriff dennoch in die Titel von beiden iiber-
nommen wurde, liegt vermutlich an der Idee, das
Wort , Tagebuch® wiirde persénliche oder sogar
geheime Informationen iiber die Akteur/innen
versprechen — und dadurch neugierig machen.
Schliefflich sind Tagebiicher jene Selbstzeugnisse,
die von den meisten Menschen spontan mit dem
Begriff ,Geheimnis® assoziiert oder sogar gleichge-
setzt werden, wie es die Literaturwissenschafterin
Nicole Seifert ausgedriickt hat:

»Das Wort Tagebuch ist im allgemeinen Ver-
stindnis nahezu ein Synonym fiir Gebeimnis.
Die Vorstellung, dass Tagebiicher von ihren Be-
sitzern versteckt oder verschlossen gehalten wer-
den, gehirt genauso selbstverstindlich zu diesem
Genre wie die Annahme, dass der Autor hier

nur fiir sich selbst schreibt.
(Seifert 2008, 64)

Das (erstaunlich langlebige) wissenschaftliche
Fundament fiir diese Behauptung — und damit
eine dritte mogliche Grundlage fiir die Erwar-
tungshaltungen, die der Textform Tagebuch ent-
gegengebracht werden, lieferte die pidagogische
und vor allem die jugendpsychologische For-
schung, die in den 1920er- und 1930er-Jahren
diaristische Aufzeichnungen hiufig als Quellen

verwendet hat.

Tagebiicher als Quellen fiir die
Jugendpsychologie der 1920er- und
1930er-Jahre

Seit Ende des 19. Jahrhunderts kam es unter Ju-
gendlichen (beider Geschlechter) mehr und mehr
auf, ein Tagebuch zu fithren. Diese werden nun
nicht nur im Nachhinein von Historiker/innen
beforscht. Von den Forschungen der 1920er- und
30er-Jahren sind heute noch vor allem die Ar-
beiten der Jugendpsychologin Charlotte Biihler
(1893-1974) und ihrer groflen Forschungsgruppe
bekannt, die zwischen 1923 und 1938 in Wien
durchgefiihrt wurden, bevor das Ehepaar Biihler
vor den Nationalsozialist/innen fliichten musste.
Von Charlotte Bithler wurde auch eine grofiere
Sammlung von Tagebiichern aufgebaut. Diese
ist zwar seit dem Zweiten Weltkrieg verschollen
(Gerhalter 2010), es wurden aber Ausziige von
mehreren hier zusammengetragenen Aufzeich-
nungen als Editionen verdffentlicht, womit sie
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auch heute noch zur Verfiigung stehen (dazu u.a.
Soff 1989).

Breit rezipiert wurde dabei insbesondere Charlotte
Biihlers Einschitzung, warum Jugendliche tiber-
haupt ein Tagebuch fithren wiirden. Fiir sie han-
delte es sich dabei um eine der méglichen Formen
der ,gesetzmifSigen und spezifischen Erlebnisweise
des Reifungsalters® (Biihler 1925, X), also um et-
was, das fiir Jugendliche ,typisch® wire. Anlass sei

wder einfache Trieb, sich irgendwie iiber Dinge,
die mit seinem Leben zusammenhingen, auszu-
sprechen. [...] [M]an muf§ annehmen, dafS den
Th.schreiber Dinge beschilftigen, mir denen er
allein sein will oder mufs.

(Bithler 1925, VIIIf)

Die Formulierung, das Tagebuch sei eine Mog-
lichkeit, um sich ,auszusprechen®, wurde von
Schreiberinnen auch selbst verwendet, wie sich in
Archivquellen nachlesen lisst:

WAch bin so froh daff ich dieses Biichlein hab,
wenn ich jemanden meine Gedanken mitthei-
len kann dann fiibl ich mich wobl. Es ist mir als
0b ich an der Seite einer lieben Freundin sifSe
und ihr meine Erlebnisse erzihite”,

(SFN NL 97)

hielt etwa die 21-jihrigen Augusta Carolina Holz-
leitner aus Enns im Janner 1898 fest. Das Tage-
buch als ,beste Freundin‘, die Schreibenden, die
,alleine sein wollen® etc. Das alles sind Zuschrei-
bungen, die frmlich davon ausgehen, dass diaris-
tische Aufzeichnungen Informationen enthalten
wiirden, die ,geheim* sind. Wie kam es nun aber
dazu, dass Jugendliche ihre Gedanken, die sie ei-
gentlich mit niemand teilen wollten, ausgerechnet
schriftlich ausdriickten, also auf Papier festhielten
— und damit méglicherweise fiir andere Personen
erst recht auffindbar und nachlesbar machten?
Charlotte Bithlers — vor nunmehr knapp 100
Jahren aufgestellte — Erklirungen waren psy-
chologische, was ja ihrer Profession entsprach.
Fiir eine kultur- und geschichtswissenschaftliche
Herangehensweise sind sie als zeitgendssische Re-
sultate ihrer Forschungs-Disziplin anzusehen, die
entsprechend zeitlich und wissenschaftshistorisch
einzuordnen sind. Historiker/innen, Kommuni-
kations- oder Kulturwissenschafter/innen sind
jedoch zudem gefordert, die kulturellen, sozialen,
politischen etc. Hintergriinde eines Phinomens
(wie dem des Tagebuchschreibens) in seinem hi-
storischen Kontext zu analysieren.
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Diesen Zugang wihlte nun ebenfalls bereits in
den 1920er-Jahren der Reformpidagoge und Psy-
choanalytiker Siegfried Bernfeld (1892-1953),
dessen Theorien zum Tagebuchschreiben aus
heutiger Sicht erstaunlich aktuell und anschluss-
fihig wirken. Er sah darin eine , Tradition“ oder
einen ,literarischen Brauch®, den Jugendliche als
,Mode‘ ausiibten, die sie nachahmten. In seinen
Einschitzungen der Funktionen, die das Tage-
buchschreiben fiir Jugendliche haben konnte,
unterschied Bernfeld sich nicht von Charlotte
Biihler. Fiir ihn war aber weiterfiihrend die Frage
zentral, wie sie ,zur Kenntnis dieser Normen und
des Brauches tiberhaupt gelangt“ waren (Bernfeld
1931, 1-6), wie sie also auf die Idee dazu gekom-
men sind.

Seiner Beobachtung nach konnten die Motiva-
tionen dazu von verschiedenen Seiten herriithren
(Bernfeld 1931, 127-130): So haben (1) vielfach
Eltern oder Lehrpersonen das Schreiben angeregt.
Es konnten (2) auch veroffentichte Tagebiicher
als Vorbilder dienen. Im spiteren 19. Jahrhundert
war es gingig, personliche Aufzeichnungen (die
freilich entsprechend bearbeitet waren) als Biicher
herauszubringen. Ein Bestseller war zum Beispiel
das Tagebuch der jungen Kiinstlerin Marie Bash-
kirtseff (1858-1884), welches bereits drei Jahre
nach ihrem Tod als Edition erschienen ist. Auch
die Nachahmung des Tagebuchs von Anne Frank
kann inzwischen belegt werden. So berichtete
eine in den 1950er-Jahren geborene Schreiberin
folgendes:

WMit ca. 12 oder 13 Jahren [um 1965, Anm.
L.G.] habe ich das Tagebuch der Anne Frank
zum ersten Mal gelesen. Abgesehen vom In-
haltlichen (das ich bei diesem ersten Lesen
vermutlich noch gar nicht richtig begriffen
habe), hat es mich sofort zur Nachahmung
verfiibrt. Nein, eigentlich zu einer Kopie: denn
ich habe, genau wie Anne, meinem Tagebuch
einen Freundinnennamen gegeben. Welchen,
das weifS ich leider nicht mehr. Und ich habe,
genau wie Anne, dann mit dem Tagebuch
,geredet — was mir von Anfang an ziemlich
albern vorgekommen ist. Es war ja auch nicht
von langer Dauer; in meiner Erinnemng nur
einige wenige Wochen.

(Karin S. 2017; Gerhalter 2017, 414-415)?

Die Vorbilder konnten aber weiters Tagebiicher
von Freund/innen sein, oder sie kamen (3) aus der

2 Karin S. (2017). Email-Korrespondenz mit Li Gerhalter.
Dieses Tagebuch ist nicht erhalten. Aus Datenschutzgriinden
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fiktiven Literatur, wie es die 14-jihrige Wienerin

Stephanie Johne im September 1933 beschrieb:

»Durch den Roman ,Zwei Menschen® von
Richard Voss angeregt, michte auch ich ein
Tagebuch fiibren. Hoffentlich endet es nicht so

(

traurig wie bei diesem Junker Rochus.

(SEN NL 40)

Einen zusitzlichen wichtigen Fakror fiir den Er-
folg des Mediums Jugendtagebuch sah Siegfried
Bernfeld schliefllich (4) in ihrer Bewerbung durch
den Papierhandel, der sie ja angeboten hat — und
der seine Waren auch verkaufen wollte. Dabei war
die Produktpalette sehr breit. Diese reichte von
aufwindig gemachten hart gebundenen Biichern
mit seitlich angebrachtem Schloss bis hin zu ein-
fachen Hausiibungsheften, die den Titel , Tage-
buch® aufgedrucke hatten.

Diese unterschiedlichen kulturwissenschaftlichen
Hintergriinde sind die Ausgangspunkte fiir die
vorliegenden weiteren Ausfiihrungen. Bevor auf
den Umgang mit ,geheimen‘ Tagebiichern ein-
gegangen wird, sollen kurz auch andere Formen
von Selbstzeugnissen vorgestellt werden, die Kin-
der und Jugendliche in der ersten Hilfte des 20.
Jahrhunderts hiufig verfasst haben. Es soll da-
mit deutlich gemacht werden, dass das Fiihren
von Tagebiichern keine isolierte Praktik war, die
etwa aus einem ,naturgegebenen Bediirfnis® he-
raus im stillen Kimmerlein durchgefithrt wur-
de. Es fand im Kontext einer Vielzahl anderer
Schreib-Praktiken statt, die auch eine Rolle dabei
spielen konnten, dass (zukiinftige) Diarist/innen
etlernten und iibten, tiberhaupt persdnliche The-
men aufzuschreiben.

Tagebiicher als historische Quellen

Ein Grofiteil der theoretischen Grundlagen zum
Thema Tagebiicher wurde in den Literaturwis-
senschaften erarbeitet. Insbesondere die (zumeist
anglo-amerikanische) feministische Forschung
hat schon seit den 1980er-Jahren substantielle
Ergebnisse dazu vorgelegt (dazu u.a. Bunkers &
Huff 1996). Derzeit werden Tagebiicher auch
wieder verstirkt von Historiker/innen beforscht.
(Als ersten Uberblick zu Selbstzeugnissen als
Quellen in den Geschichtswissenschaften: Dep-
kat 2014). Lange Zeit wurde dabei hauptsich-
lich der Inhalt der Aufzeichnungen analysiert

werden der Name der Schreiberin abgekiirzt und auch keine
weiteren Informationen gegeben.



und etwa dafiir herangezogen, um ,mehr® iiber
historische Ereignisse herauszufinden, um die
Meinung von Einzelnen zu bestimmten Themen
zu erfahren oder auch nur, um historische Ereig-
nisse mit pointieren Aussagen von so genannten
Zeitzeug/innen gewiirzt zu illustrieren. In neue-
ren Forschungsansitzen wird bei der historischen
Analyse einer Tagebuchquelle auch stirker darauf
geachtet, warum sie iiberhaupt verfasst wurde,
welche Funktionen das Schreiben fiir die einzelne
Person hatte, welche verschiedenen Formen sich
dazu etablierten etc. (vgl. dazu die einzelnen Bei-
trige in den Sammelbidnden Gold, Holm, Bés &
Nowak 2008; Steuwer & Graf 2015 oder Gerhal-
ter & Himmerle 2015).

Damit konnte die (historische) Tagebuchfor-
schung inzwischen jedenfalls die grofle Formen-
vielfalt des diaristischen Schreibens eindriicklich
darlegen. Sicherlich haben die einen oder anderen
Verfasser/innen darin ihre geheimsten Gedanken
niedergeschrieben oder von Ereignissen berichtet,
die keine andere Person wissen sollte. Allgemein
waren (und sind) die Tagebuchaufzeichnungen
zumeist aber sehr vielfiltig und sie haben viele
verschiedene Themen zum Inhalt, die dabei mit-
unter auch langatmig daherkommen: Tigliche
Berichte tiber das Wetter sind ebenso gingig wie
ausfiihrliche Erérterungen der gelesenen Literatur
oder des Lernstoffes in der Schule, sachlich ver-
fasste Erlebnisberichte, akribische Auflistungen,
phantastische Zukunftsvorstellungen oder Er-
innerungen an vergangene Ereignisse etc. Das
Fiihren eines Tagebuchs konnte und kann fiir Ju-
gendliche verschiedene Griinde und Funktionen
haben, die méglicherweise auch gleichzeitig und
parallel in ein und demselben Buch verfolgt wer-
den. Einige davon sollen im Folgenden dargestellt
werden, bevor dann konkret auf den Aspekt ,Ge-
heimnisse in Tagebiichern® eingegangen wird.
,Geheimnisse® werden dabei verstanden als ,eine
Form des kommunikativen Handelns®, also als
eine eigene ,Kommunikationsform®, wie es etwa
die Kommunikationswissenschafterin Claudia
Schirrmeister in Rekurs auf die Arbeiten des So-
ziologen und Philosophen Georg Simmel (1858-
1918) formuliert hat (Schirrmeister 2004, 33,
34-40). Der Fokus wird dabei auf den Aufzeich-
nungen von Midchen und jungen Frauen aus
der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts liegen, die
Quellengrundlage sind Tagebiicher aus verschie-
denen Sammlungen und Archiven.

Dieser inhaltliche Fokus auf jugendliche Schrei-
berinnen ist vor allem darin begriindet, dass sie
seit dem 19. Jahrhundert besonders oft Tagebii-
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cher gefiihrt haben, was wiederum mit den biir-
gerlichen Konventionen und Erziehungsidealen
im Zusammenhang stand. (Als Uberblick dazu:
Himmerle 2006.) Von den Forschungsarbeiten
zu Tagebiichern biirgerlicher Midchen vom
spiten 18. Jahrhundert bis zur Zeit des Ersten
Weltkrieges sind insbesondere jene des franzs-
sischen Literaturwissenschafters Philippe Lejeune
zu nennen (u.a. Lejeune 1996). Mit Tagebtichern
von Jugendlichen im und nach dem Zweiten
Weltkrieg haben sich zuletzt u.a. die deutschen
Historiker Benjamin Mackel und Janosch Steu-
wer beschiftigt (Mockel 2014, Steuwer 2017).
Eine fundierte Arbeit konkret zum angeleiteten
Tagebuchschreiben in der NS-Zeit hat — wie auch
in vorliegender Ausgabe von medien ¢ zeit nach-
zulesen — erst jiingst die Wiener Historikerin Ve-
ronika Siegmund vorgelegt (Siegmund 2017).

Verschiedene Formen des personlichen
Schreibens

Ein insgesamt zentrales Medium, sich im Fin de
Siécle schriftlich auszudriicken, waren Briefe, die
daher auch zu allererst zu nennen sind. In den Kor-
respondenzen wurden einerseits — klarerweise — In-
formationen ausgetauscht. Andererseits war das
Anfertigen von ,guten‘ Briefen fiir die Schreiber/
innen auch ein Mittel, zu demonstrieren, dass sie
die von ihnen erwarteten gesellschaftlichen Rollen
erfiillten (dazu u.a. Himmerle & Saurer 2003).
Die Rollenerwartungen richteten sich zum Beispiel
unterschiedlich an Frauen oder Minner, aber auch
an verschiedene Familienmitglieder. So wurde von
Kindern aus dem Biirgercum bis in das frithe 20.
Jahrhundert hinein erwartet, dass sie zu Neujahr
,schone’ Briefe an ihre Eltern verfassten. Sich hier
Jkorrekt* ausdriicken zu koénnen, wurde als ,,Ge-
schenk an sie gewertet (Linke 1996, 291-316).
Ahnliches galt fiir die Zeit der Sommerfrische, von
wo aus etwa regelmiflig an den Vater zu schreiben
war, wenn dieser sich wochentags in der Stadt auf-
hielt. Das tat etwa der 15-jihrige Friedrich Lien-
hart im Juni 1890: ,Ich nehme daher Feder, Tinte
und Papier, um dir zu berichten, was wir seit dem
letzten Montag gemacht haben® (SFN NL 16 III;
Rabensteiner 2014). Das Korrespondieren war
ein Fixpunkt im Wochen- und Tagesablauf in der
Sommerfrische, so wie das Spazieren- oder Kir-
chengehen, der Sportunterricht, die Handarbeit,
das Naturerlebnis — oder das Tagebuchschreiben.

Ein zweiter verbreiteter Ausdruck biirgerlicher
Selbstdokumentation um 1900 war es, die be-
suchten Theater- und Opernauffithrungen (und
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spiter auch Kinofilme) zu verzeichnen, wofiir
es seit dem spiten 19. Jahrhundert auch eigens
vorgedruckte Alben zu kaufen gab. Die Theater-
Auflistungen der Wienerin Lilli Wehle beginnen
1899, als sie gerade erst fiinf Jahre alt war (SFN
NL 21 II). Die verschiedenen Handschriften legen
die Vermutung nahe, dass die Notizen zuerst von
ihren Eltern oder der Kinderfrau verfasst wurden.
Lilli Wehles eigene Schrift ist parallel dazu ab 1904
zu erkennen. Sie hat also eine von ihrem sozialen
Umfeld vorgegebene Praxis iibernommen und wei-
tergefithrt. Thre selbstverfassten Aufzeichnungen
enden aber bereits 1907 wieder, was darauf hin-
deutet, dass das Ausiiben solcher Konventionen ei-
nerseits iibernommen werden konnte, andererseits
aber auch abgelehnt oder wieder beendet wurde.

Ein drittes hiufig auch von Kindern und Jugend-
lichen festgehaltenes Thema waren Reisen und
Utlaubsaufenthalte. So hielten die zirka 10-jihrige
Mimi Heller und ihre Schwester Ilse aus Teplice/
Teplitz-Schénau im damaligen Béhmen in den
1890er-Jahren in einem mit ,Unsere Badereise®
betitelten Biichlein ihre Ferien im mondinen Ur-
laubsort Ostende in Belgien fest. Die detaillierten
Schilderungen sind als vierzeilige Reime gestaltet:

»Der Leierkasten spielte wie voriges Jahr

Wir tanzten, wo die grofie Versammlung war
Wir nahmen hier keine Stunden im Tanzen
Sondern hatten villige Vakanzen.
Affenminner [vermutlich Schausteller mit dres-
sierten Tieren] stellten sich ein

Ein Vogelmann zeigte die Vigelein

Da gabs Blumencorso und Kinderball
Letzterer fand statt in einem grofSen Saal.“
(SFN NL 120 II)

Das Dichten und Schénschreiben der insgesamt
58 Verse hat den Midchen sicherlich viel Zeit ge-
kostet — vermutlich wurde das Ergebnis dann auch
einem entsprechenden Publikum vorgetragen.

Aufzeichnungen itiber personliche Erlebnisse zu
fithren war also Teil der biirgerlichen Konventi-
onen in der Zeit um 1900. In den folgenden Jahr-
zehnten konnte es zudem aber auch in Schulen
verordnet werden, dass Kinder und Jugendliche
diaristische Aufzeichnungen verfassten. Ein Bei-
spiel dafiir liegt von der deutschen Biirgerschii-
lerin Fanny W. aus der Zeit von 1913 bis 1917
vor. Sie hatte eines jener oben bereits genannten
Schulhefte mit dem Aufdruck ,Tagebuch® in
Gebrauch. Behandelte Themen darin sind u.a.
,Unsere Turnstunde®, ,,Was mich freut®, ,Der

erste Schnee® oder ,,Das héfliche Kind“ (WKBA
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5514). Von der damals 10-jihrigen Klara Wieser
aus Bolzano/Bozen in Siidtirol ist ihrerseits ein
von ihr selbst handschriftlich mit ,Diario® beti-
teltes Schulheft erhalten, in das das (deutschspra-
chig aufgewachsene) Midchen 1934 als Hausauf-
gabe auf Italienisch ihre Erlebnisse eintrug, was
dann von der Lehrerin auf Rechtschreibfehler hin
ausgebessert wurde (SFN NL 114). Klara Wieser
{ibte sich damit also in italienischer Grammatik
und gleichzeitig im Tagebuchschreiben. In autori-
tiren Regimen wie hier dem Faschismus in Italien
oder im Nationalsozialismus in Osterreich und
Deutschland wurde das diaristische Schreiben also
auch als Instrument zur politischen Bewusstseins-
bildung von Jugendlichen verwendet. So wurde
das Fiihren eines auf politische und gruppenbe-
zogene Themen ausgerichteten Tagebuches fiir
Jugendliche bzw. Jugendgruppen etwa in den Pu-
blikationen der NS-Vorfeldorganisationen Bund
Deutscher Midel (BDM) und Hitlerjugend (HJ)
angeregt (Steuwer 2015; Siegmund 2017).

Alle diese beschriebenen Formen persénlicher Auf-
zeichnungen von Jugendlichen und Kindern waren
keine ,geheimen Tagebiicher, sie waren jeweils de-
zidiert an ein bestimmtes Lesepublikum gerichtet.
Sie stehen stellvertretend fiir die grofle Vielfalt an
moglichen Formen und Konventionen des auto/
biografischen Schreibens, von denen das ,geheime
Tagebuch® nur eine ist — auch wenn es sich dabei
wahrscheinlich um die am meisten beachtete han-
delt. Wie waren diese Aufzeichnungen nun aber
gestaltet? Und wie wurden sie begonnen?

Beginnen, ein Tagebuch zu schreiben

Viele Jugendliche erkliren zu Beginn ihrer Tage-
biicher, was sie nun vorhitten, darin festzuhalten.
So schrieb etwa die 16-jihrige Berlinerin Fanny
Rémer (Pseudonym) 1920: ,Alles, was mich be-
wegt und was ich so erlebe, will ich ihm anver-
trauen (ABP M 88). Andere junge Schreiber/in-
nen erstellten zum Anfang ihrer Aufzeichnungen
auch kleine Steckbriefe von sich, wie es die Teena-
gerin Ilse Brandt aus Bodenteich in der Liinebur-
ger Heide in den 1950er-Jahren machte, die sich
dabei folgendermaflen beschrieben hat:

Hobby:  Schauspielersammeln  [Autogramm-
karten], Photographieren w. Schlager anhiren.
Ich glaube an Horoskop. Ich kann Klavierspie-
len. Ich bin evangelisch. Ich habe ein eigenes
Zimmer. Ich war schon auf Sylt und im Harz.
Ich zeichne gern.

(SEN NL 1006)



Bis in das frithe 20. Jahrhundert konnte auch die
Floskel ,Mit Gott* ein verbreiteter Einstieg sein.
Hiufig finden sich weiters Angaben dazu, woher
oder von wem die Schreiber/innen das Tagebuch
bekommen hatten: Meistens war es ein Geschenk
von Verwandten gewesen, zu Anlissen wie Weih-
nachten, Namens- oder Geburtstag, Firmung,
Konfirmation, Bat oder Bar Mitzwa. Gleichzeitig
waren sich aber lingst nicht alle Erwachsenen da-
riiber einig, ob es eigentlich zu fordern sei, dass
Jugendliche iiberhaupt ein Tagebuch fiihrten, wie
es Ilse Brandt zu Ostern 1956 schilderte, als sie
mit 12 Jahren ihr erstes Tagebuch bekam:

, Vati ist doof! Er hat gemeckert, weil Mutti mir
heimlich das Tagebuch gekauft hat. Er sagt,
wenn jemand Flusen im Kopf hat, mufS er das
nicht auch noch aufschreiben. Mutti war lieb
und hat mich in Schutz genommen. Naja, sie
war ja auch mal ein Midchen

(SFN NL 106)

Andere haben sich ihre Biicher wiederum auch
selbst besorgt, wie die 1904 geborene Johanna
Gramlinger, die als junges Midchen als Haus-
haltshilfe gearbeitet hat. Thr Tagebuch hat sie sich,
wie sie schrieb, ,buchstiblich vom Munde abge-
spart, denn ich wollte eines zum Versperren und
da gab es nichts Billiges (Himmerle 2006, 36).
Johanna Gramlinger spricht hier eine weitere wir-
kungsmichtige Vorannahme an, die Tagebiichern
hiufig entgegengebracht wird: ihr Aussehen. Die
meisten Menschen haben die Vorstellung im
Kopf, Tagebiicher wiirden stets den Aufdruck
»Tagebuch“ am schon verzierten Deckblatt tragen
und sie hitten immer ein seitlich angebrachtes
Schloss. Diese Biicher gab und gibt es, sie wur-
den und werden industriell hergestellt und im Pa-
pierhandel vertrieben, weswegen die Psychologin
Marianne Soff (in Rekurs auf Siegfried Bernfeld)
auch den Begriff ,,kommerzielle Fertigtagebiicher®
dafiir verwendet hat (Soff 1989, 255). Wann und
wo diese auffallende — und so hiufig genannte —
Form im deutschsprachigen Raum konkret auf-
gekommen ist, ist bislang nicht klar zu datieren.
Das fritheste von mir derzeit recherchierte Buch
mit Aufdruck und Schloss wurde 1905 begonnen
(SEN NL 21 II), das mir aktuell bekannte frii-
heste nur mit einem Schloss ausgestattete Buch
im Jahr 1870 (DTA Reg. Nr. 1116/L3), zwei
weitere jeweils 1885 — eines davon tibrigens von
einem erwachsenen Mann (WStLA 3.4.B.156
und SEN NL 1).

Uber die tatsichliche Verbreitung der ,kom-
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merziellen Fertigtagebiicher” lassen sich, wie
tiber das diaristische Schreiben allgemein, kaum
quantitative Aussagen treffen. Anhand eines ex-
emplarischen Samples von 63 Quellenbestinden
konnte ich — zumindest als Tendenz — aber zeigen,
dass diese Form von Midchen und jungen Frauen
breiter erst ab den 1950er-Jahren, deutlich iiber-
wiegend dann ab den 1970er-Jahren verwendet
worden sein diirften, wobei die Schreiberinnen
zu Beginn jeweils unter 14 Jahre alt waren. In
den ersten fiinf Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts
verwendeten zwei Drittel der in diesem Sample
dokumentierten Jugendlichen stattdessen Schul-
hefte oder andere Hefte fiir ihre Eintrige. Hiufig
in Gebrauch waren auch vorgedruckte Kalender,
die seit der Jahrhundertwende oft gratis als Wer-
begeschenke erhiltlich waren (Gerhalter 2013,
55-56). Die als ,typisch® angenommenen Text-
triger wurden also auch von Midchen weniger
hiufig verwendet, als es dem Klischee vielleicht
entspricht. Ob nun Tagebiicher immer ,geheim’
gefiihrt und versteckt aufbewahrt wurden, oder
ob es sich vielleicht auch hier um ein Klischee
handelt, soll im Folgenden besprochen werden.

Das Geheimnis als eine Funktion des
Tagebuchschreibens

Dass es sich bei seinem Inhalt um ,Geheimnisse*
handeln wiirde, wird durch das seitlich ange-
brachte Schloss von ,Fertigtagebiichern® jeden-
falls gleich (fiir alle gut sichtbar) angedeutet. Die
englische Schriftstellerin Virginia Woolf (1882-
1941) hat in ihrem berithmten, 1929 erstmals
veroffentlichten Essay A Room of Ones Own die
Voraussetzungen formuliert, die gegeben sein
miissten, dass sich Frauen intellektuell betitigen
konnten, was Anfang des 20. Jahrhunderts ja
noch nicht selbstverstindlich war. Versperrbare
Tagebiicher kénnen nun als eine Minimalvariante
eines ,Room of One’s Own* verstanden werden,
oder zumindest als eine — durch das Schloss auch
sichtbar gemachte — Willensbekundung zu einem
eigenen, selbstbestimmten Ort.

Neben dem also durchaus enthaltenen emanzi-
patorischen Potenzial fiir die Schreiber/innen ist
hier aber auch ein paradoxes Moment der Dis-
ziplinierung verborgen: Hauptsichlich Midchen
aus dem Biirgertum, die bis in das 20. Jahrhun-
dert hinein ohnehin auf die hiusliche Sphire be-
schrinke agieren sollten, wurden mittels dieser
modischen Gegenstinde dazu angeleitet, sogar
ihre Gedanken in den Zwischenraum zweier
Buchdeckel zuriickzuziehen und einzusperren.
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Bei der sachgemiflen Handhabe der ,geheimen'
Tagebiicher war es auflerdem erforderlich, die
Biicher und Schliissel gut aufzubewahren, da die
Schreiberin sich sonst selbst daraus ausschliefSen
konnte, wie es die 13-jihrige Internatsschiilerin
Thea H. aus Sachsen 1920 schilderte:

»Nun habe ich mehrere Tage nicht in mein
liebes Tagebuch schreiben kinnen, denn ich
hatte den Schliissel zu demselben verloren, nun

habe ich ihn wieder.
(WKBA Sig. 2918)

Ahnliches hatte die gleichaltrige Ella Reichel aus
Niederdsterreich bereits zwei Jahre zuvor zu be-
richten:

»Eben komme ich vom Geschift herauf, wo
Fliirl mir einen kleinen Schliissel fiir mein Tage-
buch aussuchte, denn ich verlor meine Geldbir-
se mit den Tagebuch-Schliissel. Darum schrieb
ich so lange nichts ein.

(24. Jinner 1918, SFN NL 38 V)

Mit dem genannten ,,Geschift® ist vermutlich die
von den Eltern gefiihrte Eisenwarenhandlung am
Hauptplatz des Stadtchens Neulengbach gemeint.
LFliirl“ diirfte ein/e Angestellte/r gewesen sein. Mit
der Re/Instandsetzung des ,geheimen® Tagebuchs
der Schiilerin waren also vermutlich gleich mehrere
Personen beschiftigt; durch deren Hinde es dabei
auch gegangen sein diirfte. Die Rettungsaktion zog
sich entsprechend iiber drei Wochen.

Optisch weniger auffillig als ein Schloss sind die
von Jugendlichen hiufig auf den ersten Innensei-
ten formulierten Bannspriiche, das Tagebuch nicht
zu lesen, die verschieden drastisch ausgedriickt sein
konnten. Sie lauten dabei etwa wie folgt:

,Bitte, wenn es in fremde Hinde kommen sollte,
es ungelesen zuriickzugeben, da gewif§ niemand
in Tagebuchgeheimnisse u.s.w. unerlaubter
Weise eindringen wird.“ / ,, Tagebuch bitte nicht
lesen! Bei Deiner Wiirde!* / ,,Ein Feind soll mir
ein jeder sein, der solchen Charakter hat, das
Heft ohne meine Erlaubnis durchzusehen. Ich
warne schon jetzt ehe er (sie) es wagt, es durch-
zulesen. Uberlege!!!“ (Ida Pohlner, geb. 1895,
Graz, September 1911, SEFN NL 5; Helga M.
Frey, geb. 1940, Gengenbach in Bayern, Jinner
1955, SFN NL 68; Irmgard Weinberger, geb.
1928, Zemun/Semlin bei Beograd/Belgrad,
1.1.1943, SFN NL 118.)

Es ist an dieser Stelle wichtig, darauf hinzuwei-
sen, dass die Geheimhaltung der Eintrige lingst
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nicht in allen Tagebiichern von Jugendlichen the-
matisiert oder problematisiert wird. Viele schei-
nen sich dariiber schlichtweg keine Gedanken
gemacht zu haben. In den Fillen, wo mégliche
Jfremde Blicke® befiirchtet wurden, handelte es
sich wiederum zumeist um Eltern, Erziehungsbe-
rechtigte, Geschwister oder um die Lehrerinnen
in Internatsschulen. Wie die folgenden lingeren
Zitate belegen, konnten die Schreiberinnen mit
ihren Aufzeichnungen jedenfalls sehr unter-
schiedlich umgehen: Die 16-jihrige Internats-
schiilerin Ida Pohlner aus der Steiermark empfand
es als absoluten Ubergriff, als ihr Bruder ihr Buch

an sich nahm:

»Schones Wetter. Wir standen wm 2 10 b auf.
Friihstiickten und lieffen dann den Grammo-
phon laufen. Franzl [der Bruder] stahl mir
mein Tagebuch und las alles mit Toni. Ich war
ganz bose und wollte nichts mebr sprechen.

(17. August 1911, SFN NL 5)

Threr konfessionellen FErzieherin im Internat
vertraute Ida Pohlner allerdings mehr — und sie
nahem an, dass diese das Buch niemals lesen wiir-

ClCZ

»Gestern hat Schw. Bonifazia der Hilde das 1a-
gebuch genommen und es gelesen und sie dann
zur Rede gestellt. [...] Es ist nicht schin von ibr.
Wenn sie so wire wie Schw. Alfonsa so mich-
te sie das nicht tun, denn diese fragte, ob sie es
lesen kinne und als ich es verneinte, fragte sie
mich nie mehr und wenn sie es finden wiirde,
mdchte sie es bestimmt nicht lesen.

(25. Juni 1911, SEN NL 5)

Andere Midchen wie die 17-jihrige Fanny Ro-
mer hitten ihre Aufzeichnungen ihren Miittern
nach einer Absprache sogar freiwillig gegeben:

SMutti hat mein Tagebuch gelesen obne mein
Wissen. Ich war dariiber emport und traurig.
Mutti sagte mir die Griinde: sie wollte wissen,
wie ich iiber meine Einsegnung denke, warum
ich dagegen war und wie weit sie mich verlo-
ren hat. [...] Ich finde es nicht schon und nicht
richtig von Mutti, aber ich kann es ibr nicht
iibel nehmen, da sie selbst es ja fiir richtig bielr.
Aber sie hitte es nicht heimlich zu lesen brau-
chen, es mir sagen kinnen.

(April 1921, ABP Sig. M 88)

Ilse Brandt wiederum versteckte ihre Biicher und
verwendete sogar Kurzschrift, um die Eintrige
(mehr oder weniger) unkenntlich zu machen:



Wlch habe meine Tagebiicher durchgebliittert
und mit anderen Augen gelesen. Alles, was
Mutti wufSte, hatte sie nicht von anderen er-
Jahren, sondern kurz vorher, wahrscheinlich
regelmdfSig gelesen. Meine innersten Gedanken,
meine Schwindeleien, meine Gefiible, die ich
so ehrlich von mir geschrieben habe. [...] Ich
werde nie mebr ins lagebuch schreiben. [...]
Freitag 17.6.60 [Eintrag in Kurzschrift] Doch
ich schreibe wieder, aber gewisse Stellen nur in
Steno [Kurzschrift]. Ich muf¢ meine Gedanken
aufschreiben, sonst platze ich. Nur, wenn ich
mir alles von der Seele schreibe, kann ich wieder
rubig werden. Ich habe jetzt ein gutes Versteck
Sfiir mein Tagebuch!

(Juni 1960, SEN NL 106)

Geheimhaltung von Tagebiichern wurde iib-
rigens auch von Erwachsenen praktiziert; ein
bekanntes Beispiel sind die von 1660 bis 1669
gefithrten Aufzeichnungen des britischen Beam-
ten und Politikers Samuel Pepys (1633-1703),
in denen er auf mehr als 3.000 Seiten iiber of-
fizielle Ereignisse berichtete (was zeitgendssisch
fiir einen Mann seiner Position iiblich war), aber
auch von seinen persénlichen Meinungen, pri-
vaten Verwicklungen oder tiber korrupte Ma-
chenschaften. Samuel Pepys hat seine Aufzeich-
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nungen Zeit seines Lebens geheim aufbewahrt,
zusitzlich hat er die Eintrdge noch in einer Kurz-
schrift verfasst.

Interessanterweise verschliisselten manche ju-
gendliche Schreiberinnen im 20. Jahrhundert
ihrer Eintragungen auch dann, wenn sie in
versperrbaren Biichern eingetragen waren. Die
15-jihrige Gymnasiastin Hertha Bren aus Wien
verbarg so etwa in Kurzschrift genauere Infor-
mationen dariiber, was denn bei einer Tanzver-
anstaltung im Sommer 1937 nun genau ,schr
schon® gewesen war, im Herbst 1938 dann
den Grund dafiir, nicht in den Bund deutscher
Midchen (BDM) aufgenommen worden zu sein
(SEN NL 41).

In diesem Fall sollten die Angaben vielleicht gar
nicht vor ,fremden Blicken® geschiitzt werden,
sondern die Schreiberin wollte sie nicht direkt
in ihrem Tagebuch festhalten? In dem Sinne sind
auch nachtriglich Bearbeitungen von Tagebuch-
eintrigen zu schen, wo Passagen ausgestrichen,
Seiten ausgeschnitten oder ganze Buchteile he-
rausgerissen sein konnten (Langreiter 2010, 159-
162). Die 1888 geborene Oberdsterreicherin Au-
gusta Carolina Holzleitner hat in ihren von 1898
bis 1928 sporadisch gefithrten Aufzeichnungen
solche spiteren Verinderungen gleich auf mehre-

Abb. 1: Augusta C. Holzleitner (geb. 1888): ausgestrichene, ausgeschnittene und iiberklebte Tagebucheintrige sowie eine

Passage in Geheimschrift (SFN NL 97)
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Abb. 2: Bernhardine Alma (geb. 1895):
ausgerissene Tagebuchteile (SFN NL 09 I)

re verschiedene Weisen vorgenommen wie unten-
stehende Aufzeichnungen zeigen (SEN NL 97).
Insgesamt muss die Verwendung von Kurz-
schrift in Tagebiichern aber nicht automatisch
dazu geniitzt worden sein, um die Eintrige zu
verschliisseln. Vor dem Hintergrund, dass viele
junge Frauen im 20. Jahrhundert Stenographie
in der Schule gelernt und im Biiroarbeitsbereich
verwendet haben, konnte es fiir sie auch einfach
ein Mittel gewesen sein, um auch im Tagebuch
schneller zu schreiben? Oder sie wollten bei ihren
Aufzeichnungen in Kalendern, deren vorgedruck-
te Tagesfelder die Menge, die tiglich eingetragen
werden konnte, ja sehr einschrinkten, mit den
Kiirzeln schlichtweg Platz sparen?

Der Einsatz einer selbst erfundenen Geheim-
schrift kann schliefillich auch eine Spielerei gewe-
sen sein, was wahrscheinlich wiederum auf den
Eintrag von Augusta Carolina Holzleitner von
Janner 1898 zutrifft. Erstens ist das die einzige
Passage, die die junge Frau auf diese Weise in
ihrem Tagebuch verfasste. Zweitens liegt ihr ein
Blatt bei, mittels dem die Zeichen auch wieder

dechiffriert werden konnten (SFN NL 97).
Geteilte Geheimnisse

Die tatsichliche Handhabe von Tagebiichern
durch Jugendliche war also vielfiltig und konn-
te iiber das EinschliefSen und Geheimhalten von
Gedanken weit hinausgehen. So wurden Tage-
biicher beispielsweise unter Freundinnen oder
Liebespaaren weitergegeben, um die jeweiligen
Bezichungen zu etablieren oder zu festigen (dazu
u.a. Steinitz 1997). Anhand dieser Beispiele wird
die eingangs vorgestellte Lesart des Geheimnisses
als ,Form des kommunikativen Handelns“ be-
sonders gut sichtbar. Die im Text enthaltenen
,Geheimnisse wurden dabei als eine Art ,Wih-
rung’ oder ,Pfand‘ eingesetzt, die das Verhilenis
zum Gegeniiber aufwerten sollten, wie es die
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16-jihrige Lehramtskandidatin Tilly Hiibner aus
Wien 1901 formulierte: ,Morgen will ich Anna
mein Tagebuch bringen. Ist es nicht zu gewagt?
— Doch nein, sie ist gut — und dann werden wir
einander besser verstehen!” Als 21-jihrige las sie
1905 ihrem Liebsten aus ihren Jugendtagebii-
chern vor (10.1.1901 und 28.5.1905, SFN NL
1). Ahnliches unternahm auch ihre Tochter Rut-
hile Hanzel 1933: Die 22-jihrige Studentin hat
ihre von 1922 bis 1930 gefiihrten Tagebiicher in
Ausziigen mit der Schreibmaschine abgetippt, um
damit ihrem Verlobten ihr jiingeres Selbst vorzu-
stellen (SFN NL 2 I).

Auch die inzwischen schon mehrfach zitierte Ber-
linerin Fanny Rémer tauschte ihr Tagebuch aus.
In diesem Fall gab sie es an ihre Freundin weiter
und dabei kam es dann auch zu einem direkten
Vergleich der Inhalte, was wiederum die oben
angefithrte Nachahmung oder ,Uberformung®
(Holm 2008, 35) belegen kann:

wIch habe heute das Tagebuch von Erika [der
besten Freundin] gelesen und sie meins. [...]
Erikas Tagebuch hat mir sebr, sehr gur gefal-
len, viel besser als meins. Ich finde, bei ibr hirt
sich alles viel natiirlicher und wahbrer an. Und
dann hat sie auch immer alles viel besser be-
schrieben und geschildert als ich. Viel ausfiihr-
licher ist ihr Tagebuch auch. Zuerst ist es nicht
so gut, aber dann, wie sie z.B. den Konflikt
mit ihrer Mutter beschreibt, das ist wirklich
lesenswert; schade, dass ich lkeinen besseren
Ausdruck finde. Das sagt nimlich gar nichs.
In dieser Geschichte tut sie mir ja so leid, ich
weiss ja auch, wie so etwas ist. Mich hat sie
auch beschrieben. Zwar hilt sie mich fiir mebr
wert als ich bin, aber ich hab doch gestaunt,
wie sie mich versteht. [...] Was ich auch sehr
nett finde, ist, dass sie manchmal zu ihrem Ta-
gebuch spricht. Das hirt sich so nett an. Und
dabei gefiillt ibr mein Tagebuch besser. Uber-
haupt geht es ihr darin so wir mir. Sie sagt,
bei mir klingt alles viel besser und ich finde
die richtigen Ausdriicke. Das stimmt aber gar
nicht, Koch [die gemeinsame Lehrerin] wiirde
Erikas Buch auch besser gefallen. Bestimmi!“
(August 1920, ABP Sig. M 88)

Von Fanny Romer und ihrer Freundin Erika ist
sogar der Wunsch dokumentiert, das Tagebuch
der verehrten Lehrerin zeigen zu wollen. Ob es
auch dazu gekommen ist, muss offen bleiben —
und ein ihnliches Vorhaben wurde bisher auch
von anderen nicht dokumentiert.

In Tagebuch von Fanny Rémer findet sich aller-
dings der Beleg fiir noch eine weitere Praxis im



Umgang mit Tagebiichern, wobei Freundinnen
gegenseitig Eintrige in die Biicher der jeweils an-
deren eingeschrieben haben:

»Meine innig geliebte Fanny! Du hast gestern
Dein Tagebuch hier gelassen und ich beniitze
die Gelegenheit, einige Zeilen von mir hinein-
zuschreiben. Fanny, ich schreib, was ich fiible.
Hier in diesem Buche, das Dein Innerstes um-
schliefSt — oder besser gesagt, Dein Innerstes um-
schliefSen soll — zeigst Du mir, dass Du mich lieb
hast. Und hier will ich Dir antworten.
(September 1920, ABP Sig. M 88)

Mit dieser Notiz der Freundin Erika fiir Fanny
Rémer wurde das Genre noch einmal erweitert
und zu einem Brieftagebuch ... das ist aber eine
nochmals andere Geschichte.

Fazit

,Geheim' gefiihrte Tagebiicher waren nur eine der
Formen des diaristischen Schreibens, die unter
Jugendlichen in der ersten Hilfte des 20. Jahr-
hunderts verbreitet waren. Tagebuchschreiben
gehorte zu den Konventionen der biirgerlichen
Selbstdokumentation. Dass die Inhalte dabei fiir
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keine fremden Augen bestimmt sein sollten, wur-
de durch das versperrbare Schloss von ,Fertigta-
gebiichern® auch optisch unterstrichen. Wie in
diesem Beitrag gezeigt wurde, konnten aber selbst
die Inhalte solcher Aufzeichnungen (vielleicht zu
einem spiteren Zeitpunkt) von den Schreiber/
innen mit anderen Personen geteilt werden. Das
war dann zumeist als Vertrauensbeweis gedacht,
was speziell auf den kommunikativen Aspekt
verweist, den das Tagebuchschreiben auch haben
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Personen. Ilse Brandt brachte diesen Zwiespalt als
12-jihrige in ihrem ersten Tagebuch 1956 auf den
Punkt:

»Von nun an wird dieses Buch der Brunnen
aller meiner Geheimnisse sein. Und der, der
es einmal lesen wird, wird zuerst mit daran
teilnehmen.

(SFN NL 1006)
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Wir Weltreisenden

Reisetagebiicher in Weblogs und Instagram zwischen multimodalem

Storytelling und visueller Pose

Michael Klemm

Institut fur Kulturwissenschaft, Universitat Koblenz-Landau

Abstract

Der Beitrag betrachtet, ausgehend von einer knappen historischen Skizze der Reiseerzihlungen,
die Verinderungen und die Spezifika von Reisetagebiichern im Zeitalter Sozialer Medien. Am
Beispiel von Blog-Texten und Instagram-Eintrigen von Weltreisenden wird deutlich, wie un-
terschiedlich selbst diese modernen Formen sind, was etwa die Rolle von Sprache und audiovi-
suellen Ausdrucksformen oder das Changieren zwischen individueller Stilisierung und kollek-

tiver Standardisierung betrifft. Auch Reisedokumentationen sind dem derzeitigen umfassenden

Medienkulturwandel unterworfen.

eiseerzahlungen als etablierte
kommunikative Praxis — der Rei-
senden selbst

Reisen in der Antike und im Mittelalter waren
vor allem Entdeckungsfahrten in gesellschaft-
lichem Auftrag, sie dienten der Erweiterung
des damaligen Weltbilds, der Eroberung oder
der Erkundung neuer Handelswege. Ab der
Renaissance und insbesondere der Aufklirung
stand die Erforschung fremder Regionen und
Kulturen im Vordergrund. Aber auch individu-
elle (Aus-)Bildungsreisen wie die ,,Grand Tour"
junger Adeliger oder die Walz der Handwerks-
gesellen boten Anlass, die Heimat zu verlassen.
In heutiger Zeit sind Reisen — neben beruflichen
Zwecken — vor allem mit Erholung und Selbst-
verwirklichung verbunden. So neu ist diese in-
dividualistische Motivation freilich nicht: Schon
mit dem Aufkommen der Pilger- und Bildungs-
reisen in der Spitantike wurden Selbsterfahrung,
Selbstfindung und Selbstbestitigung zu legiti-
men Motiven (Knoll 2006; Bausinger, Beyrer &
Korff 1999).

Reisende brachen demnach immer schon auf,
um in der Ferne zu finden, was die Heimat of-
fenbar nicht bieten konnte — vom individuellen
Lernen iiber Siindenvergebung bis korperlicher
Heilung. Der Ortswechsel, oft mit Priifungen
und Gefahren verbunden, wurde zur Konstitu-
ente eines Reifeprozesses, einer Bewihrung in der
Fremde, denn ,Reisen bildet“. Reisende galten
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und gelten bis heute im wértlichen Sinne als ,er-
fahren® oder ,bewandert“. Solche Fahrten waren
lange nur wenigen Privilegierten vorbehalten,
etwa Adeligen, Kaufleuten, Forscherlnnen und
LiteratInnen — die ,Daheimgebliebenen® waren
umso faszinierter von den Reiseerzihlungen,
spiter von den Zeichnungen, Fotografien oder
Filmen aus einer unbekannten Welt. Und so ist
nicht verwunderlich, dass Reiseerzihlungen seit
jeher und in allen Kulturen zu den beliebtesten
Gattungen gehoren (Brenner 1989).

Die kulturelle Praxis Reisen mit ihrer Abfolge
von Auf- und Ausbruch aus dem Alltag, Passa-
ge, Ankunft, mehr oder weniger langem Aufent-
halt und Riickkehr mit Nachverarbeitung hat
demnach nicht nur ein Verinderungspotenzial
fiir die Reisenden selbst — sie fordert auch stets
zur Memorierung auf. Reisen war von Anfang
an mit fortlaufendem Beobachten, Sammeln,
Recherchieren und Dokumentieren verbun-
den, um neue Erfahrungen zu sichern und das
erworbene Wissen zugleich im eigenen Sinne
kommunikativ zu gestalten. Im Laufe der Zeit
wurden diverse Formen von Reisedokumentati-
onen entwickelt: das persénliche Tagebuch, die
sachliche Chronologie, die ausgestaltete (Aben-
teuer-) Erzihlung, das minutiése Forschungspro-
tokoll, die auf Kiirze angelegte Ansichtskarte,
die packende journalistische Reportage — und
in den letzten Jahren die audiovisuelle Echrtzeit-
Dokumentation im Weblog und in Sozialen
Medien. Mal hatten diese Dokumentationen



eine handels- oder kriegspolitische Bedeutung
oder einen wissenschaftlichen Anspruch, mal
einen journalistischen oder literarischen Reiz;
mal stand die Wissensvermittlung im Zentrum,
mal die persénliche Beziechungspflege oder die
(Selbst-)Reflexion, mal zielte die Erzihlung pri-
mir auf Unterhaltsamkeit und durfte ,subjektiv
ausgestaltet werden und bisweilen Faktisches
und Fiktives, Authentisches und Kolportiertes
verbinden“ (Hentschel 1999, 12) — aber stets
mit Anspruch auf eine gewisse Authentizitit.
Als Hohepunkt der Reiseliteratur gelten das 18.
und der Beginn des 19. Jahrhunderts. Reisebe-
schreibungen waren damals die meist gelesene,
meist iibersetzte und am weitesten verbreitete
Literaturform (Hentschel 1999; Keller & Sie-
bers 2017), ein wesentlicher Bestandteil der
Aufklirung. Der/Die wagemutige EntdeckerIn
wurde durch den/die Forscherln oder Archivarln
abgelost, dessen Aufzeichnungen auf Prizision
Wert legten. Als wegweisend erwiesen sich die
drei Expeditionen James Cooks zwischen 1768
und 1779, auf die er NaturwissenschaftlerInnen
und KiinstlerInnen mitnahm — unter anderem
Johann Georg Forster, der als Begriinder der mo-
dernen, ethnografisch orientierten Reiseliteratur
gilt (Goldstein 2015) und dessen ,Reise um die
Welt“ (1778) ein ebenso begeistertes Publikum
fand wie kurz darauf der von ihm inspirierte Ale-
xander von Humboldt mit den Berichten von
seinen Forschungsreisen.

Wihrend Forster und Humboldt eher proto-
kollarisch, aber zugleich anschaulich in Sprache
und Zeichnung die Entdeckung ferner Regionen
und Kulturen oder naturwissenschaftliche Er-
kenntnisse in den Mittelpunke stellten, markiert
Goethes ,Italienische Reise® (ab 1786 durchge-
fithrt und notiert, aber erst 1813 in Druck ge-
bracht) bereits eine autobiografische Wendung
hin zum Reisenden selbst. Schon der Titel ,,Auch
ich in Arkadien!* klingt fast wie der eines heu-
tigen Reiseblogs. Zwar prisentiert auch Goethe
wissenschaftliche Beobachtungen, aber immer
wieder geht er auf die eigene Befindlichkeit und
die Entfaltung des Ichs ein:

»Was ich von Gemdlden gesehen, will ich nur
kurz beriihren und einige Betrachtungen hin-
zufiigen. Ich mache diese wunderbare Reise
nicht, um mich selbst zu betriigen, sondern
um mich an den Gegenstinden kennen zu
lernen.

(Verona, den 17. Septrember)
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Eine bemerkenswert dhnliche Haltung nehmen
viele heutige ReisebloggerInnen oder Instagram-
merlnnen ein, wie wir noch sehen werden.

Mit Aufkommen des Massentourismus Mit-
te des 19. Jahrhunderts verlor das Reisen seine
Exklusivitit und das ,,Fremde® immer mehr an
Faszination (Hachtmann 2007). Dementspre-
chend wurden die subjektiven Reiseberichte
zunehmend durch sachorientierte Reisefiihrer
(seit Baedecker 1835) verdringt. Reisen war
zudem Ausgangspunkt einer journalistischen
Praxis: Die Reisereportagen Johann Gottfried
Seumes zu Beginn des 19. Jahrhunderts gelten
als Urform der Reportage als journalistischer
Darstellungsform, mit dem Ziel fremde Welten
niherzubringen, geografische Grenzen zu iiber-
winden, die Welt fiir andere zu erfahren und
erfahrbar zu machen. Daraus entwickelte sich
ein ausgebauter Reisejournalismus (Kleinsteuber
& Thimm 2008), konstitutiv in Magazinen wie
GEO, aber als Rubrik ,Reisen® Bestandteil jeder
Zeitung.

Reisen war auch schon recht kurz nach der Er-
findung der Fotografie bzw. des (Stumm-)Films
mit einer visuellen dokumentarischen Praxis
verbunden (Pohl 1984). Zu den ersten Anwen-
dungen der Fotografie gehérten (ethnografische)
Aufnahmen von fremden Orten und Vélkern
auf Forschungsreisen. Mit der Verbreitung des
Fotoapparats in der Bevélkerung Ende des 19.
Jahrhunderts entstand der Typus des ,Knipsers®
(Starl 1995), der das Alltagsleben und noch
mehr die Reisen rege festhielt — seit dem Durch-
bruch der Digitalfotografie setzen nicht einmal
die Material- und Entwicklungskosten dem
noch eine Grenze. Traditionell ging es um pri-
vates Fotografieren und das Erstellen von Alben
(heute von Fotobiichern), spiter um das Filmen
der Urlaubseindriicke. Nach der Riickkehr (und
der Entwicklung der Filme) wurden die Doku-
mente meist privat vorgefithrt, im Fotoalbum
und auf Dia- oder Video-Abenden, als Rituale

kollektiven Erinnerns im familidren Kreis.

Reisen im ,Globalen Dorf” und im
Social-Media-Zeitalter

Wenn man frithere und heutige Reiseberichte
miteinander vergleicht, so lassen sich Gemein-
samkeiten, aber auch deutliche Differenzen
konstatieren. Traditionell ging es um das
handschriftliche Schreiben von Reisenotizen,
Tagebiichern oder Postkarten, spiter das visu-
elle Dokumentieren via Zeichnung, Foto oder
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Film. Das Fixieren der Urlaubserinnerungen
war zunichst fiir die Reisenden selbst bestimmt
oder fiir einzelne Adressatlnnen im person-
lichen Umfeld, es diente — wie bei der lange
Zeit obligatorischen Postkarte aus dem Urlaub
(Diekmannshenke 2002) — vor allem der Bezie-
hungspflege und der Selbstdarstellung. Dem ge-
geniiber steht heute die beinahe liickenlos mog-
liche Dokumentation des Reisens in digitaler
Schriftlichkeit (Klemm 2018a), von Kurzmit-
teilungen bis zu ausfiihrlichen Weblogeintri-
gen, und audiovisueller Form. Die Sprachtexte,
Fotos und Videos konnen quasi in Echtzeit in
Weblogs und sozialen Netzwerken wie Facebook
und Instagram, auf Sharing-Portalen wie flickr
und in Video-Communities wie YouTube versf-
fentlicht und dadurch potenziell allen Internet-
nutzerlnnen sofort verfiigbar gemacht werden
— verbunden mit einer Einladung zum Miter-
leben, Kommentieren und Einflussnehmen.
Damit gewinnt die Reisekommunikation eine
ganz andere Dynamik — moglicherweise auch
Hektik — als frither. Postkarten, Fotoalben und
Diaabende haben weitgehend ausgedient.
Heute, im globalen Dorf mit einer Fiille an mas-
senmedialen Dokumentationen {iber die entle-
gensten Winkel und umfassenden Recherche-
moglichkeiten im Internet, bricht man lingst
nicht mehr zu einer Reise ins Ungewisse auf. Aus
dem Abenteuer Reisen ist das entzauberte Pro-
dukt einer global abgestimmten Logistikindustrie
geworden. Man ist in aller Regel bestens vorberei-
tet und kann allenfalls noch nachempfinden, was
andere bereits erfahren haben. ,Unbeaten tracks®
(Schaffers, Neuhaus & Diekmannshenke 2017)
sind praktisch nicht mehr vorhanden, ,Sehn-
suchtsorte” werden auf Basis der Erzihlungen,
Fotos und Filme anderer (Biernat 2004, Ortheil
2011) konstituiert und nachbereist (was durch
Plattformen wie Instagram noch verstirkt wird,
wie wir noch sehen werden). Und so wird zum

»Dilemma der Fremderfahrung unserer
heutigen Zeit die Sehnsucht nach einer un-
maglich erscheinenden authentischen Reise-
erfahrung.“

(Muthesius 2012, 8)

Umso wichtiger scheint die Gestaltung der
Reisedokumentationen zu werden:

wIn einer Welt, in der alles entdeckt, beschrie-
ben, fotografiert und gefilmt wurde, kann
sich ein Reisebericht nur noch durch eine
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eigene, im besten Falle originelle Reflexion
der Schilderung auszeichnen.

(52)

Signifikant fiir heutiges Reisen ist zudem, dass
der gesamte Zyklus (Egger 2007, Rengelshausen
& Schmeifler 2007), von der Inspiration iiber
die Informationsrecherche und Buchung bis zur
Durchfithrung und Dokumentation vor Ort so-
wie deren Nachbereitung und Evaluation, von
Kommunikation und Interaktion im Internet
bzw. Social Web begleitet werden kann — und
zwar weitgehend durch Praktiken der Reisenden
selbst und eher selten noch den professionellen
Spezialistlnnen in Reisebiiros oder Redaktionen
tiberlassen. Auch in puncto Reisen als kultureller
Praxis hat — als Ausdruck einer ,digitalen Kom-
petenz’ (Klemm 2018a) — lingst eine ,Selbster-
michtigung” der NutzerInnen stattgefunden.

Multimodales Storytelling:
Reisetagebiicher als Weltreiseblogs

Reisetagebiicher gehoren zu den beliebtesten und
am meisten genutzten Weblogtypen (Klemm
2016), sind aber nach wie vor kaum erforscht
(u. a. Muthesius 2012, Cardell & Douglas 2016,
Topping 2016, Klemm 2016). Dabei weisen
Reiseblogs eine grofle Vielfalt an Formen und
Funktionen auf: So gibt es etwa Einzelreiseblogs
(einzelne Reise oder Auslandssemester im Fo-
kus), individuelle Blogportale (alle Reisen einer
Person/Gruppe), (semiprofessionelle) Gruppen-
portale (gesammelte Reisetagebiicher ausgewihl-
ter Autorlnnen, z. B. bei Reisedepeschen), Blogs
fiir spezielle Reiseformen (z.B. Planet Backpack
oder Ruhiger-treten.de fiir Langzeit-Radtouren),
Weltreiseblogs (Dokumentationen von Lang-
zeitreisen), Reiseblogs/-portale fiir bestimmte
Zielgruppen (z.B. speziell von/fiir Frauen wie
Pink Compass oder Travelettes — Backpacking in
High Heels), zudem Reisevlogs (Videodokumen-
tation von Reisen) als mediale Unterform. Zu-
sammen bilden sie eine dynamische und duflerst
differenzierte ,Reiseblogosphire’.

Im Folgenden soll es primir um Weltreiseblogs
gehen. Charakeeristisch ist das zumindest tem-
porire Aussteigen aus einem reguliren Job, um
eine lange Reise zu unternehmen, eine indivi-
duelle und liebevolle Gestaltung des Designs,
die professionelle multimediale Aufbereitung
der regelmifligen Reisedokumentation, das un-
mittelbare Beteiligen der Leserlnnen an den
Stationen der Reise, vor allem aber persénlich



gefiarbte Reflexionen iiber Land und Leute in
Wort, Bild und Ton, die iiber schlichte Reisebe-
richte hinausgehen (ausfithrlich Klemm 2016).
Einerseits ist das Weltreisen eine individuelle
und private Praxis, andererseits ermoglichen
moderne Netzwerkmedien heute das ubiquitire
mediale Dabeisein und Vergemeinschaften — der
Reisende wird zum ,vernetzten Individualisten®
(Castells 2005).

In diesen Reiseblogs finden wir eine netz-
spezifische audiovisuelle Erzihlform (Klemm
2017, 2018a), die ausdrucksstarke Sprache mit
eindrucksvollen Fotos und atmosphirisch dich-
ten Videos zu kombinieren versucht. Fotos oder
Videos erginzen, konkretisieren, ersetzen teil-
weise die sprachliche Narration. Manche sind
eingebunden in den Text, andere stehen losge-
16st in Foto- und Videogalerien und laden den
oder die BetrachterIn zur eigenstindigen Inter-
pretation ein. Reiseblogs sind dialogisch konzi-
piert, laden somit mehr oder weniger offensiv
zum Kommentieren und Diskutieren ein. Hinzu
treten interaktive Elemente wie Links (Blogrolls)
und die Vernetzung mit diversen sozialen Me-
dien sowie mitunter die Kooperation mit Mas-
senmedien (z. B. Gastbeitrige oder Interviews
in Online-Magazinen oder eine Zweitverwer-
tung des Blogs in Buchform), so dass ein Blog
oft als Schnittstelle zu anderen Kommunikaten
fungiert.

Solche Blogs fungieren einerseits als digitale
Nabelschnur zur Heimat und als Selbstbe-
ratungsplattform einer Webcommunity von
Reisenden, die dem persdnlichen Informieren
und Empfehlen oft mehr vertrauen als profes-
sionellen Reiseratgebern. Sie sind hiufig aber
auch eine attraktive Bithne zur Selbstdarstel-
lung oder gar als Sprungbrett in einen kiinftigen
Beruf gedacht (Klemm 2016). Hier kann man
eine erzihlerische Expertise und seinen publizis-
tischen Marktwert austesten oder mittlerweile
sogar seinen Lebensunterhalt verdienen — was
bei Influencerlnnen auf Znstagram (s. u.) noch
hiufiger moglich ist. Die Blogs sind konstitu-
tiver Bestandteil dieser Weltreisen; zugespitzt:
ohne mediale Dokumentation wiirde die Reise
wohl nicht stattfinden. Weltreisende stehen da-
bei geradezu unter normativem Druck, einen
Wandlungsprozess in sorgfiltig gewdhlten Wor-
ten sowie ausdrucksstarken Bildern glaubhaft zu
dokumentieren: Kaum etwas wire imageschidi-
gender, als bei solch einer langen Reise unverin-
dert zu bleiben. Dabei sind die Reisenden selbst
sehr unterschiedlich:
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»So trifft man in der Weltreiseblogosphiire
zum Beispiel junge Menschen im Zwischen-
stadium, sozusagen auf Wanderschaft nach
dem Studium bzw. vor dem Berufseinstieg;
den Entscheider im Sabbatical auf der Flucht
vor dem stressigen, sinnentleerten Alltag; den
iiberzeugten  Jabresurlaubs-Backpacker, der
seine Weltreise stiickelt; den generellen Aus-
steiger; den Extremsportler, der etwa mit dem
Fahrrad auf Weltumrundung geht; aber auch
das diltere Ebepaar, das sich in der Rente ei-
nen lange zusammengesparten Lebenstraum
erfiillt, oder die Familie von nebenan auf
dem abenteuerlichen Roadtrip.

(Klemm 2016, 45)

Jeder dieser Typen von Reisenden muss seine
eigene passende Inszenierung in Wort und Bild
entwickeln. Exemplarisch daftir die Selbstdar-
stellung im Gruppenblog , Travelettes® (www.
travelettes.net), das sogar eine eigene Gattungs-

bezeichnung propagiert und diese augenzwin-
kernd ,definiert“:

»The Travelette gets a manicure on Monday
and Tuesday will go off to hike in the Hima-
laya. She does not conform to conventions and
thinks Paris Fashion Week is just as exciting
as stomping through the Amazon rain forest
in rubber boots. She worries about marching
colors but laughs off mosquito bites.

Solche ausfiihrlichen und  wortgewandten
Selbstthematisierungen sind typisch fiir Rei-
sebloggerInnen. Das gilt auch fiir die Offenle-
gung der Motivation zur Reise, wie hier im Blog
»Quadratur der Reise® (www.quadraturderreise.
de) von Siola Panke (Pseudonym: ,La Cinta®)

(ausfiihrlich Klemm 2016):

wIch will ein Heer von Ginsen auf der Haut
spiiren, wenn ich am Kap der guten Hoffnung
stehe, will SchweifSperlen in Rio, die Boca Ju-
niors in der ,Pralinenschachtel (La Bombo-
nera) sehen, die Melancholie der Argentinier
kennenlernen, die Hostel-Zentralduschen in
Cuzco verfluchen, in Boliviens Salzwiiste
springen, erschipft in Maccu Picchu ankom-
men, Durchfall in Peru haben, gleichzeitig
auf beiden Seiten des Aquators in Quito ste-
hen, Tortilla in Mexiko essen, an der Golden
Gate Bridge Heimweh haben, in Los Angeles
spontan Filmstar werden wollen, mich auf
den Fiji-Inseln luxurios langweilen, Rugby-
spielern in Neuseeland zuschauen, die Oper
in Sydney mit den Bildern aus dem Fernsehen
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abgleichen, die Oberschenkel von Kingurus
bewundern, in Hong Kong die Einsamkeit
vergeblich suchen, mich in Thailand an Mii-
ckenstiche gewihnen, Reisplantagen in Laos
und Fischerdorfer in Vietnam sehen, in In-
dien lernen, was Reichtum ist und mit diesem
Reichtum in die Heimat zuriickkehren.

La Cintas Reiseberichte lesen sich zunichst wie
das Abarbeiten dieser langen To-do-Liste, mit
der sie tiberpriift, was von den Wundern, die sie
sich vorab ausgemalt hat, auch wirklich eintritt,
welche Triume ,in Zement gegossen® wurden.
Die Euphorie und teilweise Naivitit der Vor-
freude und der ersten Erfahrungen weicht aller-
dings Schritt fiir Schritt der Nachdenklichkeit.
Manche Hoffnung wird revidiert, eine gewisse
Uberforderung ist unverkennbar:

JIrgendwie ist das Glas im Kompass so zer-
sprungen, dass man orientierungslos von Ort
zu Ort gehechelt ist. Und nirgendwo wollte
man bleiben, weil man nirgendwo das gefun-
den hat, was man gesucht hat. Wenn man das
iiberhaupt wusste.

Nach einer langen Phase des Zweifelns, die alle
LeserInnen quasi live mitverfolgen kénnen, wird
das Reisen aber schliefflich doch zum Fenster fiir
eine neue Sicht auf die Welt erklirt:

»Es lisst mich Dinge anders sehen, Wunder
erkennen und Menschen lieben. Es zeigt mir,
dass ich nur wenig von all dem wirklich
brauche, was ich vorher fiir bedeutend gehal-
ten habe. Und es bringt mich dem einzigen
Ziel niiher, das ich habe: Spiter einmal, kurz
bevor der Vorhang fillt, nichts zu bereuen.

In ,Quadratur der Reise“ geht es somit letztlich
weniger um die anfangs beschriebenen Schau-
plitze als um den inneren Reifungsprozess der
Autorin, ganz in der Tradition eines klassischen
Tagebuchs und ein wenig wie schon bei Goethe
auf seiner Reise durch ,Arkadien“. Nur, dass
diese selbstreflexive, wenn nicht selbsttherapeu-
tische Funktion wihrend der Reise in aller Of-
fentlichkeit stattfindet und zur Diskussion ein-
ladt, zudem nicht nur verbal ausgedriicke wird,
sondern auch in zahllosen Fotos und Videos.
Solche ausfiihrlichen, reflexiven und selbstkri-
tischen Passagen sind typisch fiir Weltreiseblogs
(im Gegensatz zur typischen Instagram-Reisedo-
kumentation, wie wir noch sehen werden).

36

Viele Reiseblogs vereint die Liebe zu ausdrucks-
starker Sprache und isthetischer Fotografie bzw.
Videografie, aber auch zu Humor oder Ironie.
WeltreisebloggerInnen teilen oft einen gewissen
Habitus oder sozialen Stil (im Sinne Bourdieus
1982). Zu den typischen Distinktionen gehort
das zumindest implizite Distanzieren vom ,,Vul-
girtourismus“ (Binder 2005, 29). Weltreisende
sind keine TouristInnen, die Weltreise kein Ur-
laub; ganz in dem Sinne, wie es der Soziologe
Richard Sharpley pointiert formuliert hat:

»Reisen sind verbunden mit Abenteuer, au-
thentischer Erfabrung, Geschmack, Indivi-
dualitit und Selbsterfahrung, wogegen Tou-
rismus vorgefertigt, vorbezahlt, bequem und
vorhersagbar ist. Reisende treffen ihre eigene
Wahl; Touristen lassen sich ibre Entschei-

dungen von anderen treffen.

(Sharpley 1994, iibersetzt in Mundt 1998)

Oder bezogen auf Weltreiseblogs:

»Blogger wissen, wie Reisen geht, sie prisen-
tieren sich entspannt, kultursensibel, lernwil-
lig, reflektiert, auch selbstkritisch, immer im
impliziten Gegensatz zum klassischen Pau-

«

schaltouristen des Massentourismus.

(Klemm 2016, 55)

Dazu gehért manchmal auch eine (selbst)iro-
nische Beschiftigung mit solchen sozialen Sti-
lisierungen — hier von Yvonne Zagermann in
ihrem Blog ,Just travelous® (www.justtravelous.
com) iiber die Typen ,Backpacker® und ,Tourist’
sowie ihr Selbstverstindnis als Reisende:

»Ein seltsamer Schlag Mensch. Man erkennt
sie an der McGyverschen Multifunktionsaus-
riistung, den seltsamen Reisezielen, die man
mindestens nicht aussprechen kann oder fiir
die wenigstens eine Impfempfehlung vom RKI
besteht, deren Namen man dann nicht aus-
sprechen kann. Sie kaufen sich ibr Mittages-
sen nur an einheimischen StrafSenstinden und
verbuchen das anschliefSende Magen-Darm-
Remmi-Demmi als das unverzichtbare Ein-
tauchen in fremde Kulturen. Sie iibernachten
in Hostelschlafsilen und auf dem unermesslich
grofien Ohropaxmarkt kann ihnen niemand
etwas vormachen. Unterm Strich: Sie be-
geichnen sich als wirklich alles, nur nicht als
Touristen®. [...] ,Einiges davon mag stimmen,
vieles ist Quatsch. Ich mag Backpacker; wer-
de nichstes Jahr selbst einer sein; und das mit



Stolz und Multifunktionsklamotte. Dieses Jahr
bin ich aber fiir eine Woche Pauschaltourist.
— Und das ist alles andere als inkonsequent.
Man ist etwas miide, vom Arbeiten, vom
Geldsparen, vom Studieren, vom Planen. Die
Lampe im Aufladegerit blinkt seir einiger Zeit
schon rot. Es ist Zeit fiir Bingo, Buffet, All in-
clusive, Pools und Strand im Bewegungsradius
von 200m, Zeit fiir Pauschalurlaub und den
kiihnen Plan, sieben Tage lang nicht mehr zu
tun, als sich broileresk in der Hitze zu wen-
den. Selbst Animations- und Bingoabenden
stehe ich aufgeschlossen gegeniiber. Ich erwarte
das genaue Gegenteil von einer Weltreise: einen
durchchoreografierten Urlaub, Monotonie des
Strandlebens, keine Uberraschungen. Damit
das Akkulicht wieder griin blinkt. Und da-
nach ist die Vehemenz wieder am Start, um
noch ein schines halbes Jahr ranzuklotzen,
Geld zu sparen, final zu planen, fiir das grofie
Abenteuer, das ohne Bingoabend und 4 V-
Sterne auskommen wird.“ [...] ,Das Leben
sollte keine Reise sein, mit dem Ziel attraktiv
und mit einem gut erhalten Kirper am Grab
anzukommen. Wir sollten lieber seitlich rein-
rutschen mit einem komplett verbrauchten
Korper, Gin Tonic in der einen Hand, Scho-
kolade in der anderen, und schreien: , Who-
hooo, was ne Fahrt“!! [...] Das ist die Art und
Weise wie ich leben michte. Das ist die Art
und Weise wie ich reisen michte. Das wire
wirklich just travelous fiir mich. Also folgt mir
auf meinem Weg zur Travelosity. Be travelous!”

Solche ausgedehnten, wortgewandt und unter-
haltsam verfassten Metatexte sind typisch fiir
(primierte) Reiseblogs. Gewiss ist bei solchen
zur Schau gestellten Selbstbeschreibungen und
Wandlungsprozessen viel Inszenierung dabei.
Reiseblogs sind eine exponierte und zeitgemifle
Bithne des Identititsmanagements (Goffman
1959), dhnlich kontrolliert und strategisch wie
die multimodale Selbstprisentation von Pro-
minenten oder auch von PolitikerInnen auf
deren persdnlichen Websites oder Social-Media-
Profilen (Klemm 2019), nur mit ganz anderen
Zielen und Zielgruppen. Eine Konsequenz die-
ser hochgradig reflektierten und konstruierten
Performanz kann sein, dass fiir BloggerInnen
nicht mehr das Erleben selbst im Vordergrund
stehen mag, sondern die Inszenierung fiirs Blog
von Anfang an mitgedacht und einkalkuliert
wird (D’Eramo 2018). So zumindest der 2011
mit dem Grimme-Online-Preis primierte Reise-
blogger Johannes Klaus in einem Spiegel-online-
Interview 2013:
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»Eine negative Auswirkung ist, dass ich
manchmal schon beim Erleben dariiber
nachdenke, wie ich das in Worte fassen kann.
Damit distanziere ich mich im Kopf vom un-
mittelbaren Geschehen.

Noch deutlicher tritt dieser Effekt bei der Foto-
gestaltung auf Instagram zu Tage.

Instagrammability: Reisedokumentation
als Standardisierung und visuellePose?

Im gerade bei jungen Menschen beliebten so-
zialen Netzwerk Instagram mit derzeit etwa ei-
ner Milliarde Nutzerlnnen ist die audiovisuelle
(Selbst-)Inszenierung eines (meist schonen und
idealisierten) Lebens geradezu Programm. Die
Nutzung von Instagram mittels Smartphone und
App geht recht schnell und einfach, zudem wer-
den vom Anbieter diverse Filter oder Bildbear-
beitungstools zur kreativen Uberarbeitung oder
Verfremdung der Fotos zur Verfiigung gestellt.
Das Versprechen von Instagram ist, dass hier
jede/r jederzeit von iiberall kreativ werden und
spielend leicht mittels Fotos oder Videos und
wenig Sprachtext in Echtzeit aus dem Leben
berichten kann, ob im Alltag oder insbesondere
auf Reisen. Dementsprechend treten sprachliche
Elemente weit stirker hinter die professionelle
Asthetik und rhetorische Uberzeugungskraft der
Fotos und Videos (Kuhlhiiser 2018) zuriick als
im Reiseblog. Die Reisedokumentation wird
primir auf visuelle Wahrnehmung hin perspek-
tiviert, es werden ,fotogene Situationen und
Settings gesucht oder erst geschaffen, deren Wir-
kung man zudem durch ,virale Erprobung’ im
Netzwerk kontrollieren und optimieren kann:
Was positive Aufmerksamkeit generiert, wird
gerne massenhaft imitiert (s. u.).

Zur typischen (audio)visuellen Rhetorik (Klemm
2017, 2019) auf Instagram gehort das Prinzip
der ,Auslassung und Idealisierung®, sprich die
Konzentration auf ,happy moments“ (ReifSmann
2015) im eigenen Leben, die sorgsam im Rahmen
der Imagepflege und Identititskonstruktion in-
szeniert werden (Autenrieth 2015) — als pseudo-
spontane Inszenierungen des Ichs, des Wirs, des
Hiers, des Jetzt, des Banalen wie des Besonderen.
Aufgrund ihrer Analysen von Reiseberichten auf
Instagram kommt Sandra Kuhlhiiser (2018, 104)
zu folgender Diagnose:

»Ob als humorvoller Backpacker in Thailand
[...], smarter Jetsetter durch Europa [...],
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bodenstindige  Familien-Urlauberin ~ [...],
internationale Fashionbloggerin [...], echte
Profi-Reisende [...], authentischer Kulturinte-
ressierter [...], abentenerlustige Explorer und
Erlebnissuchende [...] — alle Darstellungen sind
offenkundige (Selbst-)Inszenierungen:  gestell-
te Posen, gewihlte Bildausschnitte, dsthetische
Nachbearbeitung und reflektiertes Betexten sind
Produktionsschritte, wie sie auch in der rheto-
rischen Praxis fiir iiberzeugende Darstellungen
angewendet werden .

Die sprachliche Betextung der Bilder fillt oft
knapp aus, allerdings spielen die stilistisch
wie strategisch wichtigen, bis zu 30 Verschlag-
wortungen pro Beitrag (sog. ,Hashtags’ wie
#instatravel) am Ende des Beitrags eine wichtige
Rolle fiir die Selbstinszenierung. So

wol...] kann der Hashtag das Bildmaterial orga-
nisieren, ergiinzen, konkretisieren, kontextuali-
sieren, hervorheben/fokussieren/betonen oder gar
ironisieren/konterkarieren und um nicht visuell-
sichtbare Informationen erweitern. Damit stellen
Hashtags ein hochgradig komplexes, da semiotisch
relativ simples, aber semantisch sehr effektives
Rhetorik-Instrument auf Instagram dar, um ge-
zielt intendierte Inhalte und Bedeutungszusam-
menhinge an das Publikum heranzutragen und
sich selbst als iiber aktuelle Diskurse informiert,
themensetzend, kreativ, witzig etc. darzustellen.

(Kuhlhiiser 2018, 95)

Mittels Hashtags kann man durch moglichst
vielfiltige Kontextualisierungen Zugriffe ge-
nerieren, die Blickfithrung steuern und auf —
fiir soziale Medien typische, minimalistische
Weise (Klemm 2017) — durch originelle Kre-
ationen oder Selbstironie komische Effekte
hervorrufen. Oft stecken darin auch wesent-
liche Informationen oder Framings (z. B.
#weltreise oder #kurztrip oder #GirlsWhoTra-
vel), viele Bilder wiren ohne Hashtags nicht
lokalisierbar oder verstindlich. Gerade durch
geldufige Hashtags hat sich zudem ein ge-
wisser [nstagram-Jargon in der Community
entwickelt. Dadurch werden teils komplexe
Narrative etabliert und im Sinne Bourdieus
(1982) soziale Stile und Milieus einer ,Erleb-
nisgesellschaft® (Schulze 1992) kreiert (etwa
mit #lovemyjob oder #happyme), die neben den
bereits erwihnten Bildformeln wesentlich die
Interaktion und Sozialitit auf der Plattform
ausmachen. Typisch ist zudem eine meist po-
sitiv-emphatische Kommentierung durch die
BetrachterInnen, etwa mit Herzsymbol, Emo-
jis, kurzen Lobesbekundungen oder kreativen
Hashtags — man hat sich in aller Regel lieb auf
Instagram, pllegt eine eher ,phatische Kommu-
nion“ im Sinne Malinowskis (1923, 315). Wie
ein Instagram-Eintrag typischerweise gestaltet
ist, zeigt exemplarisch Abbildung 1.
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Abb. 1: Typischer Instagram-Beitrag: Key Visual, kurzer Begleittext, Hashtags, Kommentare
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Im Beispiel oben verkiindet ein deutsches
Ehepaar, das sich auf Instagram ,travel_nuts®
nennt (www.instagram.com/travel_nuts) und
wie dort iiblich auf Englisch kommuniziert,
den Beginn seiner Weltreise. Sie posten ein
Foto mit den Flugunterlagen und ihren Reise-
pissen, in denen deutlich sichtbar ,Kein Wohn-
sitz in Deutschland® eingetragen wurde — der
ultimative Bruch mit dem bisherigen Leben,
ausgedriickt im Bildmodus und nur knapp
mit ,Everything done. Let’s get the world trip
started. First spot: Hong Kong® sowie einigen
Symbolen und Emojis kommentiert, erginzt um
typische Hashtags wie #wanderlust, #backpacking
oder #globtrotting, aber auch dem selbstkreierten
Hashtag #travelnuts, der wihrend der Reise fiir
Zugriffe sorgen soll. Damit ist instagramtypisch
knapp alles Wesentliche ausgedriickt. Die Kom-
mentare der LeserInnen folgen ebenfalls dem
Jargon der Plattform als kurze positive Feed-
backs (inspiring!) oder anerkennende Hashtags:
#purerneid oder  #keinwohnsitzindeutschland.
Auch wenn spitere Eintrige auf der Weltreise
verbal umfangreicher sind — dieser knappe Stil
mit Fokus auf ein zentrales Foto (Key Visual)
und Hashtags ist typisch fiir Reiseberichte auf
Instagram und steht in deutlichem Kontrast zur
Sprachlastigkeit typischer Weltreiseblogs.

Dieser Unterschied zeigt sich insbesondere,
wenn man die Kommunikation von Autorlnnen
betrachtet, die via Blog und auf Instagram tiber
ihre Reisen berichten. Ein Beispiel ist Julia Lass-
ner, die inzwischen von ihrem Weblog Globus-
liebe (Untertitel Travel — Outdoor — Lifestyle;
hteps://globusliebe.com) sowie zwei daraus ent-
standenen Reisebiichern und ihren Werbepart-
nerschaften auf den Plattformen ihren Lebens-
unterhalt bestreiten kann. Auch im Blog stehen
professionell und aufwindig produzierte schéne
Fotos im Mittelpunkt, die Betextung ist aber
wesentlich ausfiihrlicher und selbstreflexiver,
ganz wie im vorigen Abschnitt tiber Weltreise-
blogs beschrieben. Dazu passt auch ihre Selbst-
vorstellung im Blog als , Freigeist, Weltreisende
und Abenteurerin®, die sich in typischem Jargon
an eine profilierte Zielgruppe wendet, die dhn-
liche Interessen, aber womdglich nicht die Mog-
lichkeit zu solchen Reisen hat:

LHi, ich bin Julia, Freigeist, Weltreisende
und Abenteurerin. Auf globusliebe findest du
Once-in-a-lifetime Erlebnisse aus der ganzen
Welt, Outdoor Abenteuer, wertvolle Reise-
tipps sowie die schonsten Orte in Deutsch-
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land, die vielleicht schon bald auf deiner

eigenen Bucket List stehen?!

Der Instagram-Auftritt von Globusliebe (www.
instagram.com/globusliebe) ist nochmals deut-
lich bildorientierter. Die Konzentration auf die
Perfektionierung des Visuellen zeigt sich nicht
nur im enormen Aufwand (u.a. verwendet sie
Drohnenaufnahmen, versehen mit dem Hash-
tag #dronestagram), sondern insbesondere darin,
dass simtliche Bilder auf /nstagram einem Farb-
schema mit braunen und blauen Pastellténen
folgen und in der Zusammenschau extrem har-
monisch wirken, obwohl sie an den unterschied-
lichsten Schauplitzen entstanden sind (Abb. 2).
Die ,Arbeitsteilung® zwischen Instagram-Auftrice
und Blog zeigt sich unter anderem in ihrem /nsta-
gram-Post vom 5. Mai 2019 aus der Wiiste Sinai:

»Die Wiiste hat mich verindert. Sie hat mich
achtsamer und demiitiger werden lassen. Sie
hat mir gezeigt, was es bedeutet, in der frei-
en Natur zu leben und sich dem Rhythmus
der Gestirne anzupassen. Die Wiiste hat mir
den unbezahlbaren Luxus der Stille geschenkt
und sie hat mich zu dem zuriickgefiihrt, was
ich in den letzten Jahren verloren hatte. Wel-
che 12 Lektionen ich bei den Beduinen in
der Wiiste gelernt habe, verrate ich in meinem
neuen  Beitrag  auf  globusliebe.com '
#egqypt #igypten #desert #wiiste #dame-
traveler #amazingegypt #wiistenreise #my-
egypt #instaegypt #globusliebe #reiseblogger
#thisisegypt  #loveegypt  #travelinspiration
#sinaidesert #visitegypt #bestplacestogo #da-
metraveler #beautifuldestinations #travelgirls
#travelblogger #doyoutravel.

Auch in ihrem Instagram-Beitrag finden wir hier
vergleichsweise viel Sprachtext (und Hashrtags),
geradezu philosophisch angehaucht — die aus-
fithrliche Reflexion wird aber in die ,,12 Lekti-
onen® im Weblog ausgelagert. In Iustagram setzt
sie vor allem auf isthetische Fotos und bedient
sie in erster Linie ihre Werbepartner, schwirmt
von Regionen, empfichlt Hotels oder weist auf
Aktionen von Reiseveranstaltern hin — spite-
stens dann wird aus dem Reisetagebuch eine
kommerzielle Plattform fiir Werbebotschaften,
wie das fiir Influencerlnnen auf Instagram in vie-
len Bereichen typisch ist.

Noch eine weitere Auswirkung hat die Logik der
Bildzentriertheit und des viralen Teilens via Hash-
tags auf Reisedokumentationen in Instagram. Es
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Abb. 2: Instagram-Einstiegsseite von Globusliebe: Perfekte Farbharmonie

haben sich implizite Giitekriterien fiir Reisefoto-
grafien entwickelt, fiir die das amerikanische Wor-
terbuch Merriam-Webster sogar eine Redewen-
dung gefunden hat: ,to snag an Instagrammable

moment“. Was in der Wer-
bung der 1990er-Jahre der
,Kodak-Moment“ war, wird
heute als ,Instagrammabi-
lity“  bezeichnet: Reisedes-
tinationen miissen in erster
Linie schone, der isthetischen
Qualitit der Plattform genii-
gende Bilder erméglichen, die
man in sozialen Medien teilen
kann. So deuten es zumindest
Studien an:

»Die Umfrage einer eng-
lischen  Versicherungsfirma
ergab, dass vierzig Progent al-
ler Reisenden unter 33 Jabren

ihr Reiseziel nach In

mibilitit aussuchen. [...] Eine deutsche
Reederei baut ein neues Schiff und ver-
spricht ibren Gisten laut Pressemitteilung
Jinstagrammable moments’, da sie in ,un-
terschiedlichste Szenarios und Raumer-
lebnisse  mitgenommen’  wiirden.  Ein
arabisches Luxushotel prahlt, es gehire zu
den ,most instagramable‘ Hotels.
(Diener 2018)

Nicht nur, dass inzwischen unzihli-
ge Orte auf der Welt massenhaft von
Touristlnnen aufgesucht werden, um
exakt das identische Foto zu schieflen
und zu posten, das man zuvor auf /ns-
tagram gesehen hat (Diener 2018). Fiir
die Inszenierung unverfilschter indivi-
dueller Naturerlebnisse auf Reisen ha-
ben sich dariiber hinaus Hunderte von
weltweit verbreiteten Mustern ent-
wickelt. Wie schnell sich in globalen
Gemeinschaften Rituale der Selbst-
und Individualititsprisentation fiir
die Reisedokumentation entwickeln,
entlarvt das Kunstprojeke insta_repeat
(www.instagram.com/insta_repeat)
mit der Zusammenstellung iden-
tischer Motive der Reisefotografie
an nur scheinbar einsamen und exo-
tischen Orten. Es kommt quasi zu
yIndividualititsstandardisierungen®
(Klemm 2018a, 712f), wie das fol-
gende Beispiel (Abb. 3) illustriert.

Ob solche Fotos an Vorbildern in Instagram ori-
entiert sind oder hier eher kollektives dhnliches
Handeln ohne Kenntnis voneinander vorliegt,
lasst sich kaum ermitteln — in jedem Falle finden

stagram- Abb. 3: ,Individualititsstandardisierung®: Blick aus dem Zelt, liegend, Fiife drauflen



sich auf der Plattform unzihlige solcher Insze-
nierungsmuster. Die Neigung zur Imitation ge-
hért zumindest quasi zur DNA dieses Influen-
cer-Mediums, was den Druck auf eine perfekte
Inszenierung einer Reisedokumentation noch

erhoht:

SAuf Instagram wird das Problem der man-
gelnden Originalitit w.a. durch die qualita-
tive Komponente der Asthetik und Professio-

nalitiit eines Bildes zu lisen versucht.
(Kuhlhiiser 2018, 104)

Man kénnte die Bildlastigkeit von /nstagram als
sprachliche Verarmung und die selbstreferen-
zielle wie imitierende Inszenierung des scho-
nen Scheins durch ProduzentInnen wie Follo-
werlnnen als hohle Fassadenkommunikation
brandmarken. Man koénnte mit Horkheimer
& Adorno (1969) die ,,Pseudo-Individualitic®
solcher Beitrige als Symptom einer manipula-
tiven Kulturindustrie beklagen, die selbst vor
dem nur scheinbaren Individualtourismus nicht
haltmacht. Die heute typische multimodale
Selbstprisentation bis hin zur fast liickenlosen
Echtzeit-Dokumentation in Sozialen Medien
mag manchen verstoren, der die tigliche Dosis
Fremdbestitigung durch Likes oder anerken-
nende Kommentare zur Schaffung eines ,,more
likeable self™ fiir gefahrlich hilt. Aber diese Prak-
tiken sind inzwischen zumindest unter jungen
Menschen geteilte kulturelle Praxis (Autenrieth
2015) und zudem in umfassende Mediatisie-
rungsprozesse eingebettet, die durch Mobilisie-
rung, Dynamisierung, Translokalisierung und
Audiovisualisierung von (Beziechungs-)Kommu-
nikation via Smartphone und sozialen Netzwer-
ken sowie einem zunehmenden ,vernetzten Indi-
vidualismus* (Castells 2005) gekennzeichnet ist.

Fazit: Vom Protokoll iiber multimodales
Storytelling zur visuellen Pose?

Ob Weblog- oder Instagram-Eintrag — heutige
Reisedokumentationen sind stets ,,multimodale
Komprimate® (Klemm & Michel 2014, 201),
da all die Eindriicke, die ein/e (Welt-)Reisende/r
auf ihrem/seinem Trip zu verarbeiten hat, in
einer komplexen Erzihlung gebiindelt werden
miissen. Wihrend Weltreiseblogs semiotisch
aus dem Vollen schépfen, sprachlich oft hochst
elaboriert sind und inhaltlich differenziert auf
Héhepunkte und Tiefen einer Reise als Wan-
delgeschichte eingehen, sind Reisedokumentati-
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onen auf Instagram hiufig (noch) reduziert auf
~Happy Moments“ (Reifmann 2015), ein Key
Visual, wenige Worte, teilstandardisierte Hash-
tags und rituelle emphatische Kommentare der
Nutzerlnnen. Statt der aufwindigen multimo-
dalen Narration in Reiseblogs findet man hier
cher eine Inflation von Hashtags und eine Stan-
dardisierung visueller Posen. Das wird aber ver-
mutlich nicht das letzte Wort sein angesichts der
permanenten Wandels sozialer Medien.

Ob Blog oder Instagram-Beitrag: Mit dem frii-
heren, primir introspektiven oder registrativen
Reisetagebuch haben solche Kommunikate nur
noch wenig gemein, mit wachsender 6ffentlicher
Aufmerksamkeit werden sie immer aufwindiger,
kontrollierter, strategischer. Die Weltreisedo-
kumentationen sind hochgradig gestaltet und
auf breitestmégliche Veréffentlichung angelegt
— und mitunter der eigentliche Grund fiir die
Reise. Dabei erfiillen sie zahlreiche Funktionen:
Sie dienen dem Intensivieren des Erlebens, dem
Erinnern, der Reflexion eigenen Handelns/
Entwickelns in der Fremde, also der (6ffentlich
sichtbaren und verhandelbaren) Identititsarbeit,
der Beziehungspflege iiber Distanzen hinweg,
der emotionalen Teilhabe Daheimgebliebener,
der impliziten Aufforderung zur Nachahmung
(Influencer) und dem Community-Building,
aber nicht zuletzt auch der Selbstdarstellung,
zunchmend mit semi-professionellen Vermark-
tungsinteressen bis hin zum Bestreiten des Le-
bensunterhalts. Dabei reicht das Spektrum von
schlichten Blogs mit ,Selfmadecharme® und
eher banalen Mitteilungen zu Essen und Preisen
tiber ,Nutzwertjournalismus® (,Geheimtipps®)
und fast klassische Reisereportagen bis zur fast
elitdren sozialen Distinktion (,Backpacking on
High Heels), zudem von kultureller Reflexivitit
und Sensibilitit bis zum spitkolonialen Ethno-
zentrismus. Alles in allem haben sich Reisedoku-
mentationen zu virtuellen Hochglanzprodukten
entwickelt, die dem Niedergang der Reiselitera-
tur im Massentourismus des 20. Jahrhunderts,
in der eine Postkarte geniigte, eine zeitgemifle
Renaissance im Social Web entgegenstellen.
Offenkundig ist, dass Reisedokumentationen
in Blogs und auf /nstagram trotz ihrer kurzen
Geschichte bereits eine eigene Stilgebung und
Ikonographie ausgebildet haben (Klemm 2017,
2018a). Sie folgen dem auch im Online-Journa-
lismus sich durchsetzenden Trend zum multi-
modalen Storytelling, das Sprache, Bild und Ton
aufwindig miteinander verkniipft und zugleich
durch seine dialogische Ausrichtung zum Com-
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munity-Bilden einliddt, das gewissermaflen eine
Selbstermichtigung der Reisenden in Zeiten der
Tourismusindustrie ermdglicht. Damit einher
geht ein medienkultureller Wandel. Die visu-
elle Selbstdokumentation hat sich spitestens
seit dem Durchbruch von regelmiflig zu bespie-
lenden Plattformen wie Facebook und insbeson-
dere Instagram von einer kritisch betrachteten,
da mit Egozentrismus assoziierten Ausnahme-
praxis zu einem tiglichen und zumindest in der
eigenen Community akzeptierten Ritual gewan-
delt (Klemm 2016, 2017). Digitale Speicherme-
dien verindern zudem die Erinnerungskultur
(Klemm 2018b) im Kontext sich wandelnder
gesellschaftlicher ,Mediendispositive’ (Klemm
& Michel 2014) wie einer zunehmenden Indi-
vidualisierung bei gleichzeitiger Vernetzung in
der ,Netzwerkgesellschaft® (Castells 2017). Ei-
nerseits ist das Weltreisen nach wie vor eine in-
dividuelle und dezidiert translokale Praxis, ande-
rerseits ermoglichen moderne Netzwerkmedien
heute das ubiquitire mediale Dabeisein. In die-
sem Sinne kann man neben einem unverkenn-
baren und vermeintlich egozentrischen Trend
zur audiovisuellen Echtzeit-Dokumentation des
eigenen Lebens auch den Wandel von gesell-
schaftlichen Mediendiskursen, etwa zum Teilen
und Verhandeln von Reiseerlebnissen rekonstru-
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ieren. Diese Praxis wiederum ist jiingst selbst in
den Sog anderer Mediendiskurse wie jenem zum
Klimawandel und der Einsparung von CO,-
Emissionen geraten, so dass die Reisedokumen-
tationen zunehmend kritischen Kommentaren
ausgesetzt sind.

Das nachtrigliche private Erinnern an Reisen via
Fotoalbum oder Dia-Abend oder das Verfassen
von Reiseratgebern wird zunehmend abgeldst
durch das fortlaufende multimodale Dokumen-
tieren des eigenen und gemeinschaftlichen Le-
bens in Sozialen Netzwerken, die als Selbstdar-
stellungs- und Vergemeinschaftungsplattformen
der schnellen und massenhaften Distribution
dieser personlichen Daten dienen. Es spricht
vieles dafiir, dass dieser Trend zur Echtzeit-
Selbstdokumentation nicht nur wihrend einer
Reise kein kurzfristiger Medienhype bleibrt,
sondern durch die Verkniipfung von permanent
verfiigbarer mobiler Kommunikation (mit dem
Smartphone als beinahe unersetzlichem, person-
lichem Multimedium) mit leicht bedienbarer
Technik (integrierte Foto- und Videofunktion)
und kostenloser, fast flichendeckend verbreiteter
sozialer Infrastruktur (Soziale Netzwerke) zu
einem festen Bestandteil des Lebens vieler, nicht
nur junger, Menschen wird.
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Zeugnisse des Alltags

Tagebuchverfahren als Quelle und Methode in der (historischen)
Kommunikationsforschung

Peter Gentzel, Universitat Erlangen-Niirnberg
Christian Schwarzenegger & Anna Wagner, Universitat Augsburg

Abstract

In diesem Beitrag beschiftigen wir uns mit der Bedeutung und dem Potenzial von Tagebii-
chern in der medien- und kommunikationshistorischen Forschung und dariiber hinaus. Da-
bei werden sowohl der Quellenwert und der Quellencharakter von ,echten Tagebiichern® als
Uberreste eines vergangenen Alltags als auch zu Forschungszwecken angefertigte Tagebiicher
als empirische Erhebungsinstrumente thematisiert. Im Beitrag diskutieren wir zunichst, wozu
in der Forschung Tagebiicher herangezogen werden konnen, um Einblicke in subjektive Sinn-
gebungen, persdnliche Routinen und Erfahrungen der Lebensfithrung wie auch in gesell-
schaftliche Kontexte und Kulturen des Lebensvollzugs unter bestimmten Bedingungen und
zu bestimmten Zeiten zu gewinnen. Wir erdrtern hierzu das Erkenntnispotenzial, das sich aus
Tagebiichern als Quelle aus einem gestrigen Alltag fiir heute ergibt. Hernach adressieren wir
Méglichkeiten, die Charakteristika von solchen authentischen Tagebiichern, welche im tat-
sichlichen Lebenszusammenhang gefiihrt worden sind, auf den gezielten empirischen Einsatz
hin zu iibertragen und diskutieren Spannungsfelder, die sich bei diesem Bemiihen ergeben.

Forschen mit Tagebiichern

Tagebiicher werden in der wissenschaftlichen
Analyse tiberall dort eingesetzt, wo Aspekte der

Lebenswelt bedeutsam sind. Begriindet wird

dieser Einsatz von Tagebiichern — bemerkens-

werterweise unabhingig von Analysedesign und
konkretem Erkenntniszusammenhang — mit einer
spezifischen Datenqualitit, die ,authentische®,

»echte®, ,unverfilschte®, , pure” oder ,reale” Ana-

lysebefunde der , Alltagsperspektive® zulidsst (u.a.

Fuhs 2014, 259; Hoplamazian et al. 2018, 127;

Sjéberg 2020, 9). Ungeachtet der Grenzen zwi-

schen Epistemen, Paradigmen und Disziplinen

lasst sich der Einsatz von Tagebiichern bei der Be-
antwortung von Forschungsfragen zu Physis und

Psyche, Individualitit und Sozialitit, Kultur und

Technologie beobachten. Dies gilt fiir synchrone
wie asynchrone Erkenntniszusammenhinge. Um
nur wenige Beispiele zu nennen:

e Klinische Studien untersuchen den Einfluss
von Stimmungen und Emotionen auf die
Wirksamkeit von Therapien und Medika-
menten mittels Tagebuchmethoden (u.a. Ro-
bles et al. 2013);

* Historiker rekonstruieren den Alltag des Na-
tionalsozialismus, in Konzentrationslagern
sowie den industriellen Volkermord mittels
durch Tagebiicher bezeugte Beobachtungen
(u.a. Das Tagebuch der Anne Frank 1955,
Laqueur 1992, Gentzel 2009);

* Soziologen, Pidagogen und Psychologen
erschliefen kindliche und jugendliche Ent-
wicklungsprozesse anhand kontinuierlich no-
tierter subjektiver Wiinsche und Angste (u.a.
Heinzel 2012, Werner 2001, );

¢ Protokollierte Georeferenzen, teilnehmende
Beobachtungen und die Interpretation des
Unbekannten in Reisetagebiichern ermég-
lichten Geografen die Vermessung der Welt
(z.B. Alexander von Humboldts Amerika-
nische Reisetagebiicher), Politikwissenschaft-
lern und Okonomen Reflexion und Studium
alternativer Herrschafts- und Wirtschafts-
formen, Ethnologen und Kulturwissenschaft-
lern die Analyse anderer sozialer Interaktions-
ordnungen und Werteorientierungen (u.a. de
Tocqueville 1986);

* In der Literaturwissenschaft bilden Tagebii-
cher ein ganz eigenes Genre symbolisch ver-
arbeiteter Wahrnehmungen und Erfahrungen
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(z.B. die Tagebiicher von Michel de Montaig-
ne, Theodor Fontane oder Franz Kafka);
¢ Kommunikationswissenschaftler nutzen Ta-
gebucheintrige sowohl zur Erklirung der
quantitativen Verinderung der Mediennut-
zung als auch dem Verstehen der Bedeutung
mediatisierter Kommunikation fiir gesell-
schaftlichen und kulturellen Wandel (u.a.
Berg 2017; Hepp, Roitsch & Berg 2016;
Kaun 2010).
Die Beobachtung, dass der Diversitit wissen-
schaftlich relevanter Erkenntnisse aus Tagebii-
chern auch ein hohes Maf§ an Vielfalt von Tage-
buchformen gegeniibersteht, ist ebenso evident
wie trivial. Selbstredend unterschieden sich die
Tagebiicher von Alexander von Humboldt und
Anne Frank von digitalen, fiir die quantitative
Erfassung spezifischer Handlungen program-
mierten Forschungstagebiichern (u.a. Iida et
al. 2012). Diese Unterschiede gehen auch all-
mihlich in die Begrifflichkeit ein, etwa indem
zwischen Tagebiichern und Tagebuchmethoden
unterschieden wird, letzte mitunter gar in quan-
titative und qualitative Tagebuchforschung un-
terteilt werden (Berg & Diivel 2012; Hampton
2017). Gleichwohl steht ein systematischer Ver-
gleich jener diversen Formen von Tagebiichern,
d.h. die griindliche Reflexion des Zusammen-
hangs der mit der Form verbundenen spezi-
fischen Datenqualitit und des daraus folgenden
Analysepotentials noch immer aus (u.a. Gershu-
ny & Sullivan, 1998; Kaun 2010; Berg & Diivel
2012).
Dieser Aufgabe stellt sich der folgende Beitrag.
Erkenntnisleitend ist, und hierin unterschei-
det sich unsere Argumentation von anderen
Vergleichsansitzen, nicht die Formulierung
moglichst trennscharfer Kategorien fiir eine ta-
xonomische Systematisierung. Unser Ziel ist es
vielmehr, die unterschiedlichen Charakteristika
herauszuarbeiten, um anschlieffend einen pro-
duktiven Dialog dariiber zu beginnen, wie sich
die analytischen Vorziige der einen Variante mit
denen der anderen verbinden lassen. Konkret fiir
diesen Beitrag lautet die Frage also: Was kann
man aus der historischen Forschung mit Tag-
biichern fiir aktuelle kommunikationswissen-
schaftliche Fragestellungen und Tagebuchanaly-
sen ableiten?
Zur Vorbereitung dieses Dialogs bedienen wir
uns den Strategien von Idealtypenbildung und
maximaler Kontrastierung. Das heifSt, wir wer-
den nun die Rolle des Tagebuchs im Analysepro-
zess sowie zentrale, empirisch relevante Eigen-
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schaften des Tagebuchs fiir (1.) Tagebiicher als
Quellenmaterial historischer Forschung und fiir
(2.) direke als Erhebungsinstrumente konstru-
ierte Tagebiicher im Rahmen quantitativer und
qualitativer Forschungsdesigns beleuchten. Die-
se Diskussion erlaubt im nichsten Schritt das
Ableiten einer Heuristik, die den Blick auf ein-
zelne Elemente und deren analytisches Potential
fiir die Erforschung von Lebenswelten freigibt.

Das Tagebuch als Quellenmaterial

Als ersten von zwei Idealtypen beleuchten wir
das Tagebuch als Quellenmaterial im Kontext hi-
storischer Forschung. Zwar gibt es etwa in der
Soziologie oder Sozialisationsforschung eben-
falls eine ganze Reihe von Studien, die mit der
hier noch niher zu beschreibenden Art von Ta-
gebiichern als Quellen arbeiten, diese sind aber
hiufig entweder durch die Analyse mehrere Ta-
gebiicher oder komplexe Triangulierungsstrate-
gien gekennzeichnet (u.a. Sjoberg, 2020). Der
in analytischer Hinsicht maximale Kontrast lasst
sich daher klarer mit Blick auf die historische
Forschung illustrieren — sowohl fiir die Funkti-
on des Tagebuchs im Analyseprozess wie auch fiir
die inhaltliche und dsthetisch-materielle Gestalt.
So ist das Tagebuch in der historischen Analy-
se Quellenmaterial (statt Erhebungsinstrument)
und nicht (eigens) fiir diese Analyse produziert.
Das Tagebuch als Quelle ist von der urhebenden
Person meist aus eigenem Antrieb, allerdings mit
unterschiedlichen Intentionen und variierenden
Funktionen im Augenblick oder iiber die Peri-
ode des Entstehens hinweg, gefiihrc worden.
Das bedeutet, dass die Datenqualitit im Sinne
von Umfang, Frequenz und Modalitit der Ein-
trige sowie inhaltliche Schwerpunktsetzung,
thematische Konsistenz und Kohirenz der In-
formationen ebenso wie die Passgenauigkeit
von Tagebuchinhalt und wissenschaftlichem
Erkenntnisinteresse vom  Forschungsprozess
abgekoppelt (statt integriert) sind. Die Ent-
scheidung, welche Informationen und Daten in
welcher Form und in welchem Umfang in das
Tagebuch eingehen, warum sie iiberhaupt erfasst
werden, liegt also nicht beim Forscher — und das
hat weitreichende Konsequenzen fiir den Ana-
lyseprozess. Diesen Zusammenhang gilt es ge-
nauer zu betrachten.

Das Tagebuch im Analyseprozess
In der historischen Analyse fungiert das Tage-
buch als Quellenmaterial. Die im Tagebuch



enthaltenen ,Daten® bzw. Informationen be-
stehen aus individuellen Beobachtungen und
Interpretationen, subjektiven Stimmungen und
Reflexionen von, inmitten und iiber vergangene
Lebenswelten. Das Tagebuch ist demnach Quel-
lenmedium, das in héchstem Mafle subjektive
Daten enthilt, deren kompetente Analyse aller-
dings jene ,authentische®, ,pure® oder ,echte®
Beschreibung des Vergangenen erlaubt. Die
,Echtheit“ der Daten und ihre ,Authentizitit®
als Indikator des Quellenwertes steht dabei nicht
gleichbedeutend auch fir Wahrhaftigkeit der
festgehaltenen und verfertigten Inhalte. Es sind
subjektive Wahrnehmungen und Reflexionen,
die im Tagebuch festgehalten werden, die auch
von eingeschrinkter Kenntnis, fehlendem Uber-
blick und personlichen Verzerrungen geprigt
sein kénnen.

Entsprechend dieser Ausgangslage werden Ta-
gebiicher in Handbiichern und Einfithrungs-
werken der Geschichtswissenschaft als Primir-
quellen eingeordnet, deren Wert sich erst nach
ausfihrlicher Quellenkritik anschlie-
Bender, sorgsam hermeneutischer Bearbeitung
bemessen lisst (u.a. Hiittenberger 1992; Ho-
ckerts 2001; Opgenoorth & Schulz 2001; von
Brandt 2007). Das heif3t, eine gute historische
Tagebuchanalyse bearbeitet das Tagebuch in
mehreren, konsekutiven methodischen Schrit-

sowie

ten. Johann Gustav Droysen, einer der Ne-
storen der deutschen Geschichtswissenschaft,
beispielsweise gliedert die historische Methode
in einen analytischen Dreischritt aus Heuristik
(Entdeckung), Kritik und Interpretation (Droy-
sen 1958, 58). Das Tagebuch als Quelle muss
also (1) Kongruenz zum Erkenntnisinteresse der
Historiker*in aufweisen (Heuristik), (2) unter-
schiedlichen Authentizititspriifungen standhal-
ten (Kritik) und schlieflich (3) anhand geregel-
ter Schritte die Einordung und Bewertung des
Inhalts im Kontext anderer Analysebefunde und
Quellen gewihrleisten (Interpretation). Formal
ausgedriicke ist das Tagebuch damit selbst Ge-
genstand einer Analyse, deren Ziele die Vali-
dierung, Selektion und Kontextualisierung von
Inhalten sind. Tagebiicher sind also Gegenstand
einer systematischen Abfolge von Analyseschrit-
ten, die Informationen und Daten zuerst ein-
mal in ein Verhiltnis zum Erkenntnisinteresse
setzten, sodann kritisch Autorenschaft und Ent-
stehungszusammenhang priifen und schliefSlich
im Kontext anderer Quellen und Studienergeb-
nisse, die Informationen und Daten wertet, se-
lekdiert, sortiert und interpretiert.
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Den Arbeitsschritt der Quellenkritik lohnt es
noch aus einem anderen Blickwinkel zu betrach-
ten, weil er aus analytischer Sicht Eigenschaften
von Tagebiichern biindelt, die unabhingig von
Erkenntnisinteresse und Studiendesign als Be-
dingungen fiir ,echte“ Analyseergebnisse gel-
ten. So zielen die paradigmatischen Raster fiir
Quelleneinteilungen von J. G. Droysen und
A. von Brandt auf den analytischen Erkennt-
niswert fiir den Historiker und unterscheiden
zwischen , Tradition und Uberrest“ (Droysen,
1958), ,willkiirlichen und unwillkiirlichen®
(im Anschluss an Mikoletzky, v. Brandt 1992,
52) Quellen. Grundlegend fiir die kritische Ein-
ordnung von Tagebiichern als Quellen ist damit
die Frage, ob sie mit der Intention produziert
wurden, Daten fiir die Analyse verfiigbar zu
machen oder nicht — wobei die Mehrzahl histo-
risch aufgearbeiteter Tagebiicher als Uberreste
und unwillkiirliche Quellen einzustufen sind.
Forschungsinteressen oder Analysepriferenzen
beziiglich Datenart, -umfang und -vielfalt sind
in diese Tagebiicher also nicht eingegangen. Im
Kontext der (Medien-)Sozialisationsforschung
ordnet B. Fuhs diese Art der Tagebuchanalyse
daher auch den nonreaktiven Analyseverfahren zu
(Fuhs 2014, 264), d.h. der Forschungsprozess
verhilt sich zur Lebenswelt minimal invasiv.

Zieht man den Fokus der Reflexion noch ein
wenig enger und schaut auf die einzelnen Instru-
mente der Analyse von Tagebuchinhalten — im
Unterschied zur Frage der Rolle des Tagebuchs
fir die ,historische Methode® im Allgemeinen
— ist eine universelle formale Systematik nicht
identifizierbar. Grund dafiir ist die genuine Kon-
textgebundenheit der Tagebuchinformationen,
die einerseits notwendige Bedingung ,authen-
tischer und ,echter Beschreibungen des Ver-
gangenen ist, andererseits entsprechend jeweils
zu den konkreten Informationen passende In-
strumente verlangt. Analytische Instrumente der
Tagebuchanalyse sind daher immer in mindes-
ten zweifacher Hinsicht kontextabhingig. Zum
einen von der Detailliertheit, thematischen
Breite und Medialitit des Inhalts sowie, zum
anderen, von Analyseziel und -design. Gleich-
wohl zeigen sich fiir die historischen Analysen
einige Gemeinsamkeiten. So ist eine grundle-
gend qualitative Analyselogik zu beobachten,
die insbesondere ethnografische und herme-
neutische Prinzipien teilt (u.a. Abrath 1994;
Gentzel 2009; Heer 1997; Laqueur 1992). Im
Mittelpunke steht die dichte Beschreibung von
Routinen und Verinderungen in ihrer viel-
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schichtigen Verflechtung mit dem nahen und
weiten Umfeld der Verfasser*in, seien dies in
unterschiedlichen Tagebiichern wiederkehrende
individuelle Triume und Angste (Laqueur 1992)
oder subjektive Beobachtungen, die sich mit
anderweitig tiberlieferten gesellschaftlichen Pro-
zessen decken (Wildt 1996). Wiederkehrende
Analyseinstrumente sind Diskursanalysen, z.B.
im Tagebuch kommentierte Mediendiskurse
(Abrath 1994; Gentzel 2009) und soziale Netz-
werkanalysen, z.B. mittels asynchron angelegter
»S0ziogramme® (Abrath 1994, 15) oder ego-
zentrierter Netzwerkanalysen (Gentzel 2009,
161-162).

Diese knappe und blof§ beispielhafte Betrach-
tung der Analyseinstrumente deutet zudem die
Skalierungsstrategie der historischen Tagebuch-
analyse an, die in dieser Form bei Tagebuchme-
thoden kaum zu finden sind. Tagebiicher beste-
hen aus den Beobachtungen, Interpretationen
und Emotionen einzelner Subjekte inmitten ih-
rer konkreten Lebenswelt, der Geltungsanspruch
ihrer Analyse reicht aber tber die individuelle
Lebenswelt hinaus. Um die Analysebefunde
begriindet {iber die Lebenswelt eines einzelnen
Subjekts hinauszufiihren, kann die historische
Tagebuchanalyse, die nicht selten auf der In-
terpretation eines einzigen Tagebuchs beruht,
weder auf Wahrscheinlichkeit, Verteilungen
oder Reprisentativitit, noch auf analytische Sit-
tigung maximal kontrastierter, vergleichender
Fallanalysen setzen. Legitimitit und Validitit
der Skalierung auf die Meso- und Makroebene
erfolgt durch interne und externe Kontextualisie-
rungen. Externe Kontextualisierung meint dabei
das Herstellen von Bezichungen, mithin den
Nachweis von Konsistenz durch andere Quellen,
seien dies nun ebenfalls Primir- oder auch durch
Sekundirquellen (z. B. Gesetze, Akten, Medi-
eninhalte) verbiirgte Phinomene und Prozesse.
Interne Kontextualisierungen zielen auf iiberin-
dividuelle Phinomene (z.B. Diskurse, Rituale,
soziale Ereignisse, Interaktionsordnungen), die
zwar ,nur” aus der subjektiven Teilnehmerper-
spektive heraus dokumentiert und interpretiert,
aufgrund ihrer lebensweltlichen Verankerung
aber genuin kollektiv konstituiert sind. So kann
beispielsweise die Verinderung in der Verwen-
dung von Symbolen (z. B. Flaggen, Kleidung,
Sprache) oder bei der Durchfiithrung von Ritu-
alen (z. B. Grufformen, Medienkonsum, Frei-
zeitgestaltung) gesamtgesellschaftliche Prozesse
wie Ausgrenzung oder medialen Wandel indizie-
ren (Gentzel 2009).
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Inhalte und &sthetische-materielle
Gestalt des Tagebuchs

Die Inhalte von Tagebiichern als Quellenmateri-
alien sind von Erkenntnisinteresse, Analyselogik
und -design der jeweiligen Studie unabhingig.
Wie bereits beschrieben, entscheidet allein der
Produzent des Tagebuchs iiber Selektion, Form
(Medialitit), Umfang und Vielfalt der Inhalte.
Entsprechend verhalten sich Tagebiicher zu In-
halten wie

»Schwimme, die alles aufsaugen. Es gibt kei-
nen Inhalt, den ein Tagebuch nicht aufneh-
men kann.
(Deutsch 2001, 349; zitiert nach Fuhs
2014, 266)

Erschwerend kommt hinzu, dass diese genannten
Charakteristika auch innerhalb des Tagebuchs
nicht konsistent bleiben miissen. Thematische
Foki konnen sich etwa relativ zu lebenswelt-
lichen Betroffenheiten verschieben und andere
Zusammenhinge akzentuieren, wihrend andere
verschwinden. Das geschriebene Wort kann in
einzelnen Phasen durch eingeklebte Zeitungs-
ausrisse erginzt, durch Zeichnungen oder Foto-
grafien illustriert werden, in anderen aber nicht,
sehr kurze und stakkatohafte Eintrige kénnen
sich mit ausfiihrlichen Reflexionen abwechseln.
Gleichwohl ergeben sich in systematischer
Hinsicht bestimmte Muster. Methodische Ein-
fiihrung in das Studium historischer Quellen
systematisieren Tagebuchinhalte z. B. wie Hiit-
tenberger (1992) dies tut, als durch ,mehrere
sich iiberlappende, konzentrische Kreise ge-
kennzeichnet, die unterschiedliche Sphiren der
Erkenntnis eréffnen:

»Das Tagebuch ist gewiss subjektiv, aber es
spiegelt zugleich im Subjektiven das Poli-
tische und das Allgemeine in seiner Vielfalt
wider.

(Hiittenberger 1992, 31)

Der ,,Ort des Tagebuchs®, erméglicht in Anleh-

nung an Hiittenberger somit Einblicke in

1. das Innenleben der Autor*innen,

2. deren private Umwelt,

3. die Auswirkungen der historischen Ereignisse
auf das private Leben der Autor*innen,

4. deren selektive Wahrnehmung des Weltge-
schehens, die ihrerseits zum Nachdenken an-
reizt und

5. die dabei sich in den Autor*innen regenden



Gefiihle, Hoffnungen, Sorgen, Angste, Freu-
den und Frustrationen.

Unabhingig von Epoche und Autorenschaft
zeichnet es in der historischen Forschung die
»besonderen Quellenstrukcur des Tagebuchs®
aus,

Lnicht wie andere Quellen einen nur sehr
stiickhaften Ausschnitt des Lebens [...] son-
dern in umfassender Weise Empfindungen
und Verhaltensformen des Diaristen [...].“
(Abrath 1994, 15)

zu dokumentieren. Konsequenz dieser inhalt-
lichen Struktur ist die bereits angesprochene
fallspezifische Methodik der Tagebuchanalyse.
Ein wiederkehrendes thematisches Element ist
zudem das Schreiben selbst, was auf eine Eigen-
schaft des Quellenmaterials weist, die iiber das
Tagebuch als objekthaften Analysegegenstand
hinausgeht. Historische Analysen bezeugen stets
die Bedeutung des Tagebuch-Schreibens fir die
Autor*innen, die in Fillen gesellschaftlich be-
nachteiligter, unterdriickter oder stigmatisierter
Autor*innen gar zu einer existentielle (Uberle-
bens-)Funktion wird (Laqueur 1992, 31-34;
Gentzel 2009, 182-183). Das Tagebuch ist fiir
die Autor*innen ein selbst hergestelltes Werk,
und oftmals dadurch ein intrinsisch motivierter
Teil rationaler und emotionaler Identititsarbeit
(Fuhs 2014, 267). Tagebucheintrige sind in
dieser Hinsicht alltigliche Kommunikations-
praktiken der Reflexion und Dokumentation,
mitunter des Eskapismus, deren mediale Form
sich unterstiitzend auf Kontinuitit und Peri-
odizitit dieser reflexiven, dokumentarischen
Praktiken auszuwirken scheint. Zumindest jene
Tagebiicher von denen detaillierte zeitgeschicht-
liche Analysen vorliegen, sind durch hohe Re-
gelmifligkeit von ein bis mehrmals tiglich oder
maximal wochentlichen Eintrigen, deren chro-
nologischer Anordnung und dem Pflegen des
Tagebuchs iiber einen Zeitraum von Jahren oder
Dekaden gekennzeichnet.

Bezogen auf den Inhalt korrespondiert die um-
fassende Freiheit der Themenwahl und -gewich-
tung mit einer enormen medialen und stilisti-
schen Bandbreite. In der historischen Analyse
dominieren fraglos handschriftliche, prosaische
Eintrige auf gebundenem Papier, gleichwohl
sind auch Fotos, Skizzen und Zeichnungen,
Presseartikel und Flugblitter Inhalte von Tage-
biichern. Stilistisch finden sich neben Kommen-
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taren, Beobachtungen und Meinungen u.a. auch
fiktive prosaische Geschichten, Arbeitsnotizen,
Witze und Gedichte. Auch entwickelt sich das
materielle Artefakt Tagebuch im Zuge von Medi-
atisierungsprozesse selbst. In den letzten beiden
Jahrzehnten sind beispielsweise digitale Blogs,
Social Media-Storys oder Tagebuch-Apps popu-
lir geworden, die z. B. andere Medialititen (u.a.
Fotos und Videos) und Funktionen (kommer-
zielle Kommunikate an spezifische Zielgruppen)
privilegieren (van Dijk 2013; Rettberg, 2016).

Biindelt man die Subkategorien der inhaltlichen
Gestaltung — Themenwahl, Medialitit und Stil
— wird neben der subjektiven Wahlfreiheit ein
weiteres ,kollektives* Momente der Tagebuch-
fiihrung deutlich. Tagebuchfithrung ist ohne
Zweifel kulturgebunden. Wie bereits gezeigt,
sind thematische Tagebuchinhalte mit gesell-
schaftlichen Prozessen, Diskursen und Struk-
turen verwoben, insbesondere wenn die gesell-
schaftliche Position der Autorin, des Autors
und dessen Selbstverstindnis und Identitits-
konstruktion tangiert wird. Medialitdt und Stil
wiederum zeugen vom Niederschlag kulturellen
Wandels und zwar sowohl bezogen auf kollektiv
geteiltes Orientierungswissen als auch inkorpo-
rierte Kulturtechniken, technologischen Wandel
und Mediatisierungsprozesse. Konkret sind es,
auf der einen Seite, kulturell etablierte Vorstel-
lungen von Identitdt, eine verbreitete und ak-
zeptierte Form des ,recording life“, des Festhal-
tens, Aufnehmens und Verfolgen von Menschen,
Geschehnissen und Dingen im Wandel der Zeit
(Rettberg 2016, 7). Auf der anderen Seite sind
es technologische Entwicklungen, Okonomisie-
rung und Mediatisierung, also gesellschaftliche
»Metaprozesse“ (Krotz, 2008), die sinnvolle
Erklirungshorizonte fiir historisch gebundene,
unterscheidbare Formen von Tagebiichern be-
reitstellen. Aus dieser Perspektive lassen sich
nicht nur quantitativ begriindet ,Epochen der
Tagebuchfithrung® (Renaissance, Aufklirung,
Weltkriege) unterscheiden, sondern beispiels-
weise auch die zunehmende Okonomisierung
digitaler Tagebuchformate (von anonymen on-
line Blogs Ende der 1990er Jahre bis zu in Teilen
automatisch erstellten Riickblicken und Storys
auf Instagram oder Facebook fiir Freunde und
Netzwerke oder Offentlichkeit, Rettberg 2016)
verstehen. Gerade jiingere Entwicklungen und
technologische Angebote zur Unterstiitzung
des Life Recordings im Kontext sozialer Medi-
en beschreiben eine Verschiebung hinsichtlich
der Autonomie der Diarist*innen in der Ge-
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staltung und Akzentuierung der Inhalte, sowie
der primiren Funktion der Introspektion zur
zunchmenden Selbsterzihlung nach und gegen-
tiber einem ,auflen®. Damit einher gehen auch
zunehmend erleichterte Narrationsformen, die
Lebenserzihlungen trotz leicht zu erreichender
darstellerischer Freiheit doch inhaltlich stan-
dardisieren und formatieren. Tagebuchfiithrung
im Sinne einer medial gestiitzten Auseinander-
setzung mit sich selbst wird damit in ein Span-
nungsfeld zwischen Selbstwahrnehmung und
Selbstinszenierung, Fremderwartungen und -be-
wertungen sowie Plattformaffordanzen transfor-
miert. Riickblicksfunktionen und die automa-
tisierte Hervorhebung von Erinnerungen und
erinnerungswiirdigen Daten und Ereignissen
aus dem Alltag und deren prominente Positio-
nierung konnen die Art, wie tagebuchartige Do-
kumentation gepflegt wird, prigen oder persén-
liche Sinngebungen iiberschreiben (van Dijck,
2013; Rettberg 2009). Nicht zuletzt verindern
sich unter zunechmend digitalen Medienbedin-
gungen und in neuen Medienumgebungen, vor
allem aber anhand neuer Mediengewohnheiten
und lebensweltlich relevanter Nutzungsprak-
tiken, auch grundlegend die Antworten darauf,
was man eigentlich unter Tagebuch heute noch
verstehen kann und inwiefern sich durch neue
mediale Typen des Tagebuchs deren Charakeeri-
stika wandeln oder konservieren lassen, welche
neuen Einblicke moglich werden oder woriiber
keine Information (mehr) gewonnen werden
kann. Wenn etwa der Satiriker Jan B6hmermann
seine gesammelten Mitteilungen, die er auf dem
Kurznachrichtendienst Twitter von 2009 bis
2020 gesendet hat, als ein Twitter-Tagebuch
verdffentlicht, kann das zur Reflexion anregen,
inwiefern durch diese Dokumentation die oben
genannten fiinf Erkenntnisdimensionen von Ta-
gebiichern realisiert werden kénnen; aber auch,
welche neuen Dimensionen der Quellenkritik zu
beachten sind, um den speziellen Entstehungs-
zusammenhang eines solchen , Tagebuchs® ein-
zuordnen.

Der hier stark verdichtet dargestellte Idealtypus
des Tagebuchs als Quellenmaterial zeichnet sich
inhaltlich durch die umfassende Gestaltungsfrei-
heit der Autorin/des Autors in Bezug auf The-
menwahl und Gestaltung aus. Das Verfassen von
Tagebiichern erfiill fiir die Individuen zudem
Funktionen im Hinblick auf Identititsarbeit, Er-
innerung und Dokumentation. Die subjektiven
Beobachtungen, Kommentare und Gedanken
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dienen der privaten Reflexion und Verarbeitung
von Emotionen, sozialen Interaktionen und ge-
samtgesellschaftlichen Prozessen. Weil mensch-
liche Subjekte immer auch Teil von Gesellschaft
und Gemeinschaft sind, Bedeutungsaushand-
lung und Sinnstiftung notwendig an kulturell
tradiertes Orientierungswissen und Interpreta-
tionsschemata gebunden sind, weisen Inhalte
und Gestaltungsprinzipien kollektive, historisch
spezifische Muster auf. Zentral ist hierfiir die
Norm des ,recording life®, d.h. der geschichtlich
variierenden Bedeutung von Individualitit und
kulturell etablierter Norm des privaten Schrei-
bens. Die Modalitit der Tagebuchinhalte sowie
des gesamten materiellen Artefakts Tagebuch
lasst soziokulturellen, globalen Wandel im Sinne
von Mediatisierungseffekten erkennen.

Die historische Analyse nutzt das Tagebuch als
Quellenmaterial, um anhand subjektiv reflek-
tierter Praktiken der Bedeutungsaushandlung
inmitten konkreter, historisch spezifischer sozi-
okultureller Umwelten ,echte®, ,unverfilschte®
und ,pure Zeitgeschichte zu rekonstruieren.
Die historische Analyse untersucht konkrete
Lebenswelten eines animal symbolicums, nutzt
innere und duflere Aspekte von Sinnstiftung, um
kollektive Muster sozialer Praktiken, explizites
»knowing that“ und implizites ,knowing how"
zu beschreiben.

Das Tagebuch als methodisches
Instrument

Die historische Tagebuchanalyse steht in deut-
lichem Kontrast zum zweiten Idealtypus des
Tagebuchs als Analyseinstrument. In der sozial-
wissenschaftlichen, medizinischen und psycho-
logischen Forschung ist dieser Typus von Tage-
buchanalysen in der Regel Bestandteil eines auf
Triangulation ausgelegten Studiendesigns (u.a.
Robles et al. 2013; Hepp et al. 2016; Lev-On
& Lowenstein 2019; Sjoberg 2020). Im Rahmen
solcher Studiendesigns werden Forschungstage-
biicher eingesetzte, um eine gezielte Datener-
hebung zu konkret definierten Praktiken, Stim-
mungen oder Beobachtungen zu gewihrleisten.
Auswahl, Umfang, Frequenz und Modalitit der
im Tagebuch dokumentierten Daten wird dabei
durch Erkenntnisinteresse der Forscher*innen
und das Studiendesign vorgegeben. Das Tage-
buch ist somit ein spezifisches analytisches In-
strument, das mittels definierter Vorgaben fiir
den thematischen Fokus der Inhalte, zur Fre-
quenz der Tagebucheintrige und zur Dauer der



Tagebuchfiithrung eine gezielte Datenerhebung
ermoglicht. Die sich aus dem Analysedesign
ergebenden Standardisierungsgrade fir diese
Tagebiicher variieren betrichtlich und kénnen
— im maximalen Kontrast zu Tagebiichern als
Quellenmaterial der historischen Forschung —
etwa die Form von Eintrigen numerischer Ska-
lenwerte fiir vorgegebene, sich statisch wieder-
holende Fragen im Tagesrhythmus annehmen.
Fiir Tagebiicher als Analyseinstrumente gilt also,
dass ihre inhaltliche und dsthetisch-materielle Ge-
stalt sich aus der spezifischen Funktion des Tage-
buchs im Analyseprozess ableitet.

Das Tagebuch im Analyseprozess

Tagebiicher als Analyseinstrumente sind direkt
in den Forschungsprozess eingebunden, d.h. die
oInteressen und Fragestellungen der Forschung
gehen [...] direke in das Tagebuchmaterial ein.“
(Fuhs 2014, 263) Diese Tagebiicher werden in
Abhingigkeit von Erkenntnisinteresse, For-
schungsfragen und Studiendesign vorstruktu-
riert und (teil-)standardisiert — sowohl bezogen
auf die Tagebuchfithrung (u.a. Dauer, Frequenz
der Eintrige, thematische Vorgaben) als auch
auf die inhaltliche und Zsthetisch-materielle
Gestalt des Tagebuchs (u.a. pen & paper, digtal
und mobil; offene, geschlossene Fragen; Skalen-
werte). Als analytische Instrumente sind die Ta-
gebiicher auf die Erhebung von Informationen
ausgerichtet, die im Zusammenspiel mit Daten
aus weiteren Erhebungsverfahren (z. B. Inter-
view, Netzwerkanalysen oder klinischen Tests)
jene ,umfassenden” und ,realen Einblicke in
den Alltag erméglichen. Beispielsweise nutzen
klinische Studien ,,daily diaries um anhand von
Skalenwerten Aspekte korperlichen Wohlbefin-
dens und emotionaler Verfassung mit physio-
logischen Daten zu triangulieren (Robles et al.
2013), die soziologische Zeitbudgetforschung
greift auf Tagebiicher zurtick um Haufigkeit und
Dauer bestimmter Praktiken zu erheben (Berg
& Diivel 2012, 77), medien- und kommunika-
tionswissenschaftliche Studien nutzen Tagebii-
cher um Mediennutzung zu quantifizieren (Ho-
plamazian et al., 2018; Lev-On & Lowenstein,
2019) oder Befunde aus qualitativen Interviews
zu kontextualisieren (Hepp et al., 2016). Ge-
rade in der Medien- und Kommunikationsfor-
schung erfahren Tagebuchverfahren dabei eine
weiterfiihrende Differenzierung. Denn beson-
ders quantifizierende Formen von Medienta-
gebiichern, die also primir auf die Protokol-
lierung der Medienzuwendung und Erfassung
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von Zeitstrukturen und Zeitbudgets, welche auf
spezifische Nutzungsformen entfallen, gerichtet
sind, konnen einerseits durch automatisierte
Logging-Verfahren teils ohne Aufwand der Nut-
zenden und genauer realisiert werden. Anderer-
seits verlieren derartige Dokumentationen unter
polymedialen Bedingungen und angesichts einer
abnehmenden episodischen Nutzung, in der
Zeit konkret einzelnen Medien zugewiesen wird,
sowie angesichts zunehmend charakteristisch
werdender permanenter Nutzungs- und Emp-
fangsbereitschaft und der Vergleichzeitigung
verschiedener ~ Kommunikationsbeteiligungen
an Aussagekraft. Aus diesem Grund gewinnen
qualitative Formen von Medientagebiichern, die
es ermoglichen, die Vielfalt des digitalen Medi-
enalltags in Daten zu fassen, tendenziell an Be-
deutung (Schwarzenegger, Wagner & Gentzel,
im Erscheinen). Gemein ist diesen von Fall zu
Fall durchaus stark variierenden Formen, dass
die Tagebuchproduktion im Rahmen der analy-
tischen Studie stattfindet und damit primir der
kontrollierten empirischen Absicherung einer
Forschungsdimension oder der Vervollstindi-
gung eines durch Triangulierung definierten Da-
tenkorpus dient.

Die erhobenen Daten selbst wiederum changie-
ren, wie die Beispiele klinischer Studien, Zeit-
budgetforschung und Medien- und Kommu-
nikationsforschung illustrieren, zwischen cher
quantitativ orientierter Beobachtung und Pro-
tokollierung von Verhalten und Stimmungen zu
festgelegten Zeitpunkten oder im Zusammen-
hang mit vordefinierten Ereignissen und, meist
freier gestaltbaren, subjektiven Einschitzung,
Bewertung oder Reflexion vorab definierter
Diskurse, Emotionen oder sozialer Ereignisse.
Grundsitzlich gilt fir den Einsatz dieser Tage-
buchform, dass die Analyse als ,,invasives Verfah-
ren®, das ,reaktive Daten® produziert, zu cha-
rakterisieren ist,

wbei dem die Forschenden explizit Einfluss
auf das Feld nehmen und die Handlungen
und Wahrnehmungen der Untersuchten be-
einflussen.

(Bungard & Liick 1995, zitiert nach Fuhs
2007, 59)

Die Giitekriterien fiir diese Art von Tagebuch-
analyse unterscheiden sich folglich von jenen
der oben beschriebenen historischen Analyse,
insofern sie auf die Adiquatheit des empirischen
Instruments Tagebuch im Hinblick auf das all-
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gemeine Erkenntnisinteresse, die Passgenauig-
keit der konstruierten Tagebuchkategorien sowie
die Nachvollziehbarkeit und Transparenz der
Datensortierung und -interpretation orientiert
sind. Ebenfalls relevant sind die allgemeinen
Qualititskriterien der quantitativen oder quali-
tativen Sozialforschung, denen die Tagebuchme-
thode als Einzelelement der Datenerhebung im
Methodenmix der Gesamtstudie unterworfen
ist. Entsprechend kann die Tagebuchmethode
zum Beispiel im Hinblick auf Reprisentativitit
der Daten (Zusammenstellung des Samples)
oder theoretische Sittigung (Abbruchkriterium
der Datenerhebung) beurteilt werden.
Gemeinsame haben die unterschiedlichen Va-
rianten der Forschung mit Tagebiichern, dass
sich Thre Qualitit aus den allgemeinen Grund-
sitzen des jeweiligen Forschungsparadigmas er-
gibt und den entsprechenden formalen Bearbei-
tungsschritten folgt. Unterschiedlich ist dagegen
der Fokus jener allgemeinen Kriterien: In der
historischen Forschung wird zunichst die Eig-
nung des Tagebuchs insgesamt kritisch in Fra-
ge gestellt, wobei Merkmale wie Authentizitit,
Willkiirlichkeit und Uberrest auf die Produkti-
on des Quellenmaterials zielen, erst im zweiten
Schritt geht es um die Angemessenheit der an-
zuwendenden Methoden der Tagebuchanalyse.
Die Tagebuchmethode fokussiert ihre kritische
Reflexion dagegen im ersten Schritt auf die
Angemessenheit der Methode im Hinblick auf
Erkenntnisinteresse, Forschungsfragen und Me-
thodenmix, anschlieflend kommen die allgemei-
nen Giitekriterien fiir standardisierte und nicht
standardisierte Analysemethoden zum Einsatz.
Wir werden weiter unten diskutieren, inwiefern
die Tagebuchmethoden von einer, bislang nur
selten angewandten, kritischen Reflexion des
Entstehungskontextes der Tagebiicher und, vice
versa, die historische Methode von einer zumin-
dest formal gestuften Abfolge von Analyseschrit-
ten fiir die Tagebuchinhalte profitieren kénnte.

Inhalte und &sthetische-materielle
Gestalt des Tagebuchs

Das Analyseinstrument Tagebuch wird im For-
schungsprozess konstruiert. Maflgeblich fiir
das Design von Themenkategorien, die Festle-
gung von Form (Medialitit) und Umfang sind
analytische Uberlegungen beziiglich Datenart,
-menge und Analysezeitraum. In Anbetracht des
breiten interdiszipliniren Einsatzes verwundert
es wenig, dass auch die Inhalte von Tagebiichern
als Analyseinstrumente stark variieren.
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Von grundlegender Bedeutung fiir das je kon-
krete Design des Analyseinstruments und in
der Folge die Art der Tagebuchdaten, ist der ge-
wihlte Standardisierungsgrad. Ist das Tagebuch
Instrument fiir eine standardisierte, quantitative
Analyse, nehmen die Inhalte eher die Form kon-
tinuierlich erstellter Listen und Protokolle an.
Dem beschriebenen Zusammenhang von Funk-
tion und Form folgend, akkumulieren solche
Studien identisch designte Tagebiicher, die von
mehreren Menschen zeitlich orchestriert ausge-
fiillt wurden (Skalierungsstrategie). Die auf diese
Weise erstellten Tagebuchinhalte sind im Hin-
blick auf Themen und Form bereits weitestge-
hend kohirent und kénnen deshalb vergleichs-
weise unaufwindig statistisch aufbereitet und
parametrisiert, die Zusammenhinge einzelner
Variablen mittels Korrelations- und Regressions-
rechnungen bestimmt werden. Ressourceninten-
siv ist bei dieser Variante der Tagebuchforschung
entsprechend — analog den beschriebenen Gite-
kriterien — das passgenaue Design des Tagebuchs
und die statistisch saubere Verarbeitung der er-
hobenen Daten. Im Gegensatz zur Analyse von
Tagebiichern als Quellenmaterialien sind hier
die Arbeitsschritte der kritischen Priifung von
Authentizitit, Bedeutung und Selektion der er-
hobenen Daten, der Konzeption von fallspezi-
fisch angemessenen Analysemethoden nur wenig
arbeitsintensiv oder gar obsolet.

Demgegeniiber stehen Tagebiicher als Instru-
mente nicht standardisierter Analysen bzw. qua-
litativer Verfahren. Gleichwohl auch hier die
Funktion im Forschungsprozess das Design des
Tagebuchs sowie Frequenz und Dauer der Ta-
gebuchfithrung vorbestimmen, ist der Standar-
disierungsgrad deutlich geringer. Die Offenheit
des Tagebuchdesigns kann sich in diesen Fillen
sowohl auf die mediale Form der Tagebuchein-
trige (z. B. Schrift, Bild, Ton, Video; analog,
digital) als auch deren Linge und Stil (z. B. me-
trisch, narrativ, protokollarisch, poetisch) bezie-
hen. Mit abnehmendem Standardisierungsgrad
steigt die Heterogenitit der Inhalte an, wodurch
sich wiederum Komplexitit und Aufwand der
Datensortierung erhéhen. Hiufig zu beobachten
ist in diesem Zusammenhang der Einsatz qua-
litativer Codierungsmethoden, die, analog etwa
zur Auswertung von Interviewtranskripten, zur
Strukturierung der unterschiedlichen Inhalte (z.
B. subjektive Beobachtungen und Bewertungen
innerer Zustinde oder sozialer Phinomene, in-
dividuelle Interpretationen medialer Diskurse
oder Reflexionen iiber Alltagsphinomene) not-



wendig werden — obgleich die Inhalte insgesamt
durch standardisierte Kategorien immer schon
vorstrukturiert sind. Ganz offensichtlich stei-
gen also die individuellen Gestaltungsfreiheiten
fiir die Produktion von Tagebuchinhalten mit
abnehmendem Standardisierungsgrad des Tage-
buchdesigns, was wiederum Auswirkungen auf
Umfang und Intensitit der Auswertungsarbeit
hat.

Tagebiicher als Analyseinstrumente lassen sich
im Rahmen standardisierter und nicht standar-
disierter Studien einsetzen. In beiden Fillen wer-
den die Tagebiicher entsprechend der Erkennt-
nisinteressen und des Studiendesigns durch die
Forschung konstruiert. Diese vorstrukturierten
Tagebiicher werden schliefflich tiber definierte
Zeitrdume und in vorgegebener Frequenz von
Studienteilnehmer*innen gefiihrt, wobei unter-
schiedliche Freiheitsgrade erméglicht werden.
Zweifelsohne haben die Freiheitsgrade Auswir-
kungen auf die Tagebuchinhalte respektive die
Forschungsdaten, die von beobachtbaren Ver-
haltensdaten (z.B. metrische Protokolle) bis zu
Einblicken in Prozesse subjektiver Bedeutungs-
zuweisungen und Sinnstiftung reichen konnen.
Kongruent sind Tagebiicher als Quellenmaterial
und offene, wenig standardisierte Tagebiicher
als Analyseinstrumente dennoch nicht. Grenzen
der Anniherung dieser beiden Arten bestehen
dabei nicht nur hinsichtlich der beschriebenen
Aspekte Designmacht, Form des Tagebuchs/der
Tagebuchfiithrung (z.B. Medialitit, Dauer, Hiu-
figkeit) sowie der analytischen Arbeit, sondern
auch ganz grundsitzlich fiir die Inhalte.
Vergleichsweise wenig Aufmerksamkeit erfihrt
etwa die Frage nach der Bedeutung von Funk-
tion und Motivation des Tagebuchschreibens fiir
Komposition und Art der Inhalte. Wir haben ge-
zeigt, dass Tagebiicher als Uberreste und unwill-
kiirliche Quellen immer auch eine Funktion fiir
das schreibende Subjekt erfiillen. Dies ist — sieht
man vom Ideal des gesellschaftlichen Wissens-
zuwachses oder materieller Entlohnung fiir eine
Studienteilnahme ab — fiir die hier besprochene
Variante der Tagebiicher in der Regel nicht der
Fall. Bezieht man in die Uberlegungen nun noch
den Befund ein, dass Tagebuchschreiben im Zu-
sammenhang mit einer Kultur des ,recording
life“, mit der gesellschaftlich anerkannten Be-
deutung von Individualitit und der Kulturtech-
nik des Schreibens sowie Mediatisierungsprozes-
sen steht, verliert diese Funktionslosigkeit des
Tagebuchs fiir das Individuum, der Austausch
von intrinsischer Motivation durch extrinsische
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Motivation den Status einer Petitesse. Anders
ausgedriickt: Die Inhalte eines Tagebuchs, das
zu ,therapeutischen Zwecken® geschrieben wird
(Kaun 2010, 142) unterscheiden sich von jenen,
die fiir eine Forschungsstudie im Tausch fiir In-
centives erstellt werden.

Zielt das Erkenntnisinteresse einer Studie auf
Prozesse der Sinnstiftung und Bedeutungsaus-
handlung, die Bedeutung des schreibenden Er-
zihlens fiir die konkreten Individuen, sind eta-
blierte mediale Praktiken (z.B. analog, digital;
Schrift, Bild) und Alltagsrthythmen zu beachten.
Die historische Forschung argumentiert, dass fiir
»authentische“ und ,echte” Befunde einer Tage-
buchanalyse die intrinsische Motivation zu Stift
und Papier zu greifen, Inhalte selbst zu wihlen
und frei zu gestalten essentiell ist. Die reaktive
und invasive Tagebuchmethode kann diese Be-
dingung nicht erfiillen. Die empirische Erfah-
rung zeigt aber, dass es im Kontext der Anwen-
dung von Tagebuchstudien durchaus positive
Auswirkungen auf die Teilhabemotivation haben
kann, wenn die Studienteilnehmer*innen davon
ausgehen, dass sie durch die Auseinandersetzung
im Tagebuch auch etwas tiber sich selbst erfahren
werden und Einblicke in ihnen sonst teils selbst
verborgen bleibende Routinen und Regelhaftig-
keiten ihres Alltags zu finden bzw. sonst oftmals
unausgesprochene Gedanken teilen zu kdnnen
(Kaun & Schwarzenegger 2014; Wagner 2020).
Das Design des Analyseinstruments Tagebuch
kann tradierten Alltagspraktiken entsprechend
auch niher oder ferner sein. Insbesondere nicht
standardisierte Verfahren mit offenen Tagebuch-
designs sollten Medialitit und Kategoriende-
sign deshalb nicht ginzlich unabhingig von
den Studienteilnehmer*innen bestimmen. So
legt die vergleichende Methodenreflexion nahe,
dass z. B. Jugendliche die ihr Leben vorrangig
mittels Sozialen Medien wie Instagram, Tik Tok
oder Facebook ,schreiben® von textlastigen, pen
& paper Tagebuchinstrumenten stirker heraus-
gefordert und damit eher iiberfordert werden
(Kaun 2010, 143). Umgekehrt kann sich hin-
gegen fiir Untersuchungsgruppen, deren All-
tag nur eine sehr eingeschrinkte Nutzung von
Smartphones oder Computern beinhaltet, eine
durch diese Mittel technologisch unterstiitze Ta-
gebuchstrategie in der Erhebung, als nachteilig
erweisen.

In eine dhnliche Richtung weisen jene Befunde,
die einerseits einen deutlichen Riickgang des
yklassischen“ Tagebuchschreibens unter Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen konstatieren
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(Fuhs 2014, 264), andererseits das Entstehen
neuer digitaler Tagebuchformate in Form von
Webseiten wie ,Open Diary“ oder Blogs be-
schreiben (Rettberg 2016, 4-5). Untersuchungen
zur Entwicklung solcher ,online diaries® verwei-
sen zudem auf die Transformation der Inhalte
digitaler Tagebiicher im Zusammenhang mit der
Kommerzialisierung des Internets und der auto-
matisierten, algorithmischen Erstellung von Do-
kumentationen (z. B. Facebooks Timeline, App-
les Foto Riickblicke). Kennzeichnend fiir diese
Veridnderungen ist demnach eine Orientierung
der reflexiv hergestellten, im Tagebuch festgehal-
tenen Erinnerung an quantitativen Daten (u.a.
Orte und Zeitpunkte, zuriickgelegte Distanzen,
Fitnesskennzahlen), die an die Stelle von reso-
nanten, eher emotionalen oder intellektuell he-
rausfordernden Erlebnissen tritt (Rettberg 2016,
10-11). Auch aus dieser Perspektive betrachtet
ist es ratsam, die sich aus der Forschungslogik er-
gebenden Anforderungen an die zu erhebenden
,Daten® eng mit dem Design des analytischen
Instruments Tagebuch zu verkniipfen. Nicht
in jedem Fall scheint das ein oder andere Ver-
sprechen digitaler Tagebuchmethoden, das aus
automatisiert erhobenen Georeferenzen und
Zeitmessungen sowie ereignis- oder zeitbasier-
ten Bliczumfragen direkt jene ,,puren® Einblicke
in ,reale” Alltage abgeleitet werden kénnten,
iberzeugend bzw. gewinnbringend im Sinne des
eigenen Studienziels (bezogen auf Experience
Sampling Method z. B. Hampton 2017; auf
digitale Tagebuchmethoden allgemein z. B. Ho-
plamazian et al., 2018; Lev-On & Lowenstein,
2019). Wie reale Tagebiicher, so sind auch Ta-
gebiicher als methodische Instrumente Entwick-
lungen und aktuellen Moden unterworfen — die
technische Machbarkeit oder das Vorhandensein
von bestimmten Features in der Forschungssoft-
ware sollte dabei aber nicht zum bestimmenden
Kriterium werden.

Als wichtiges Element der Forschung mit Ta-
gebiichern ist laut der historisch geschulten
Quellenkritik schliefflich deren privater, in-
timer Charakter einzustufen. Tagebiicher, die
als Quellenmaterial benutzt werden, sind in der
weit iiberwiegenden Mehrzahl der Fille dezidiert
nicht fiir die Offentlichkeit bestimmt gewesen —
und auch nicht fiir die wissenschaftliche Analyse
produziert wurden. Betrachtet man das Tage-
buch als Kommunikat, dann sind jene Tagebii-
cher als eine Form mediatisierter Selbstreflexion,
private Beobachtung und innere Dialoge, als
Dokumente mit mnemotechnischer Funktion
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beschreibbar. Auch die bereits angefithrten Stu-
dien zur Verinderung des Tagebuchschreibens
im Internet bezeugen die Bedeutsamkeit dieses
Aspekts, indem sie verschiedene Strategien der
Anonymisierung oder der klaren technischen
Beschrinkung potentieller Leserkreise anfiithren
(Rettberg, 2016). Tagebuchmethoden tragen
diesem Aspeke allein in Form von Anonymisie-
rungen und der Beschrinkung des Zugriffs auf
die Tagebiicher fiir die Forscher*innen Rech-
nung. Auch hier scheinen die forschungsprak-
tisch effektivsten Strategien im Hinblick auf die
Datenqualitit oftmals nicht ausreichend reflek-
tiert zu werden.

Dialog

Ausgangspunkt unserer Uberlegungen war die
Feststellung, dass unabhingig von Erkennt-
nisinteresse, Disziplin oder Studiendesign der
Einsatz von Tagebiichern mit dem Einnehmen
einer ,Alltagsperspektive®, dem Erheben ,purer,
echter oder authentischer Daten gleichgesetzt
wird. Die Konsultation einschligiger Studi-
en hat gezeigt, dass die Reflexion dariiber, was
echte Daten sind und was eine Alltagsperspek-
tive ausmacht, genauso vernachlissigt wird
wie das Fragen danach, was ein Tagebuch aus-
macht und welche Inhalte welche analytischen
Schliisse erlauben (u.a. Kaun 2010, 134; Berg
& Diivel 2012, 78). Fiir die Aufarbeitung der
unterschiedlichen Facetten von Tagebuch und
Tagebuchanalysen haben wir den maximalen
Kontrast des Umgangs mit Tagebiichern als
Quellenmaterialien in der historischen For-
schung und der die gesamte, quantitative wie
qualitative Studien umfassende Bandbreite der
Tagebiicher als Analysemethoden genutzt. Ziel
ist es nun, die durchaus betrichtlichen Unter-
schiede miteinander in Bezichung zu setzen.

Ausgangspunke hierfiir ist eine Minimaldefini-
tion des Tagebuchs als ein Medium, mit dem
die Autorin oder der Autor typischerweise in
chronologischer Abfolge Informationen {iber
sich und seine Lebenswelt mittels Symbole fest-
hile. Die Wahl von Medium, Symbolen und
Informationen steht im Zusammenhang mit
kulturellem und gesellschaftlichem, medialem
und kommunikativem Wandel, d.h. von Prozes-
sen der Mediatisierung im Sinne von Friedrich
Krotz (Krotz 2001). Von herausragender Bedeu-
tung fiir das Verfassen von Tagebiichern ist die
historisch unterschiedlich ausgeprigte Norm
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TAGEBUCH ALS

TAGEBUCH ALS

ANALYSEINSTRUMENT QUELLENMATERIAL

Begriindung fiir | ¢ Generell: Erfassung von Kontexten, ,Realitit®
Methodenwahl e Spezifisch fir Medientagebiicher heute: Alltag im Wandel (Mediatisierung);

Ubigqitit mobiler Medien; grundlegende Transformation von Medien, Iden-

titdt, Alltag, Sozialisation, sozialen Beziehungen etc.

e Hiufig genannte Eigenschaften: Authentizitit, Realitit, unverfilscht, pur

Tagebuch: * Konstruiertes Instrument zur ge- | * Quellenmaterial (,externe Analyse-
Analyseprozess zielten Datenerhebung instrumente werden bendtigt)

¢ Tagebuch meist eine Erhebungsme-
thode unter vielen, Triangulation

* Analyselogik: quantitativ, stati-
stische Evidenzen (Aggregation von
Einzeldaten; Verteilungen) oder
qualitative Analysen

* Tagebuch zentrales Material, Quel-
lenkritik, ,externe® Kontextualisie-
rung

e Muster miissen erst identifiziert wer-
den, schwer und nur in Teilen quan-
tifizierbar

* Analyselogik: qualitativ, ethnogra-
fisch, hermeneutisch; dichte Be-
schreibung, Kontextsensibilitit

Tagebuch: Alltag

Reaktiv; invasiv (Forscher*in beein-
flusst Handlungen, Wahrnehmungen,
Alltag)

nonreaktiv (Tagebuch wurde , fiir sich®
geschrieben; nicht fiir Forschung/Ana-
lyse produziert)

Tagebuch: Dienstleistung fiir Forschung (ex- selbst hergestelltes Werk; hat eigene
Verfasser*in tern); Wert fiir Ersteller = Incentives | Funktion fiir Verfasser*in (emotio-
nal, psychisch; Dokumentation und
Erinnerung)
Inhalt e Chronologische Aufnahme aus- | ¢ Chronologische Ordnung der Tage-
gewihlter Daten (v.a. Zeit, Ort, bucheintrige
Zweck) * Meist periodisch konstante Eintrige
s Eingeschrinkte Offenheit der Da- (v.a. tiglich bis wochentlich, auch
ten (hiufig vorgegeben Form, mo- ereignis-’handlungszentriert mog-
nomodal) lich)
¢ i. d. R. definierte Dauer der Tage- | * Inhalte frei, umfassend (berufl., in-
buchfiihrung (meist zwischen 24 h tim, Mediennutzung, Zeitgeschehen
und 2 Wochen) etc.), multimodal (u.a. Fotos, Zeich-
nungen)
* Offene, i.d.R. lange bis sehr lange
Dauer der Tagebuchfithrung (z.B.
»Kindheit®, ,Jugend®, ,Reisen und
Urlaube® bis lebenslang)
Tagebuch als e Dokumentationen fiir definiertes | * i.d.R. nicht éffentlich oder (insb. bei
Kommunikat Forschungsprojekt online Tagebiichern) anonymisiert,
* Aggregation mit anderen Tage-| intra-personale Kommunikation
buch-Daten e Wenn verdffentlicht: individuelles
* Anonymisierte Verwertung durch Zeugnis der Zeitgeschichte
Dritte
Kulturbedingt- * Technologie/Materialitidt des Tage- | * Technologie/Materialitit des Tage-
heit des Tage- buchs entsprechend Forschungs- buchs entsprechend jeweiliger Kom-
buchs munikations-/Medienkultur

daten/ Studiendesign

* Bestimmte (westliche) Vorstellung
von Identitit und Kultur des ,,recor-
ding life“ (Festhalten und Aufneh-
men von Menschen, Dingen und
Geschehnissen im Wandel der Zeit)
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des ,recording life“ (Rettberg 2016, 2), die das
Zusammenspiel kultureller Vorstellungen von
Individualitit, dem Wandel von Kulturtech-
niken zur Kommunikation, medientechnische
Verinderungen und dem Bedeutungswandel au-
tobiografisch relevanter Informationen umfasst.
Auch die Verwendung von Tagebiichern in der
Forschung ist, obgleich hiufig unreflektiert, in
diese komplexen Wechselverhiltnisse eingebun-
den. Wir werden dies nun nochmals fokussiert
anhand des Zusammenhangs von Standardisie-
rung und Datenqualitit diskutieren und fur die
Analyseprozesse reflektieren.

Tagebiicher als Quellenmaterialien wurden wei-
ter oben als ,Schwimme® charakterisiert, die
verschiedenste Inhalte aufnehmen und folglich
eine enorme Datenvielfalt bereithalten. Die hi-
storische Quellenkunde beschreibt diese Viel-
falt, wie wir dargelegt haben, mit dem Bild
»iberlappender konzentrischer Kreise® aus Da-
ten zum ,Innenleben des Autors®, der ,privaten
Umwelt®, den personlichen ,Auswirkungen hi-
storischen Ereignisse®, der ,selektive Wahrneh-
mung und dem Nachdenken® von/iiber diese Er-
eignisse und die damit verbundenen , Gefiihle®,
wodurch sich ,das Allgemeine im Subjektivem
spiegelt® (Hiittenberger 1992, 31). Der Einsatz
von Tagebiichern als Analyseinstrumenten tiber-
nimmet die Schlussfolgerung (das Allgemeine
dokumentiert sich im Subjektiven), manipuliert
aber das Zusammenspiel der ,konzentrischen
Kreise“ durch  Standardisierungsmafinahmen
bzw. Anleitung und Instruktion. Tagebiicher
werden als Instrumente der Datenerhebung
in Abhingigkeit vom Erkenntnisinteresse und
(auf Triangulation ausgelegtem) Studiendesign
konstruiert, d.h. es wird festgelegt, welches Me-
dium als Tagebuch genutzt wird, wie oft und
wie lange das Tagebucheintrige vorgenommen
werden, welcher ,konzentrische Kreis“ mithilfe
welcher Daten abgebildet werden soll. Damit
verbunden sind zwangsliufig Einschnitte fiir die
Gestaltungsfreiheic der Tagebuchautor*innen
(reaktive Daten) sowie die Manipulationen der
Beobachtungen, Gedanken und Gefiihle (inva-
sive Methode). Transformiert wird damit auch
die Motivation zum Schreiben eines Tagebuchs
(extrinsisch statt intrinsisch) und dessen Funk-
tionen im Leben der Autor*in (z.B. Erhalt von
Incentives statt Therapie).

Aufgrund forschungspraktischer (Ressourcen),
disziplindrer und methodischer (standardisierte,
nicht standardisierte Methoden) Gegebenheiten
sind gewisse Standardisierungen bzw. Forma-
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lisierungen schlicht unumginglich. Allerdings
sollte das Tagebuchdesign sensibel gestaltet,
die dadurch vorstrukturierte Datenerhebung
(im Methodenmix) im Hinblick auf die Daten-
art griindlich reflektiert werden. Die Pole sind
hier mit Daten duflerlicher Verhaltensbeobach-
tung (z. B. tracking von Orten, Zeiten) und
punktuellen Einblicken in sozial und kulturell
gebundene  Sinnstiftungsprozesse  (Reflexion,
Diskursbeobachtung) besetzt. Das Design des
Tagebuchs (in Verbindung mit anderen For-
schungsmethoden) kann Kategorien fiir die Er-
hebung beider Datenarten enthalten, sollte dies
aber im Designprozess eingehend kritisch reflek-
tieren, um bspw. die Sortierung quantitativer
Daten nicht mit Interpretationen gleichzusetzen
und als ,qualitativen Forschungsbefunde aus-
zugeben. Gleichzeitig lassen sich die zu generie-
renden Daten in Tagebiichern als methodisches
Instrument an zentralen Merkmalen von echten
Tagebiichern orientieren, damit die jeweils mit
dem Methodeneinsatz verfolgten Forschungs-
ziele auch bestméglich beantwortet werden
kénnen. Die konkreten Anwendungsszenarien
kénnen dabei so vielgestaltig ausfallen, wie ihre
Einsatzzwecke vielfiltig sind.

Von herausregender Bedeutung fiir den sinn-
vollen Einsatz von wenig standardisierten,
offenen Tagebuchdesigns kénnen sich schon
Kenntnisse der alltiglichen Lebenswelt der
Studienteilnehmer*innen Die ge-
wihlte Medienart und die vorgegebene Do-

erweisen.

kumentationsweise sollten méoglichst nahtlos
an die Gewohnheiten der Teilnehmer*innen
anschlieflen, um nicht schon auf dieser Ebene
einen Bruch mit der ,Alltagsperspektive® zu ris-
kieren. So scheint es, wie oben angedeutet, auf
den ersten Blick etwa plausibel, Jugendliche mit
digitalen Tagebuch-Apps, die das Einbinden
von Fotos und Links ermoglichen, auszustat-
ten, dagegen fiir Senioren moglicherweise cher
»klassische®, schriftlastige pen & paper Formate
zu wihlen. Da es in der Verwendung von Tage-
buchstudien jedoch hiufig gerade darauf abzie-
len, die gewohnten Kommunikationspraktiken
und etablierten Medientechnologien sowie den
Technologien zugewiesene Bedeutungen und
Funktionen (Polymedia, Media Ideologies) zu
erheben, koénnen diese Vorkenntnisse in der
Regel nur anniherungsweise oder auf Plausi-
bilitit griinden angenommen werden. Quali-
tativ orientierte Tagebiicher sollten durch ihre
Gestaltung Raum fiir Uberraschungen und



Entdeckungen lassen und diesen auch bewusst
stimulieren.

Schlieflich sei hier an jene Dimensionen des
srecording life“ erinnert, die auf gesellschaft-
liche Prozesse und kulturell geteilte Normen
abzielen. So nimmt das Angebot kommerzieller,
auf quantitativen Daten basierter Tagebuch-
Apps, die algorithmischer Daten verkniipfen
und automatisch , Riickblicke“ oder , Timelines“
zusammenstellen zu. Gleichzeitig legen jiingere
Tagebuchstudien die Vermutung nahe, dass die
autobiografische Rekonstruktion von Erlebnis-
sen durch Jugendliche heute eng mit quantifi-
zierenden Trackingtechnologien verkniipft ist
(Rettberg 2016). Die sich hieraus ergebenden
Verlockungen des vereinfachten Zugriffs auf
sechte Daten® und einer ununterbrochenen All-
tagsdokumentation sind auch fiir die Forschung
grof§ — sollten aber nicht dariiber hinwegtiu-
schen, dass allein damit (ohne etwa eine verglei-
chende Perspektive) Prozesse der Bedeutungs-
aushandlung und Sinnstiftung nicht analysiert
werden konnen.

Instrukeiv ist weiterhin die vergleichende Be-
trachtung von Analyseprozessen bei der For-
schung mit Tagebiichern. Wihrend die histo-
rische Forschung differenzierte Kriterien fiir die
Validitit von Tagbuchdaten bereithilt, deren
Codierung aber weitgehend einzelfallspezifisch
erfolgt, bietet die sozialwissenschaftliche Metho-
dologie detaillierte Arbeitsschritte zur Sicherung
von Transparenz in der Analyse, ein reichhaltiges
Reservoir von Analyseinstrumenten, -strategien
und -verfahren an. Ein wichtiger Aspekt sei
hierzu aber noch angesprochen. Unsere Aus-
fithrungen zu Tagebiichern als Methode waren
vorwiegend auf die Datengenese gerichtet. Ein
Fokus, den viele Methodendiskussionen insbe-
sondere zur qualitativen Forschung teilen, wih-
rend Auseinandersetzungen mit den Analyse-
moglichkeiten und konkreten Verfahrenswegen
selten sind (Scheu 2018). Wir haben dazu ge-
fragt, wie durch die Gestaltung von Tagebiichern
die Gelingenswahrscheinlichkeit erhoht werden
kann, um einen dem Untersuchungsziel gerecht
werdenden Einblick in die kommunikativen
Alltagswelten der Studienteilnehmer*innen zu
erdffnen. Hier fragten wir auch, inwiefern echte
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Tagebiicher dabei als Inspirationsquelle genutzt
werden konnen, um ihre charakteristischen Stir-
ken auch in der empirischen Nutzung aktivieren
zu kénnen. Ganz neue Herausforderungen kén-
nen sich je nach Gestaltung der Tagebiicher dann
auch entsprechend fiir die Analyse bzw. verglei-
chende Auswertung der so generierten Daten
ergeben. Je geringer Standardisierungsgrade sind
und je grofler damit individuelle Spielriume
werden, desto herausfordernder kann dies fiir
die Analyse sein. Das betrifft die thematische
Fokussierung, in der in viel Material letztlich
verhiltnismifSig wenig konkret auf Forschungs-
interessen gerichtete Erkenntnis enthalten sein
kann. Mehr aber noch auf die méglicherweise zu
erwartende und dann zu bewiltigende Hetero-
genitit des Datenmaterials. Multimodalitit und
variable Medialitit sowie Materialitit von Tage-
biichern wurden von uns als Stirken eingefiihre,
die dem Ziel, in das Innere von Lebenswelten
vorzudringen angemessen sein kann. Allerdings
sind bunte und eventuell von Teilnehmerin zu
Teilnehmer variierende Datenniveaus, Daten-
qualititen und Datenmodi (etwa Kombinate
aus Audionachrichten, Text- und Bildelementen
innerhalb eines oder iiber mehrere Tagebiicher
hinweg) in der Analyse schwierig zu bewiltigen.
Eine Reduktion der so generierten lebensnahen
Datenvielfalt zum Zwecke der einfacheren Ana-
lyse wiirde aber den Aufwand in der Datener-
hebung und den Zielsetzungen der Alltagsnihe
konterkarieren.

Eine Patentlsung zur Analyse von methodisch
angeleitet entstandenen Tagebiichern schliefSlich
kann es nicht geben. Je nach Untersuchungs-
zweck und in Anpassung an die jeweils zu
Befragenden ist es nétig, schon bei der Studi-
enplanung die potenziell entstehende Verschie-
denartigkeit von Daten einzukalkulieren und
Uberlegungen zu adiquaten Analysestrategien
anzustrengen. Entsprechend sind Tagebuchver-
fahren sowohl als Quelle wie als auch Methode
ausgehend vom konkreten Entstehungs- und
Generierungskontext bis hin zu ihrer konkreten
Auswertung und dem jeweiligen (wissenschaft-
lichen) Verwertungszusammenhang zu denken.
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Research Corner

»~Mutti, Mutti, wie weit bist Du doch von mir
entfernt.”

Tagebuchschreiben im KLV-Lager zwischen politischer
Instrumentalisierung und individueller Praxis (1940-1945)

Veronika Siegmund

Abstract

Die in der Folge prisentierte Masterarbeit befasst sich mit der politischen Instrumentalisierung
der jugendlichen Tagebuchkultur im Nationalsozialismus, die sich unter anderem in diversen
Erziehungseinrichtungen vollzog: Kinder und Jugendliche wurden hier von Lehrkriften bzw.
HJ-FiihrerInnen instruiert, regimetreue diaristische Aufzeichnungen zu verfassen. Im Zentrum
der Mikrostudie steht das kollektive Tagebuchschreiben in den Lagern der Erweiterten Kinder-
landverschickung (KLV). Zunichst wird basierend auf NS-Publikationen der Frage nachgegan-
gen, welche thematischen Aspekte KLV-Tagebiicher nach Vorstellungen der Organisatorlnnen
der KLV idealerweise aufweisen sollten. Anhand der Tagebiicher zweier Midchen wird dann
- unter Anwendung der Qualitativen Inhaltsanalyse nach Philipp Mayring - exemplarisch un-
tersucht, inwiefern die auf den Inhalt der Diarien bezogenen Forderungen des NS-Regimes in
der Tagebuchpraxis der KLV-Lager Umsetzung fanden. Dabei wird von der These ausgegangen,
dass die beiden Schreiberinnen ihre Aufzeichnungen auch zu nicht vorgesehenen individuellen

Zwecken nutzten.

Einflussnahme auf die jugendliche Ta-
gebuchkultur im Nationalsozialismus
Das nationalsozialistische ~ Erzichungssystem
war darauf ausgerichtet, als erziehungswiirdig
eingestufte Middchen und Burschen méglichst
ganzheitlich zu erfassen.! Sie sollten in all ihren
Lebens- und Erfahrungsbereichen mit der natio-
nalsozialistischen Weltanschauung konfrontiert
werden und aufbauend darauf eine systemaffine
Denk- und Handlungsweise entwickeln. Das
Streben nach einer ideologischen Durchdrin-
gung der deutschen Jugend manifestierte sich in
der Gleichschaltung bestehender und der Errich-
tung neuer Erziehungseinrichtungen, spiegelte
sich aber auch in einer speziell auf ein junges
Publikum ausgerichteten ,propagandistischen

! Die NS-Pidagogik basierte auf einer rigorosen Ausgren-
zungsideologie: Menschen, die gemifl der Niirnberger Ge-
setze als nichrarisch galten, physisch oder geistig beeintrich-
tigt waren oder sich willentlich dem System widersetzten,
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Medienarbeit wider (Benecke 2013, 73). Das
Spektrum medialer Mittel war dabei breit gefi-
chert: Neben Jugendbiichern und -zeitschriften
sowie den zu diesem Zeitpunkt noch sehr jun-
gen Massenmedien Film und Rundfunk avan-
cierte unter nationalsozialistischer Herrschaft
auch das Tagebuch zu einem Faktor politischer
Mobilisierung und Indoktrination.

Die politische Vereinnahmung des Tagebuchs
im Nationalsozialismus wurde bereits in mehre-
ren historischen und literaturwissenschaftlichen
Studien beleuchtet, wobei aufgezeigt wurde, dass
diese unterschiedliche Dimensionen umfasste
(Schifer 1981, 106f; Zur Nieden 1993, 59;
Himmerle 2013, 269). Auf der einen Seite ver-
sorgte man die Bevolkerung mit einschligigen
Texten in Tagebuchform - bspw. mit Aufzeich-

galten als nicht erziehungswiirdig baw. unerziehbar und wa-
ren vom nationalsozialistischen Erziehungsanspruch ausge-

schlossen (Bailer-Galanda 2010, 51f).



nungen aus der Kampfzeir des Nationalsozia-
lismus oder Tagebiichern, die eine regimetreue
Haltung propagierten (Steuwer 2015, 103f).
Auf der anderen Seite dringte man Systeminvol-
vierte® dazu, selbst diaristisch titig zu werden.
Einen Hohepunke erreichten derartige Aktivi-
titen wihrend des Zweiten Weltkriegs, als das
NS-Regime die an der Front kimpfenden Sol-
daten, aber auch die tibrige Bevolkerung, mittels
Schreibaufrufen und vorgedruckten Tagebii-
chern dazu animierte, Kriegstagebiicher anzu-
legen, die zu einer ,heroisierenden Geschichts-
schreibung des Zweiten Weltkrieges® beitragen
sollten (Zur Nieden 1993, 59).

Der Appell der NS-Propaganda diaristische Auf-
zeichnungen zu verfassen, richtete sich auch an
Kinder und Jugendliche (Himmerle 2006, 34).
In unterschiedlichen Erziehungsinstitutionen
hielt man sie - auch schon vor Kriegsbeginn -
dazu an, Tagebiicher zu fithren, in die vom Nati-
onalsozialismus geprigte Werte, Anschauungen
und Haltungen einflieffen sollten.* Da sich der
Schreibprozess oft unter der Anleitung und
Aufsicht von Erziehungskriften vollzog, war es
den Heranwachsenden mitunter kaum méglich,
sich diesem zu entzichen. Zwang und Kontrolle
bildeten somit zentrale Komponenten der Text-
produktion und nahmen auch Einfluss auf den
Inhalt des Geschriebenen.’

Eine erste umfassende Forschung zur Bedeu-
tung des Tagebuchs als nationalsozialistisches
Erziehungsinstrument legte der deutsche Zeithi-
storiker Janosch Steuwer vor. Er machte darauf
aufmerksam, dass die politischen Machthaber
mit der Einflussnahme auf die populare Diari-
stik gleich mehrere Ziele verfolgten. Zum einen
hofften sie, mit der Forcierung tagebuchartiger
Texte eine ,Verinderung individueller Lebens-
weisen und Selbstsichten® herbeizufiihren (Steu-
wer 2015, 102). Zum anderen sollte vor allem
das in diversen Erziehungsinstitutionen vollzo-
gene kollektive Tagebuchschreiben - durch das
Hervorheben der Gemeinschaftserfahrung - die
Einordnung des Individuums in die Gruppe
bewirken (Steuwer 2015, 112). Schlaglichtar-
tig fithrt Steuwer in seinen Darstellungen auch

> Unter dem von der NS-Propaganda geprigten Begriff der
Kampfzeit versteht man den Zeitraum zwischen den Anfin-
gen der NSDAP in den Jahren 1919/1920 und ihrer Macht-
ergreifung im Jahr 1933.

3 Der Begriff Systeminvolvierte wurde von Klaus Kienesber-
ger iibernommen (Kienesberger 2010, 11).

4 Die politische Instrumentalisierung der jugendlichen Ta-
gebuchkultur stellt kein Spezifikum des Nationalsozialismus
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an, wo derartige Schreibprojekte durchgefiihrt
wurden, bspw. in Nationalpolitischen Erzie-
hungsanstalten (NPEA), in diversen Lagern der
Hitlerjugend (H]J) oder im Rahmen des Reichs-
arbeitsdienstes (RAD) (Steuwer 2017, 237f).
Bislang ausstindig sind jedoch detaillierte syste-
matische Untersuchungen zum Tagebuchschrei-
ben in ebensolchen Institutionen: Mit welchen
(medialen) Mitteln wurde dort versucht, junge
Menschen zur Fithrung von Diarien zu moti-
vieren? Welche Erwartungshaltungen bestanden
seitens des NS-Regimes hinsichtich der Gestal-
tung der Aufzeichnungen und wie sah die Arbeit
am Tagebuch in der Praxis aus? Der vorliegende
Beitrag intendiert, diese Rahmenbedingungen
des kollektiven diaristischen Schreibens im na-
tionalsozialistischen Erziehungsprojekt am Bei-
spiel der Erweiterten Kinderlandverschickung aus-
zuleuchten.

Angeleitetes Tagebuchschreiben in der
Erweiterten Kinderlandverschickung

Eine Erziehungseinrichtung, in der das kollek-
tive Tagebuchschreiben mit betrichtlichem Auf-
wand betrieben wurde, waren die sogenannten
KLV-Lager. Sie entstanden im Kontext der Er-
weiterten Kinderlandverschickung (KLV), einem
im Herbst 1940 vom NS-Regime initiierten
Evakuierungsprogramm mit der Intention,
Kinder aus bombengefihrdeten Grof§stidten in
lindliche, als sicher geltende Regionen zu brin-
gen. Prinzipiell war die Teilnahme an der KLV
freiwillig, mit der Fortdauer des Krieges iibte die
deutsche Propagandamaschinerie aber immer
stirkeren Druck auf die Eltern aus, ihre Kinder
zu verschicken.

Je nach Alter der Kinder waren unterschiedliche
Formen der Verschickung vorgesehen: Wihrend
Kinder bis zum sechsten Lebensjahr gemeinsam
mit ihren Miittern verschickt wurden, und Sechs-
bis Zehnjihrige in Pflegefamilien unterkamen,
richtete man fiir die Altersklasse der Zehn- bis
Vierzehnjihrigen nach Geschlechtern getrennte
Lager ein, die von Lehrkriften und HJ-Fiihre-

rlnnen - letztere wurden auch als Lagermidel-

dar. So hielt man bspw. auch im Sowjet-Regime Heranwach-
sende dazu an, systemaffine diaristische Aufzeichnungen zu
verfassen (Hellbeck 2006, 41f).

> Diese Feststellung basiert auf mehreren retrospektiv ver-
fassten Berichten von Zeitzeuglnnen zum Tagebuchschrei-
ben in nationalsozialistisch geprigten Erzichungsinstitu-
tionen (De Bruyn 1992, 109; Focke & Reimer 1979, 57;
Gottlicher 2016, 4, DLA).
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schafisfiihrerinnen bzw. Lagermannschafisfiibrer
bezeichnet - betreut wurden (Kock 1997, 107f).
Untergebracht waren die auf sechs Monate aus-
gerichteten KLV-Lager meist in Jugendherber-
gen, Gasthéfen, Pensionen und Hotels sowie
in Kléstern und Sanatorien (Kock 1997, 120f;
Holzweber 2013, 207f).

Sowohl HistorikerInnen als auch Bildungswis-
senschaftlerInnen weisen in ihren Forschungen
zur KLV darauf hin, dass die Evakuierungsak-
tion nicht nur dem Schutz systeminvolvierter
Minderjihriger vor dem Luftkrieg diente, son-
dern auch auf deren politische Indoktrination
abzielte (Mouton 2019, 186; Buddrus 2003,
886). Das Fiithren von Lagertagebiichern, das
in vielen Lagern einen fixen Bestandteil des Ta-
gesablaufs darstellte, bildete eine Facette dieses
Vorhabens.

Bezeichnend fiir das Tagebuchschreiben in den
KLV-Lagern war, dass seitens der Dienststel-
le KLV, die fiir die Organisation des Evakuie-
rungsprogramms zustindig war, ganz konkrete
Vorstellungen in Bezug auf die Gestaltung der
Diarien bestanden. Der Idealtypus eines KLV-
Tagebuchs wurde den Lagerteilnehmerlnnen
tiber die von der Dienststelle KLV herausgege-
bene, an alle Lager ausgesandte Zeitschrift Junge
Heimat vermittelt. In Form von ausfiihrlichen
Schreibaufrufen und Mustereintrigen erhielten
die Kinder genaue Instruktionen, welche inhalt-
lichen Komponenten ihre Tagebiicher aufweisen
sollten, sowie konkrete Vorschlige zur visuellen
Ausgestaltung ihrer Aufzeichnungen.

Auch beziiglich der Organisation des Schreib-
prozesses stellte die Dienststelle KLV Forde-
rungen. Diese richteten sich an die in den La-
gern titigen Erziehungskrifte und wurden tiber
die Zeitschrift Unser Lager kommuniziert. Im
Rahmen eines detaillierten Beitrags mit dem
Titel Unser KLV-Tagebuch hief§ es in der Augus-
tausgabe 1943:

»Die aus dem Alltag hervortretenden Ereig-
nisse und besonderen Vorkommnisse werden

¢ Im Jahr 1990 gegriindet, archiviert die am Institut fiir Ge-
schichte der Universitit Wien institutionalisierte Sammlung
Frauennachlisse vor allem auto/biografische Dokumente, Fo-
tos und persdnliche Gegenstinde von Frauen sowie Lebens-
zeugnisse aus deren privatem Umfeld. Die iiber 400 Vor- und
Nachlisse werden fiir die wissenschaftliche Forschung und
Lehre genutzt (Sammlung Frauennachlisse 2019).

7 Aus Griinden des Datenschutzes wird hier ein Pseudonym
verwendet.
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im schulischen Unterricht oder in der Freizeit
in der Form ausgewertet, daf§ dariiber Auf-
sitze geschrieben werden. Der beste Bericht
wird jeweils ausgezeichnet [...] und von allen
in ein besonderes Heft eingetragen. Es hat also
jeder in seinem Tagebuch dieselben Berichre.
(0.V. 1943, Dienststelle KLV, 426)

Dieses Zitat fiihrt vor Augen, dass die Forcie-
rung von KLV-Tagebiichern nicht die Generie-
rung personlicher, individueller Lebenszeugnisse
bezweckte. Vielmehr sollten hier im Rahmen
eines kollektiven, kontrollierten Aktes Erlebnis-
berichte entstehen, die den von der Dienststelle
KLV propagierten Idealvorstellungen eines KLV-
Tagebuchs entsprachen.

Ausgangspunkt fiir Forschung zu
KLV-Tagebiichern

Ausgangspunkt fiir mein Interesse am Tage-
buchschreiben in der KLV war die Begegnung
mit einem KLV-Tagebuch im Frithjahr 2015. Im
Kontext umfangreicher Recherchen zu Jugend-
tagebiichern im Nationalsozialismus machte
mich Li Gerhalter - die Betreuerin und stell-
vertretende Leiterin der Sammlung Frauennach-
lisse (SFN)® - auf das Tagebuch der Wienerin
Inge Winkler” aufmerksam, das kurz zuvor als
Zufallsfund® in die Sammlung eingegangen war.
Die fiinf Binde umfassenden Aufzeichnungen
waren im Zeitraum 1944-1945 wihrend eines
KLV-Aufenthalts des damals 12-jihrigen Mid-
chens im noérdlichen Waldviertel entstanden
(Winkler 1944-1945, SEN).

Im Zuge einer ersten kursorischen Lektiire des
Tagebuchs wurde deutlich, dass dieses von einer
groflen inhaltlichen Vielfalt geprigt und zudem
sehr aufwendig gestaltet ist: Neben detaillierten
Zeichnungen enthilt es zahlreiche Grufikarten,
Fotos und Briefe, aber auch kleine Basteleien
und Erinnerungsobjekte, wie etwa getrocknete
Blumen, Haarstrihnen oder Stoffreste.” Bemer-
kenswert waren aber vor allem die Parallelititen
zu einem anderen, kurz zuvor in der Dokumenta-

8 Als Zufallsfund werden in der SEN Quellen bezeichnet,
die am Flohmarkt bzw. im Altpapier entdeckt wurden oder
infolge einer Wohnungsriumung bzw. -iibernahme Eingang
in die Sammlung fanden. Zu den verschiedenen Maglich-
keiten, wie Quellen in Sammlungseinrichtungen gelangen
konnen, siche: (Gerhalter 2021).

? Zu den unterschiedlichen Ebenen diaristischer Materiali-

tit siche: (Gerhalter 2013, 64f).



tion lebensgeschichtlicher Aufzeichnungen (DLA)
rezipierten KLV-Tagebuch.' Auch hier han-
delte es sich um das Tagebuch eines aus Wien
stammenden Midchens namens Rosa Schobert
(Schobert 1944-1945, DLA).!

Abgesehen von dem schr ihnlichen dufleren Er-
scheinungsbild der Lagertagebiicher zeigte sich bald,
dass die Aufzeichnungen von Inge Winkler und
Rosa Schobert auch inhaltliche Uberschneidungen
aufwiesen: Beide Schreiberinnen schilderten, dass
sie in einem KIV-Lager in Drosendorf - eine
Kleinstadt im Waldviertel - untergebracht waren
und berichteten von einer Lagermddelfiibrerin mit
dem Spitznamen Gretl. Ein direkter Vergleich der
Quellen fiihrte schliefSlich zu der Erkenntnis, dass
Inge Winkler und Rosa Schobert Teilnehmerinnen
desselben KLV-Lagers waren und zeitweise sogar
ein Zimmer miteinander geteilt hatten.

Aufbauend auf dieser unerwarteten Entdeckung
und der Tatsache, dass KLV-Tagebiicher bisher
noch nicht niher untersucht wurden, reifte der
Entschluss, im Rahmen einer Masterarbeit eine
Mikrostudie zum Tagebuchschreiben in der KLV
durchzufiihren. Die Arbeit ist im Bereich der histo-
rischen Tagebuchforschung angesiedelt und versteht
sich als Beitrag zur Erforschung der jugendlichen
Tagebuchkultur im Nationalsozialismus. Ziel der
Untersuchung war es, sowohl die generelle Bedeu-
tung des Tagebuchs in der KLV als auch die spezi-
fische Tagebuchpraxis im Lager von Inge Winkler
und Rosa Schobert zu analysieren. Gleichzeitig
soll die hier vorgestellte Mikrostudie dazu anregen,
auch andere Formen des politisch instrumentali-
sierten Tagebuchs zum Gegenstand geschichtswis-
senschaftlicher Forschungen zu machen.'?

Fragestellungen und Quellen

Den Kern des Forschungsinteresses bildete das
Spannungsfeld zwischen dem von der Dienst-
stelle KLV geforderten Inhalt von KILV-Tage-
biichern und dem tatsichlichen thematischen
Gehalt der beiden soeben vorgestellten Mid-
chentagebiicher.

Zunichst wurde der Fokus auf die inhaltsbe-

! In der Dokumentation lebensgeschichtlicher Aufzeichnungen
am Institut fiir Wirtschafts- und Sozialgeschichte der Universitit
Wien werden seit den frithen 1980er-Jahren schriftliche Lebens-
erinnerungen sowie andere Formen von Selbstzeugnissen und
Fotos archiviert. Die unterschiedlichen, zum Grofteil auto/bio-
grafischen Materialien dienen Forschungszwecken, konnen aber
auch im Rahmen von Projekten im Bildungs- und Kulturbereich
genutzt werden; siche dazu: (Miiller 2006, 142f).

"' Mit dem Einverstindnis von Rosa Zimerits (geb. Scho-
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zogenen Anspriiche an KLV-Tagebiicher und
die Beweggriinde fiir diese gerichtet: Welche
thematischen Aspekte sollten die Lagerteilneh-
merlnnen in jhren Tagebiichern idealerweise
aufgreifen und welche Ziele verfolgten die Orga-
nisatorInnen der KLV mit der Vereinnahmung
der Aufzeichnungen? Die Quellengrundlage
fir die Beantwortung dieser Fragen bildeten
in erster Linie die in den beiden Zeitschriften
Junge Heimat und Unser Lager verdffentlichten
Schreibaufrufe und Mustereintrige sowie ande-
re NS-Publikationen im Kontext der KLV, wie
etwa der sogenannte Elternbrief - ein monatlich
erschienenes, an die Haushalte der verschickten
Kinder gesandtes Periodikum.

Anschlieflend riickte der Inhalt der Diarien von
Inge Winkler und Rosa Schobert ins Zentrum
der Aufmerksamkeit: Welche Themen griffen die
Midchen in ihren KIV-Tagebiichern auf? Inwie-
weit deckten sich diese mit dem von der Dienst-
stelle KLV propagierten Themenkanon, inwie-
fern bestanden hier Divergenzen und welche
unterschiedlichen Funktionen erfiillte das Ta-
gebuchschreiben fiir die beiden Schreiberinnen?
Im Zuge eciner Kontrastierung der gestellten
Anspriiche an KLV-Tagebiicher und der im La-
ger von Rosa Schobert und Inge Winkler voll-
zogenen Tagebuchpraxis gelang es aufzuzeigen,
dass die Midchen ihre Aufzeichnungen auch
personlichen Bediirfnissen dienstbar machten.

Methodische Ausrichtung und Ablauf
der Analyse

Die Auseinandersetzung mit den soeben skiz-
zierten Fragestellungen erforderte eine systema-
tische Analyse des beschriebenen Quellenmateri-
als. Sowohl die Untersuchung der Schreibaufrufe
als auch die Analyse der beiden Midchentage-
biicher erfolgte in erster Linie mittels qualita-
tiver inhaltsanalytischer Techniken nach Philipp
Mayring. Die primire Funktion solcher im Kon-
text sozialwissenschaftlicher Forschungen entwi-
ckelter Verfahren besteht darin, iiber die Bildung
cines Kategoriensystems Inhalte aus ,fixierte[r]

bert) wird hier der tatsichliche Name der Schreiberin ange-
fithre.

2 Die in diesem Beitrag prisentierte Masterarbeit (Sieg-
mund 2017) wurde von Christa Himmerle betreut, bei der
ich mich sehr herzlich fiir die umsichtige Unterstiitzung
meiner Forschungen bedanke. Ebenso herzlich danke ich Li
Gerhalter und Giinter Miiller, die mich bei meinen Recher-
chen so tatkriftig unterstiitzt haben.
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Kommunikation® zu erschliefen und systema-
tisch auszuwerten (Mayring 2010, 12; Mayring
1995, 209).

Der Einsatz der Inhaltsanalyse als methodisches
Werkzeug erschien im Kontext des geschilderten
Forschungsvorhabens aus mehreren Griinden
vielversprechend. Im Unterschied zu anderen
Verfahren der Textanalyse setzt die Qualitative
Inhaltsanalyse stirker auf eine regelgeleitete
Vorgangsweise,’ so dass eine intersubjektive
Nachvollziehbarkeit der Forschungsergebnisse
gegeben ist (Mayring 2005, 10). Zudem eroff-
nete das Erschlieffen von Inhalten iiber eine
Kategorienbildung die Méglichkeit, die in den
Schreibaufrufen enthaltenen inhaltsbezogenen
Forderungen an KLV-Tagebiicher mit den Inhal-
ten der Tagebiicher von Inge Winkler und Rosa
Schobert zu vergleichen. Auch hinsichtlich der
komparativen Analyse der beiden Midchenta-
gebiicher schien eine qualitativ ausgerichtete In-
haltsanalyse zielfiihrend, da diese abgesehen von
der Strukturierung des Materials auch dessen
schrittweise Interpretation ermdglichte (May-
ring 2005, 10).

Die Analyse des Quellenmaterials gliederte
sich in eine aus zwei Stringen bestehende
Grob- und eine Feinanalyse. Der erste Strang
der Grobanalyse zielte darauf ab, ausgehend
von den Schreibaufrufen, die vom NS-Regime
geforderten Inhalte von KLV-Tagebiichern zu
eruieren und zu kategorisieren. Die Intention
des zweiten Analysestranges bestand darin, den
thematischen Gehalt der Tagebiicher von Inge
Winkler und Rosa Schobert herauszuarbeiten.
Dazu wurde der gesamte Inhalt der Tagebiicher
mit Kategorien belegt, wobei schriftliche Ein-
trige genauso beriicksichtigt wurden wie Zeich-
nungen und beigefiigte Objekte.

Der Prozess der Kategorienbildung implizierte
hier sowohl eine deduktive Kategorienanwendung
als auch eine induktive Kategorienbildung: Einer-
seits wurden die im ersten Strang der Grobana-
lyse entwickelten Kategorien an die Tagebiicher
herangetragen, um festzustellen, inwieweit die
von der Dienststelle KLV geforderten Inhalte
in die Tagebiicher Eingang fanden, andererseits
wurden fir Textpassagen, Bilder und Objekte,
die diesen Kategorien nicht zugeordnet werden
konnten, eigene Kategorien geschaffen. An-

'3 Mayring betont in seinen Ausfithrungen die Abgrenzung
der Qualitativen Inhaltsanalyse zu Formen der freieren Tex-
tinterpretation, die bspw. im Rahmen hermeneutischer Ver-
fahren angewandt werden (Mayring 2010, 12).
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schlieflend erfolgte eine Gegeniiberstellung der
in den Schreibaufrufen und der in den Tagebii-
chern enthaltenen Kategorien.

In einer an die Ergebnisse der Grobanalyse an-
kniipfenden Feinanalyse wurden schlieSlich ein-
zelne thematische Aspekte aus den Tagebiichern
von Inge Winkler und Rosa Schobert, die in den
Forderungen der Dienststelle KLV nicht auf-
schienen, herausgegriffen und einer genaueren
Betrachtung unterzogen.

Intendierte Inhalte und Ziele von
KLV-Tagebiichern

Die Analyse der Schreibaufrufe ergab, dass die
in den KLV-Lagern untergebrachten Midchen
und Burschen in ihren Tagebiichern bestimmte
thematische Aspekte aufgreifen sollten. So
wurde ihnen nahegelegt, iiber besondere Er-
lebnisse, den Alltag im Lager und die Lager-
gemeinschaft zu berichten. Zudem appellierte
man an sie, in ihren Aufzeichnungen die ak-
tuelle Witterung, die von ihnen bezogene
Unterkunft und die Umgebung des Lagers zu
schildern (0.V. 1943, Dienststelle KLV, 61f).
Hervorzuheben ist, dass die Tagebiicher - wie
speziell die in der Zeitschrift junge Heimatr
abgedruckten Mustereintrige verdeutlichen -
ausschliefllich positive Schilderungen vom Le-
ben im KLV-Lager enthalten sollten. Negative
Erfahrungen und Erlebnisse, die in retrospektiv
verfassten Berichten von Lagerteilnehmerlnnen
durchaus thematisiert werden, galt es hingegen
auszusparen.'® Wie in einer Art Ferientagebuch
sollten die vermeintlichen Selbstzeugnisse von
einer frohen, unbeschwerten Zeit in der Fremde
berichten.

Ein zentraler Beweggrund fiir die Forcierung
solcher Aufzeichnungen war die Generierung
cines idealisierten Bildes der KLV. Die Idyl-
lischen Schilderungen vom Lagerleben sollten
zu Hause Eltern und Geschwistern vorgelegt
werden und diesen vermitteln, dass die Kinder
in den KLV-Lagern bestens aufgehoben waren
und es ihnen in ihrer voriibergehenden Heimatr
an nichts fehlte.

Bedeutsam erschienen derartige Beteuerungen,
weil viele Eltern der KLV skeptisch gegeniiber-
standen: Zum einen missfiel ihnen die monate-

14 Jost Hermand berichtet in den Reflexionen iiber seine
KLV-Zeit etwa von militirischem Drill, harten Strafen
und sexuellen Ubergriffen (Hermand 1993, 69f).



lange Trennung von ihren Kindern, zum anderen
befiirchteten sie, man wiirde in diesen Lagern ver-
suchen, verstirkten politischen Einfluss auf ihren
Nachwuchs auszuiiben (Sollbach 2006, 36).
Autobiografischen Dokumenten der Kinder -
wie etwa Briefen oder Tagebiichern - schrieb die
Dienststelle KLV die Aufgabe zu, solchen Ang—
sten und Vorbehalten entgegenzuwirken. Ausge-
hend davon, dass das Tagebuch im offentlichen
Bewusstsein als unmittelbares und authentisches
Medium galt, wurden KLV-Tagebiicher als glaub-
hafte Lebenszeugnisse der LagerteilnehmerInnen
inszeniert.!

Abgeschen von seiner manipulativen Wirkung
auf das soziale Umfeld der Kinder sollte das iiber
die Tagebiicher vermittelte idealisierte Bild der
KLV auch dazu beitragen, die Erinnerung der
LagerteilnechmerInnen zu (iiber-)formen.'® Sie
sollten ihren KLV-Aufenthalt als eine Aneinan-
derreihung positiver und abenteuerlicher Erleb-
nisse in Erinnerung behalten.

Tagebuchpraxis: Divergenzen zwischen
Anspruch und Wirklichkeit am Beispiel
der Kategorie Heimweh

Die Analyse der Tagebiicher von Inge Winkler
und Rosa Schobert fithrte zu dem Ergebnis, dass
die beiden Midchen in ihren Aufzeichnungen
durchaus jene thematischen Aspekte behandel-
ten, die seitens der Dienststelle KLV gefordert
wurden. Sie schilderten besondere Ereignisse,
wie etwa Wanderungen und Geburtstagsfeiern,
thematisierten den Lageralltag und die Lagerge-
meinschaft und beschrieben die Wetterlage, ihre
Unterkunft und die unmittelbare Umgebung
des Lagers.

Dariiber hinaus widmeten sie sich in ihren
Tagebiichern aber auch Themen, die in den
Schreibaufrufen keine Erwihnung fanden. Das
Aufgreifen solcher nicht explizit geforderter
thematischer Aspekte war aus Perspektive der
Dienststelle KLV mitunter problematisch, weil
manche - zuweilen aber auch nur Teilaspekte
davon - das von der NS-Propaganda geschaf-
fene, idealisierte Bild der KLV in Frage stellten
bzw. sogar konterkarierten. Exemplarisch ver-
deutlichen lisst sich dies am thematischen As-
peke Heimweb.

5 Forschungen zu Tagebiichern aus unterschiedlichen Fach-
richtungen betonen, dass diaristische Aufzeichnungen ihrem
Ruf, authentische bzw. unmittelbare Lebenszeugnisse zu
sein, nicht gerecht werden (Seifert 2008, 40f).
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Das NS-Regime begegnete der Sorge vieler El-
tern, ihre Kinder wiirden im KIV-Lager unter
Heimweh leiden, mit unterschiedlichen, zum
Teil widerspriichlichen Reaktionen. In einigen
Propagandaschriften wurde behauptet, die La-
gerteilnehmerlnnen hitten es in ihrer neuen
Heimat so gut, dass wehmiitige Gedanken an zu
Hause gar nicht erst aufkimen (Nadolni 1943,
38). Andere Publikationen hingegen - wie etwa
der bereits genannte Elternbrief - riumten zwar
ein, dass manche Kinder zunichst Heimweh
hitten, betonten allerdings, dass sich dieses sehr
schnell lege (0.V. 1941, NSDAP-Gauleitung
Oberdonau, 1).

Generell lisst sich in solchen Texten die Tendenz
erkennen, das Heimweh der Lagerteilnehmerln-
nen zu marginalisieren. Falls tiberhaupt vorhan-
den, stellte dieses laut NS-Propaganda lediglich
eine voriibergehende Unannehmlichkeit dar, die
sich mit der Eingewdhnung der Kinder in ihre
neue Heimat in Wohlgefallen auflgste.
Geschichtswissenschaftliche Forschungen zur
KLV, die sich unter anderem auch auf Erfah-
rungsberichte von Lagerteilnehmerlnnen stiit-
zen, zeichnen diesbeziiglich ein ganz anderes
Bild. Sie weisen darauf hin, dass speziell der im
Heimweh implizierte Trennungsschmerz fiir
manche Midchen und Burschen ein schwerwie-
gendes und langanhaltendes Problem darstellte
(Holzweber 2013, 261f). In seltenen Fillen wur-
de infolgedessen sogar eine verfrithte Riickfiih-
rung der betroffenen Kinder veranlasst.

In den Aufzeichnungen von Rosa Schobert und
Inge Winkler spielte die Kategorie Heimweh eine
durchaus bedeutsame Rolle. Von Beginn an war
sie Teil der von den Schreiberinnen behandelten
Themen. Gegen Ende des KLV-Aufenthalts lisst
sich - vor allem in der Niederschrift von Inge
Winkler - ein deutlich verstirktes Auftreten der
genannten Kategorie erkennen.

Der thematische Aspekt Heimweh gliedert sich
in zwei eng miteinander verwobene Komponen-
ten: Einerseits bekundeten die Midchen ihre
Sehnsucht nach der gewohnten riumlichen Um-
gebung, andererseits klagten sie iiber die Tren-
nung von ihren Eltern.

Rosa Schobert duflerte ihr schmerzliches Ver-
langen, nach Wien zuriickzukehren, sowohl
auf sprachlicher als auch auf visueller Ebene:

¢ Die generelle Funktion von Lagertagebiichern, Erin-
nerung zu (iiber-)formen, wurde von Steuwer beschrieben
(Steuwer 2017, 115).
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Im Frithjahr 1944 verfasste sie einen Tagebuch-
eintrag mit dem Titel: ,Wien, Wien, Wien,
nur du allein® und versah diesen mit mehreren
Postkarten, auf denen Wiener Sehenswiirdig-
keiten und Naturdenkmiler wie das Riesenrad
oder der Leopoldsberg zu sehen sind (Schobert
1944, Bd. 1, DLA)."

Ganz ihnliche, mit nostalgischen Uberschrif-
ten betitelte Eintridge finden sich im Tagebuch
von Inge Winkler. Sie trug im Frithjahr 1945
ein Wienerlied in ihr Diarium ein, das sich dem
Thema Heimweh widmet (Winkler 1945, Bd. 3,
SFN). Neben ihrer Heimatstadt vermisste die
Schreiberin auch die elterliche Wohnung in Flo-
ridsdorf, die im Juni 1944 bei einem Bombenan-
griff zerstért worden war:

»Heimweh. Ich habe so groffes Heimweh nach
unserer alten Wohnung. Ach, wenn doch schon
der Krieg aus wire. Dann zigen wir wieder
nach Floridsdorf in unseren Werndlbau und
dann ginge wieder alles wie frither und es wiir-
de wieder ein neues Leben beginnen.

(Winkler 1945, Bd. 3, SFN)

Schwerer als die Sehnsucht nach ihrem Wohnort
wog bei Inge Winkler allerdings die Trennung
von ihren Eltern, vor allem von ihrer Mutter,
Maria Winkler'®. In etlichen Eintrigen beklagte
das Midchen die riumliche Distanz zu ihr, so
auch anlisslich des Muttertags im Mai 1945:

»Ach wie sehnen wir uns alle nach Hause. Ich
halte es nicht mehr lange aus. Mutti, Mutti,
wie weit bist Du doch von mir entfernt.

(Winkler 1945, Bd. 3, SFN)

Je linger der KLV-Aufenthalt andauerte, umso
eindringlicher wurde der Wunsch der jungen
Wienerin nach Hause zuriickzukehren. Auch
Rosa Schobert duflerte diesen explizit, wenn
auch nicht so hiufig wie Inge Winkler. Kurz vor
der Heimkehr der Midchen im Oktober 1945
klebte sie ein Kleeblatt in ihr Tagebuch ein und
versah dieses mit folgendem Kommentar:

»Es heifét, ein vierblittriger Klee soll Gliick
bringen. Hoffentlich bringt er mir auch

7 Um eine gute Lesbarkeit der in diesem Beitrag zitierten
Tagebuchpassagen zu gewihrleisten, wurden orthografische
und grammatikalische Fehler korrigiert.

% Aus Datenschutzgriinden wird hier ein Pseudonym ver-
wendet.
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Gliick und ich darf bald zusammenpacken u.
zu meinen Lieben heimreisen.

(Schobert 1945, Bd. 2, DLA)

Wie die soeben angefiihrten Textpassagen ver-
anschaulichen, gebrauchten Inge Winkler und
Rosa Schobert ihre KLV-Tagebiicher unter an-
derem, um ihre Sehnsucht nach der gewohnten
Umgebung und ihrer Familie zu artikulieren,
wobei sie verschiedene inhaltliche Schwerpunkte
setzten und sich auch unterschiedlicher gestal-
terischer Mittel bedienten. Gleichzeitig bildeten
die Tagebiicher aber auch einen Ort, an dem die
Midchen ihre Hoffnung auf eine baldige Heim-
kehr zum Ausdruck brachten.

Die Tatsache, dass es den Schreiberinnen mog-
lich war, in ihren Tagebiichern auch von nega-
tiven bzw. schmerzvollen Erfahrungen zu be-
richten, die den Ruf der KLV gefihrdeten, zeugt
davon, dass die Midchen in der Gestaltung ihrer
Aufzeichnungen tiber mehr Freiheiten verfligten
als von den Organisatorlnnen der KLV vorge-
sehen war. Dieser Handlungsspielraum, der sich
mit der Fortdauer des Lagers zusehends auswei-
tete und somit eine Art Nische' innerhalb des
streng geregelten Lageralltags darstellte, wurde
von den Schreiberinnen auf vielfiltige Weise
genutzt. Abgesehen von der Bekundung ihres
Heimwehs dokumentierten die Midchen in ih-
ren Tagebiichern die aktuelle Versorgungssitu-
ation sowie die sozialen Bezichungen zu ihren
Lagerkameradinnen und Erzieherinnen. Zudem
beschrieben sie die aktuellen Stubenbelegschaf-
ten, verbalisierten Geheimnisse und Triume,
titigten NS-affine Auferungen und thematisier-
ten Krieg und Frieden.

Die Vielfalt der in den Tagebiichern aufgegrif-
fenen Themen verdeutlicht, dass im KLV-Lager
von Inge Winkler und Rosa Schobert in Bezug auf
das Tagebuchschreiben ein komplexer Prozess der
Aneignung stattfand. Basierend auf persénlichen
Bediirfnissen und ankniipfend an die bestehende
Tagebuchkultur erweiterten die Midchen den
von der Dienststelle KLV vorgeschlagenen The-
menkanon und damit auch die vom NS-Regime
intendierten Funktionen der Aufzeichnungen.

! Der Begriff Nische im Kontext von NS-Lagern fiir Syste-
minvolvierte wurde von Andreas Kraas geprigt. Er versteht
darunter Riume innerhalb der Lagerpraxis, die theoretisch
nicht mit der NS-Propaganda vereinbar waren, aber den-
noch geduldet wurden (Kraas 2011, 311).



Conclusio

Unter nationalsozialistischer Herrschaft fungier-
te das Medium Tagebuch als mehrdimensionales
erzieherisches Werkzeug. Das NS-Regime kon-
frontierte Angehorige der Volksgemeinschaft mit
einschligigen Tagebiichern, rief sie gleichzeitig
aber auch dazu auf, selbst NS-affine diaristische
Aufzeichnungen zu verfassen. Forciert wurde das
Tagebuchschreiben unter anderem in diversen
Erzichungseinrichtungen. Neben Schule und
HJ bildete das KLV-Lager cinen idealen insti-
tutionellen Rahmen fiir die Umsetzung solcher
Schreibprojekte. Seitens der Organisatorlnnen
der KLV existierten konkrete Vorstellungen, wie
Lagertagebiicher auszusehen hatten und welche
Inhalte sie aufweisen sollten. Ein entsprechender
Idealtypus eines KLV-Tagebuchs wurde den Er-
zicherInnen und LagerteilnehmerInnen tber di-
verse Zeitschriften vermittelt. Die grundlegende
Intention solcher Tagebiicher bestand darin, ein
geschontes Bild der Evakuierungsaktion zu zeich-
nen. Euphorische, als authentisch deklarierte Er-
lebnisberichte sollten die Eltern der wverschickten
Kinder vom besonderen Wert der KLV fiir ihren
Nachwuchs iiberzeugen und zudem die Erinne-
rung der LagerteilnehmerInnen positiv prigen.

Anhand der KLV-Tagebiicher von Inge Wink-

ler und Rosa Schobert wurde aufgezeigt, dass
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zwischen den Anspriichen des NS-Regimes und
der Tagebuchpraxis in den ecinzelnen Lagern
mitunter Divergenzen bestanden. So griffen die
beiden Midchen in ihren Aufzeichnungen zwar
die in den Schreibaufrufen geforderten Themen
auf, parallel dazu behandelten sie aber auch von
der Dienststelle KLV nicht propagierte thema-
tische Aspekte. Die Schreiberinnen lieflen sich
in ihrer diaristischen Titigkeit folglich nicht nur
von den Erwartungshaltungen der politischen
Machthaber, sondern auch von ihren eigenen
Bediirfnissen sowie von gesellschaftlich etablier-
ten Konventionen und Traditionen im Hinblick
auf Tagebiicher leiten.

Am Beispiel der Kategorie Heimweh wurde ver-
anschaulicht, dass solche iiber die geforderten
Inhalte hinausreichenden thematischen Aspekte
mitunter dem von der NS-Propaganda instal-
lierten idealisierten Bild der KLV widersprachen
und somit dem anvisierten Ziel von KLV-Tage-
biichern entgegenwirkten.

Derartige Vorginge sind nicht als Widerstindig-
keit der jugendlichen Schreiberinnen gegen das
Regime zu deuten, zeugen aber davon, dass die
Midchen in Bezug auf die Gestaltung ihrer Auf-
zeichnungen iiber ein hohes Maf§ an Entschei-
dungsfreiheit verfiigten und das Tagebuchschrei-
ben auch zu individuellen Zwecken nutzten.
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Rezensionen

Melanie Schiller (2020). Soundtracking
Germany. Popular Music and National
Ideology. (Popular Musics Matter: So-
cial, Political and Cultural Interven-
tions, Paperbackausgabe des Erst-
drucks von 2018), London, New York:
Rowman & Littlefield International,
277 Seiten.

Das ,Populire® und ,Alltigliche gilt mittler-
weile im Diskurs tiber soziale und politische
Zusammenhinge als ideales Untersuchungsma-
terial. Dazu gehort selbstverstindlich auch der
Bereich der ,populiren® Musik, der lange Zeit
in der Musikgeschichtsschreibung vernachlissigt
worden war. Mit der Etablierung der Cultural
Studies seit den 1970er-Jahren gelten gerade
eben musikalische Produkte, die als ,populdr®
apostrophiert werden, als aussagekriftiges Me-
dium und als Spiegel gesellschaftlichen Han-
delns.! Seither wurden sie zu beliebten Quellen
im breiten Feld der Identititsforschung, dem
mittlerweile eine uniiberschaubare Menge an
wissenschaftlichen Publikationen gewidmet ist.?
Seit den 1990er-Jahren, die hiufig als Beginn
des politischen Wandels, der Offnung und Glo-
balisierung beschrieben werden, riickten dabei
insbesondere Studien zur ,kollektiven Identitit“
in den Fokus. Es wurde wieder iiber ,das Natio-
nale® nachgedacht.

Erst kiirzlich erschienen etwa zeitgleich einige
Publikationen zum Thema ,deutsche Popmu-
sik“: 2017 die Sammelbinde German Pop Music
(Schiitte, 2017) und Perspectives on German Po-
pular Music (Ahlers & Jacke, 2017), sowie die
2016 eingereichte und 2018 (2020 auch in Pa-
perback) publizierte und hier besprochene Dis-
sertation Soundtracking Germany. Popular Music
and National Ideology der Kulturwissenschaftle-
rin Melanie Schiller. In allen drei Arbeiten geht
es um Fragen der nationalen Identitit. In Schil-
lers Studie stehen sie im Zentrum. Sie behandelt
Wechselbeziechungen zwischen populirer Mu-
sik und nationaler(n) Identitit(en) in (West-)

! Besonders einflussreich waren damals die Schriften von
Paul E. Willis wie: Symbolism and Practice. The Social Mea-
ning of Pop Music (1974) oder: Profane Culture (1978).

2 Ulrich Dierse (2018) kommt bei seiner Recherche im Kata-
log der Universitit Bochum auf etwa 7400 Monografien, die
zwischen 1968 bis 2017 erschienen sind und das Wort Identi-
tit (identity, identité) bzw. deren Pluralform im Titel haben.
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Deutschland seit 1945. Fiinf Beispiele aus dem
Bereich der ,Popularmusik” fiihren die Leser*in
durch sechzig Jahre deutscher Nachkriegsge-
schichte. Auswahlkriterium der Fallbeispiele
waren einerseits deren Popularitit und Breiten-
wirkung, andererseits die mehr oder weniger
deutlich zum Ausdruck kommenden Auseinan-
dersetzungen mit dem, was als ,,Germanness”
bezeichnet wird. Obwohl alle hier genannten
Beispiele bereits mehrmals in wissenschaftlichen
Abhandlungen beschrieben wurden, gelingt es
Melanie Schiller immer wieder, auch neue As-
pekte hinzuzufiigen.

Den Beginn macht der Stimmungsschlager Wir
sind die Eingeborenen von Trizonesien, den Karl
Berbuer fiir den ersten Kolner Karneval der
Nachkriegszeit 1948/49 schrieb. Ganz offen-
sichtlich traf er mit dieser satirischen Kritik an
den drei westlichen Besatzungsmichten, die als
bornierte Kolonialisten ohne Verstindnis fiir
die kulturelle Groéfle Deutschlands dargestellt
werden, den Geschmack seiner Landsleute. Da-
mit verbunden ist die Umkehr der Opferrolle.
In kurzer Zeit erfreute sich dieses Lied grof3er
Beliebtheit und bescherte seinem Verfasser kom-
merziellen Erfolg.

Als Kontrapunkt dazu prisentiert Melanie Schil-
ler das Lied Poor Boy der als ,deutsche Beatles®
apostrophierten Band ,The Lords“ aus den
Sechzigerjahren. Die Hinwendung zum bri-
tischen Beat bezichungsweise die Abwendung
von der deutschen Sprache wird hier als Krise
der deutschen Identitit und als stilles Verschwei-
gen des damit verbundenen deutschen Traumas
der Nachkriegsgeneration interpretiert. Schiller
orientiert sich an den Trauma-Theorien der Psy-
choanalytiker Sigmund Freud und Nikolas Ab-
raham (Schiller, 104-106).

Im dricten Kapitel reprisentiert ,Kraftwerk™
mit Autobahn die Siebzigerjahre. Dieser inter-
national duflerst erfolgreiche Hit, der auch als
Wende vom Krautrock zum Elektro-Pop be-
schrieben wird, steht fiir den damals angeblich
vorhandenen Wunsch, aus dem ,,amerikanischen
Schatten® herauszutreten, um endlich wieder ein

3 Kraftwerk® wurde kiirzlich der Sammelband Mensch,
Maschinen Musik. Das Gesamtkunstwerk Kraftwerk (Schiitte,
2018) gewidmet. Darin ist auch Melanie Schiller mit dem
Beitrag Wie klingt die Bundesrepublik? Kraftwerk, Autobahn
und die Suche nach der eigenen Identitir (34-49) vertreten.



neues (immer noch west)deutsches , Wir® zu fin-
den (Schiller, 125-129). Das wird durch die Ver-
wendung eines deutschen Textes mit Hinweis
auf nationale Ikonen, bzw. Klischees hergeleitet,
zusitzlich verstirke durch die Covergestaltung
von Emil Schult: VW-Kifer, Mercedes, Fahren
auf der Autobahn — wobei Schiller mit dem Ver-
weis auf die sie wieder eine Riickbesinnung auf
die NS-Zeit sieht.

Die ,Deutsch Amerikanische Freundschaft®
(DAF) mit dem Song Der Mussolini symbolisiert
die Achtzigerjahre, die fiir die Autorin einerseits
durch eine (neo)biirgerliche Ara unter Bun-
deskanzler Helmut Kohl charakterisiert wird,
andererseits — quasi als Gegenbewegung dazu —
durch eine Protestkultur, etwa der Friedens- und
Umweltbewegungen und der aufkommenden
Political Correctness (vgl. auch Vowinckel,
2012). Mit dem provokanten Text — in dem die
Hérer*innen aufgefordert werden Mussolini,
Adolf Hitler, Jesus Christus und Kommunis-
mus zu tanzen — steht Der Mussolini als Rund-
umschlag gegen ,Biederkeit® und politischem
Wohlverhalten. Schiller macht aber auch deut-
lich, dass die Musik und die Performance der
Musiker ebenfalls andere Lesarten zulassen. So
bekam DAF unter anderem groflen Zuspruch
aus der rechten Szene.

Das abschlieflende fiinfte Beispiel, Wir sind Wir
(Ein Deutschlandlied), von Paul van Dyke und
Peter Heppner aus dem Jahr 2004, ist nicht nur
in diesem Buch ein mittlerweile prominentes
Anschauungsobjekt fiir die Auseinandersetzung
mit Nationalbewusstsein im wiedervereinigten
Deutschland. Immerhin kam das Lied — auf-
gepeppt und salonfihig gemacht durch die Be-
gleitung eines Symphonieorchesters — bei den
offiziellen Feiern zum fiinfzehnten Jahrestag
der deutschen Wiedervereinigung in Potsdam
zur Auffiithrung. Die visuelle Interpretation des
Liedes im dazugehérigen Musikvideo* unter-
streicht die Verbindung zu (beziechungsweise die
Berufung auf) Ikonen der deutschen Geschich-
te, die hier zu Symbolen des allmihlichen Wie-
deraufbaus aus Ruinen® geworden sind, begin-
nend mit dem Reichstagsbrand (1933) bis zum
umgebauten Reichstag (1999). Peter Heppner
agiert darin als zeitreisender Reporter. Er wird
in die historischen Archivaufnahmen hineinge-
schnitten, und es scheint, als ob er die Ereignisse

4 Joern Heitmann und KATAPULT Film. Auch das Cover
der Maxi-Single bringt Screen-Shots aus dem Video.
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mit der Kamera einfingt. Diese Art der Identi-
titskonstruktion im Jahr 2004 schlief$t natiirlich
viele deutsche Staatsbiirger*innen mit einem
komplett anderen sprachlichen und historischen
Hintergrund aus. Van Dyke und Heppner muss-
ten sich folglich mit dem Vorwurf des Natio-
nalismus auseinandersetzen. Rechten Gruppie-
rungen, wie der AfD, kam diese Interpretation
eines ,deutschen Wir" wiederum entgegen. Sie
eigneten sich das Lied als eines ihrer musika-
lischen Symbole an (Schiller, 228-229).

Es versteht sich von selbst, dass mit dieser Zu-
sammenschau weder eine Geschichte der deut-
schen Popularmusik noch ein historischer
Uberblick deutscher Identititskonstruktionen
geboten werden kann. Das ist auch nicht das
Anliegen der Autorin, die nur beispielhaft auf
einen vielschichtigen Identititsdiskurs verwei-
sen mochte.

Dennoch fillt Schiller mitunter in die eine oder
andere ,Identititsfalle®. Diese Forschung wird
schon lingst von kritischen Stimmen (vgl. die
Aufzihlung entsprechender Literatur bei Dierse,
2018, 171-172) begleitet, die nicht nur vor einer
inflationiren Verwendung des Begriffs, sondern
auch vor der Gefahr einer (notwendigen) Ver-
einfachung von Identititsvorstellungen und der
Verstirkung von Klischees durch deren wissen-
schaftliche Abhandlungen und das Zurechtlegen
des Materials warnen. Sowohl bei der Auswahl
der Beispiele als auch bei deren Interpretation
schimmert die Vorstellung einer ,,Kulturnation®
durch, die durch gemeinsame Sprache und Ge-
schichte definiert wird. Gerade der Bereich der
Popularmusik bote reichlich Material (z.B. aus
dem ,deutschtiirkischen® Rap), um ein etwas
bunteres Bild des Identititsdiskurses zu geben.
Wie Uffa Jensen im Jahr 2000 feststellte, gehen
auflerdem in

wvielen Diskursanalysen gerade widerspriich-
liche  Quellenbefunde verloren,
scheinbar allgemeinen Merkmale der Identi-

um die

téiitskonstruktionen zu betonen.
(Jensen, 2000)

Die Interpretation von Poor Boy der ,Lords® als
Verschweigen des deutschen Traumas (bezogen
auf die Zeit des Nationalsozialismus) wirkt doch

> Im Text wird auch die Zeile der Becher/Eysler Hymne
Auferstanden aus Ruinen zitiert.
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vereinfachend, insbesondere dann, wenn sie eine
entsprechende hermeneutische Analyse der Mu-
sik nach sich zieht:

ol...] the highly repetitive character of the
haunting tune can also be interpreted as an
implied, but repressed, presence of trauma.

(Schiller, 106)

Bei Wir sind die Eingeborenen von Trizonesien
zeigt sich die Autorin offenbar derartig angetan
von der Tatsache, dass dieses Lied aufgrund einer
fehlenden deutschen Hymne bei einem interna-
tionalen Radrennen in Kéln 1949 spontan als
Ersatz verwendet wurde, dass sie den Karnevals-
schlager in die Tradition der Nationalhymnen
einbaut und auch so interpretiert. Einerseits
fithre sie die Entstehung® des Schlagers auf Her-
der zuriick, um dieses Genre als Ausdruck des
nationalen Charakters interpretieren zu kdnnen
(Schiller, 65), andererseits analysiert sie das Lied
im Sinne der im Grove Artikel National Anthems
vorgeschlagenen Hymnen-Kategorien (Boyd,
2001). Konkret sieht sie den Schlager dem
Marsch-Typus zugehorig. Damit wird die Mog-
lichkeit vergeben, auf die Ironie, beziehungs-
weise die Protesthaltung alleine schon durch die
Musik hinzuweisen. Das Lied entspricht nimlich
keineswegs einem martialischen Hymnentypus,
wie beispielsweise dem der Marseillaise, son-
dern ist ein mit Unterhaltungsmusik assoziierter
Marsch-Fox. Die Reaktionen auf die Verwen-
dung als Hymne sind in den Medien vermutlich
nicht nur wegen des Textes entsprechend entrii-
stet (in der britischen 77mes) bis amiisiert (z.B.
in einigen sterreichischen Zeitungen wie Newe
Zeit, Splitter, 1949).

Alles in allem ist Schillers Art der Auseinander-
setzung mit Popularmusik auf jeden Fall loh-
nenswert.” Sie regt dazu an, die Analyse dieses
Material fortzusetzen.

Anita Mayer-Hirzberger, Wien

Ahlers, M., & Jacke, C. (Hrsg.) (2017). Perspec-
tives on German Popular Music. Routledge.

Boyd, M. (2001). Art. National Anthems. In S.
Sadie (Hrsg.), The New Grove Dictionary od
Music and Musicians (Bd. 17, S. 654-655).

Macmillans.

¢ mit Verweis auf den Migrationsforscher Mark Terkessidis
7 Nicht zufillig werden zwei der hier untersuchten Ti-
tel mittlerweile fiir den Geschichtsunterricht empfohlen:
Wir sind die Eingeborenen von Trizonesien (Urbach, 2004);
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Dierse, U. (2018). Identitit durch Geschichte?
In J. Gruevska & K. Liggieri (Hrsg.), Vom
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